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Tamoxifen och magnetfiltspaverkan

Det antiostrogena likemedlet tamox-
ifen anvinds for hormonell behandling
av hormonreceptorpositiv brostcancer,
bade adjuvant och vid metastaserande
sjukdom. I en 6versikt pavisades 30 pro-
cents reduktion av dodlighet i bréstcan-
cer efter fem ars adjuvant behandling,
och minskad dédlighet kvarstod 15 ar ef-
ter cancerdiagnos [1]. Det torde dock
vara okint for de flesta att effekten av
tamoxifen kan paverkas negativt genom
interaktion med andra faktorer.

Det har sedan flera ar varit ként att ett
svagt, lagfrekvent magnetfilt kan mot-
verka tamoxifens himmande effekt pa
proliferation av bréstcancerceller in vit-
ro [2, 3]. Girgert och medarbetare [4] vi-
sar nuien mer detaljerad studie hur ex-
ponering for ett 50 Hz magnetfilt inter-
fererar med tamoxifens antiproliferati-
va egenskaper.

Figur I hdmtad fran Girgert och med-
arbetare [1] visar dos-responskurvan
for den hdmmande effekten av olika
koncentrationer av tamoxifen pa proli-
ferationen av tva linjer av bréstcancer-
celler (MCF-7 p40 och MCF-7 p181).
Magnetfaltsexponering leder till en f6r-
skjutning av dos-responskurvan »at ho-
ger«, dvs tamoxifens inhiberande effekt
paproliferationen ar himmad av det pa-
lagda magnetfiltet.

Den maximala effekten av exponering
uppnés redan vid 1,2 uT, dér till och med
en cellproliferations6kning kan ses. Gir-
gert och medarbetare [1] papekar att
den serumkoncentration man efterstra-
var vid behandling av brostcancerpati-
enter ligger pa 10-« M och att den storsta
effekten av exponeringen fé6r magnetfalt
ses vid den koncentrationen. Eftersom
en filtexponering kring 1,2 uT inte &r
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Figur 1. Dos-responskurva for tamoxifens
effekt vid olika 50 Hz magnetfalt; fran Gir-
gert och medarbetare [1] med tillstédnd frén
Elsevier. MCF-7 p181-brostcancerceller ex-
ponerades for olika koncentrationer av ta-
moxifen samtidigt med en magnetfaltsexpo-
nering. De fyllda cirklarna &r fran o pT, 6pp-
na kvadraterna fran o,2 pT, fylld triangel 1,2
T, och diamant 100 pT. Cellantalet i kultu-
ren bestdmdes efter 7 dagars inkubering.

ovanligivart samhélle bér man fér en

effektivbehandling diskutera patien-

tens exponering for lagfrekventa mag-
netfilt, savil i arbetet som pa fritid.

Detta 6ppnar ocksa for nya fragestall-
ningar for forskning som vi snarast bor
undersoka. Cellkulturférsoken gjordes
med kontinuerlig exponeringi sju dagar,
men vad hinder om man ger samma
»dos« av magnetfilt som intermittent
exponering, t ex enbart dagtid? Forelig-
ger det ndgon effekt av magnetfalt pa
andra mediciner med likartat verk-
ningssitt som t ex de nya aromatashim-
marna? Paverkar magnetfilt receptor-
ligandinteraktion eller ligger effekten
panagon annan funktionell niva?

Samtliga patienter med hormonrecep-
torpositiv bréstcancer svarar inte pa ta-
moxifenbehandling. Onekligen vore en

eventuell interaktion med lagfrekventa
magnetfilt intressant att studera ur epi-
demiologisk synvinkel i den patient-

gruppen.
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