B DEBATT OCH BREV

ENBART PA WEBBEN

Vi lever alltid, tills vi dor,

Nils-Eric Sandberg!

Nils-Eric Sandberg har berett mig
mycken néjsam och tinkvard lasning
genom aren, men hans »Inlégg utifranc,
Likartidningen 48/05, ir en stor besvi-
kelse, som kraver kommentarer.

Fragan »Om ett visst antal patienter
tack vare detta (férebyggandet av hjart-
karlsjukdom) inte avlider avav CHD —
finns det da risk att de avlider av nagot
annat?« ar fel stilld. Dédligheten i varje
samhalle har alltid varit 100 procent och
kommer rimligen att sa férbli.

Jag vet inte, om Nils-Eric Sandberg
6ver huvud taget gar i kyrkan, men pa-
staendet att »de flesta priaster numera
hellre predikar om arbetsmarknadspoli-
tik och invandring &n om den besvirliga
teologin« kinns daligt belagt. Ddremot
kan arbetsmarknadspolitik och invand-
ring pa ett alldeles utmiérkt sétt anvan-
das for att illustrera hur religionernas
regelsystem kan ges praktisk tillamp-
ning - till exempel genom att den en-
skilda ahoraren inte kan dra sig undan
sin del av ansvaret.

Bekymren om heshet och leda efter
tiotusen ar avlovsang i evigheten ar for-
hoppningsvis en tankemiss. Visst vet vil
Sandberg, att begreppet »evighet« ka-
raktiriseras av tidloshet? Och att Up-
penbarelsebokens eviga lovsanger till
Fadern &r en tva tusen ar gammal meta-
for for saligheten - ett synnerligen ab-
strakt begrepp?

»Sjukvarden har som uppgift att bevara
liv, dvs se till att ingen dér.« DETTA AR
FEL! I snart ett kvarts sekel har jag
hort/1ast sjdlvutndmnda forstasigpaare
utanfor vardens krets (fraimst journalis-
ter, kronikorer och akademiker, som in-
riktat sig pa etik) komma med varianter
padetta mantra - oftaibdrjan avnagon
diskussion, som dirmed sparat ur fran
bérjan.

Héar om nagonstans géller att ett fel
inte blir ratt for att det upprepas. Sjuk-
vardens uppgift ir att ge det omhénder-
tagande och den behandling, som bist
gagnar patienten. En god langtidspro-
gnos motiverar enligt de flesta méanni-
skor omfattande, stundtals plagsamma
insatser for att rddda liv och hélsa, me-
dan en usel prognos pa savil kort som
lang sikt lika sjéalvklart motiverar en
vard, som syftar till basta mojliga liv un-
der den tid som finns kvar och om mdgj-
ligt 1ata patienten d6 i frid - INTE till att
forlanga dettaliv sé langt det dr tekniskt
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mojligt. Att den enskilda situationen
séllan dr kristallklar fran bérjan gor
uppgiften avsevirt mycket svarare —
men forandrar inte principen.

Den av Sandberg relaterade enkiten,
dir lakare och farmakologer far »vilja
dodsorsak efter att de passerat sin ge-
nomsnittliga livslingd« ir intressant
men missar en visentlighet. Defini-
tionsmassigt dor hélften av ménsklighe-
ten INNAN den uppnatt sin férvintade
medellivslingd - en del betydligt tidiga-
re. Dessa ser nog tacksamt pa mojlighe-
ten att forldnga ett &nnu inte alltfor
skropligt livmed hjélp av medicinens
landvinningar. Och att vettigt folk fore-
drar ett kort, snabbt d6ende framfor ett
utdraget lidande ar en truism i stil med
att det ar bittre att vararik och frisk 4n
att vara fattig och sjuk.

Pastaendet att religion skulle ha formu-
lerat och férvarrat fruktan for doden,
ser jag som taget ut luften, sedan den
dag f6r tre decennier sedan nir davaran-
de sjukhuspristen i Link6ping foreldste
for oss medicinstudenter om sitt arbete.
En av flera stéllda fragor var: »Har Du
ettintryck av att mdnniskor med en ge-
nomténkt livsdskadning kan tackla sin
egen sjukdom - och eventuellt nira f6-
restdende dod - battre &n ménniskor
utan en sadan?« Svaret var: »Ja, bade
overtygat religiosa och 6vertygade ateis-
ter.«

Detta dr sjilvklart. Religioner och filo-
sofiska system erbjuder etiska riktlinjer
och strukturer for att hantera de sidor
av tillvaron som man inte sjilv kan kon-
trollera. (Religionen ger dessutom ofta
trost i form av 16fte om en bittre hinsi-
des tillvaro.) Den som anammat nagot
av dessa tankesystem blir rimligen tryg-
gare dn den som hela livet struntat i pro-
blematiken dnda fram till den dag da
den konkreta verkligheten gor att obe-
hagliga fragor inte langre later sig viftas
bort.

Sandbergs formulering om »de dum-
ma pristerna« och att »teologerna....
(som vanligt) inget begriper« héller en
niva langt under den jag ar van vid fran
hans penna. Forhoppningsvis inser han
det sjélv och tanker en gang till, innan
han skriver nagot liknande.

Bror Gardelof
overldkare, Linkdping
Bror.Gardelov@lio.se
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