PATIENTSAKERHET

sirskilt framtraddande nar han sitter i
sdngen.

Kommer 6verens att meddela psyk-
jouren ... att om besviren kvarstar far
man lata pat inhalera sin vanliga medi-
cin nér han vaknar annars far man ge ho-
nom Combivent pa mask uppe pa psyk.
Alternativt far man komma ned med pat
igen och sa far vi inhalera med pat pa
akuten.

Ringer och meddelar psykjouren detta
samt att pat kriver tillsyn och 6vervak-

ning pa avdelningen. Far accept for det-
ta.«

Linsrdtten delar Socialstyrelsens
uppfattning att det vid primérjourens
telefonkonsultation inte kom fram na-
got som borde foranlett bakjouren att
agera pa annat sétt &n han gjorde.

Med hiénsyn till de upplysningar bak-
jouren fick kan han inte anses ha varit
forsumlig eller oaktsam, menar lansrit-
ten, och undanrgjer darfér varningen
fran Ansvarsndmnden. m

I vintan pa ultraljudsundersokning

Skulle ha forsdkrat sig om ratt
behandling mot blodpropp

Genom att inte forsdkra sig om att pati-
enten i vdantan pa ultraljudsundersok-
ningen fick rdtt behandling mot blod-
propp har ldkaren utsatt henne for risk
att proppen skulle utvecklas ytterligare
samt risk for en ny lungemboli. (HSAN
4004/06)

Den 54-ariga kvinnan hade tidigare
drabbats av bland annat lungemboli och
upprepade ytliga tromboflebiter i véns-
ter underben till f61jd av aderbrack.

I januari 2006 hade hon opererats for
dessa med hog underbindning och strip-
ping. Pa kvillen méndagen den 5 juni
sokte hon akutmottagningen pa grund
av vark i héger underben sedan fyra da-
gar. Hon uppgav att hon pa eget initiativ
tagit dagliga injektioner Fragmin.

Likaren fann inget anméarkningsvart i
status och CRP var normalt. Han gavlug-
nande besked och skrev remiss for ultra-
ljudsundersokning av benet tva dagar
senare. Denna undersokning visade att
patienten hade drabbats av underbens-
trombos, som nadde upp till vena popli-
tea nagra centimeter ovan ledspringe-
hoéjd.

Fann inga tecken pa djup trombos

Hon anmaélde ldkaren for att inte ha dia-
gnostiserat hennes underbenstrombos.
Ansvarsndmnden tog in patientens jour-
nal och ett yttrande fran likaren.

Denne berittade att han triffade pati-
enten sent pa kvillen. Vid en undersok-
ning av patientens hégra underben fann
han inga tecken pa djup ventrombos.

Da patienten var orolig, vilket var be-
fogat, skickade han remiss for ultra-
ljudsundersékning av benen. Den skulle
utféras sa snart rontgenavdelningen
oppnade.
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Det som inte ar skrivet i journalen ar
att han forklarade for patienten att det
fanns mojlighet for henne att aka till na-
got av tva andra sjukhus (vardera nagon
dryg timmes bilfard bort) for att utféra
en akut ultraljudsundersékning av be-
nen. Det egna sjukhusets rontgenavdel-
ning har bemanning endast vardagar,
och da pa dagtid.

Liakaren kontaktade personligen ront-
genavdelningen pa onsdag morgon den 7
juni sa att undersokningen inte skulle
skjutas fram. Da patienten inte uppvisa-
de nagra tecken pa djup ventrombos sag
han ingen anledning att vidta andra at-
garder vid tillfallet, uppgav ldkaren.

Risk for ny lungemboli
Ansvarsniamnden menar att diagnosen
djup trombos i underbenet kan vara svar
att stélla enbart med ledning av kliniska
fynd och misstanke om en sddan bor leda
till unders6kning med ultraljud eller fle-
bografi.

Med hénsyn till att det var sen kvill
och nistféljande dag var en helgdag,
kunde den bestillda ultraljudsunder-
sokningen inte utféras akut. Patientens
anamnes, med tidigare tromboflebiter
och lungemboli, pékallade att omgéende
sitta in behandling med Fragmin i vin-
tan pa den bestéllda undersékningen.

Av journalanteckning fran den 7 juni
framgar att patienten tagit 10 000 enhe-
ter Fragmin 4 och 5 juni, men avstatt fran
Fragmininjektion pa kvillen den 6 juni.

Genom att inte forsidkra sig om att pa-
tienten fick rétt behandling mot blod-
propp i avvaktan pé ultraljudsundersok-
ningen har ldkaren utsatt henne for risk
att proppen skulle utvecklas ytterligare
samt risk for en ny lungemboli. Han far
envarning. s

Pojke ordinerades
allergimedicin utan
korrekt indikation

Dunkande hjdrta och huvudvark
drabbade en 6-arig pojke sedan han
utan korrekt indikation ordinerats
allergimedicin. (HSAN 3033/06)

Pojken sokte med ont i halsen och latt
feber pa en ndrakut den 9 september
2006. Distriktsldkaren bedémde tillstan-
det som en akut 6vre luftvagsinfektion
och ordinerade allergilakemedlet Aerius.

Tio dagar senare sokte pojken pa en
halsocentral pa grund av dunkande hjar-
ta, huvudvark, fortsatt ont i halsen, svart
att svdlja och 38,7 graders feber. Under-
sokande lakare bedomde tillstandet
som streptokocktonsillit och ordinerade
Kavepenin samt gav radet att sluta med
Aerius, da denna medicin kunde vara or-
sak till huvudvarken.

Pojkens mor anmadlde distriktsldka-
ren. Hur kunde distriktsldkaren ordinera
medicin for allergiker till hennes son,
som inte dr allergiker, undrade hon.

Distriktslakaren bestred att hon gjort
fel. Hon berattade att modern uppgett
att sonen hade latt ont i halsen och latt
rethosta.

Pojken hade bara latt rodnad av slem-
hinnorna i halsen. Han var helt opaver-
kad, utan feber. Oronstatus var normalt.
Vid lungauskultation var andningsljuden
helt normala. Det fanns inga forstorade
lymfkartlar i halsen. Symtomen talade
for latt inflammation i de dvre luftvagar-
na antingen av virus eller en l&tt irrita-
tion och allergisk reaktion.

Hon ordinerade Aerius for att tillfalligt
lindra lokal irritation i 6vre luftvdagarna.
Hon meddelade mamman att pojken
kunde anvdanda medicinen vid behov,
men vid nytt symtom skulle han tillbaka
for ny bedémning.

Den 19 september fick pojken dia-
gnosen halsfluss och nytillkommen bak-
teriell infektion, till skillnad fran vid fors-
ta lakarbesoket 10 dagar tidigare da det
inte fanns tecken pa bakteriell infektion,
papekade distriktsldkaren.

Ska ges pa korrekt indikation
Pojken kom till ndrakuten med ont i hal-
sen och latt feber. Distriktslakaren be-
domde tillstandet som luftvdgsinfektion
och ordinerade allergildkemedlet Aerius.
Hjartklappning ar en ovanlig biverkan av
detta ladkemedel men ger inte nagra
kvarstdende besvar. Lakemedel ska
dock ordineras pa korrekt indikation och
nagon sadan har inte funnits i detta fall,
framhaller Ansvarsnamnden.
Distriktslakaren far en erinran. m
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