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Kanet sitter i hjarnan

En soppa av fakta och
personliga tyckanden

Konet sitter i hjdrnan. 156 sidor.
Forfattare: Annica Dahlstrom.

Forlag: Corpus-Gullers; 2007. ISBN 91-
976033-0-9.

Recensent: Ingela Heiman, verksamhets-
chef, psykiatriska kliniken, Kungalv, ordfo-
rande i Kvinnliga ldkares forening.

Jag har last och skrivit recensioner om
manga bocker under flera ar men aldrig
haft sa svart att formulera ett omdéme
om nagon tidigare bok. Hur bedémer
man en bok som blandar vissa givna bio-
logiska fakta med tyckanden av bade
personlig och politisk natur? En bok
som ger uttryck for asikter kliddaien
vetenskaplig drikt och som utifran sta-
tistik och grafer drar slutsatser som ar
jamforbara med att gora en saltomortal
rakt utidet okénda.

Ar det sa att kvinnliga likare klarar sig
bland manliga likarkolleger bittre 4n
studerande inom andra fakulteter? Be-
ror detta i sa fall p4 att vi kvinnliga me-
dicinare har mera maskulina hjirnor &n
humanister? Hur ska jag da férklara alla
kolleger och mig sjdlv som under aren
upplevt fortryck och skamliga forslag.
Arvi for feminina i vara hjirnor och
skulle vi da inte lisa medicin?

Eller varfor far man 6ver huvud taget
korabil nar de enligt Annica Dahlstrém
inte har ett lika utvecklat vidvin-
kelseende som kvinnor och avden an-
ledningen inte ar lampade att passa
barn?

Min har inte heller samma intuitiva
féormaga som kvinnor och har ett out-
vecklat luktsinne som gor att de inte kan
tahand om barn - dvs babysar. Sa
kvinnor bor vara hemma och ta hand om
barnen de forsta aren, dock inte Annica
Dahltrom sjilv, som hade turen att fo6-
das med en maskulin hjarna och darfor
har en béttre férmaga att studera och
forska &n ta hand om barn.
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Jag ar lakare och kvinna och feminist,
och jag far inte resonemangen i boken
att hdnga ihop. Jag ifragasitter inte att
kvinnor och mén ser olika ut utanpa eller
inuti vare sig det handlar om koénsorgan,
leverfunktion eller vissa hjarnfunktioner.
Aven om jag inte har haft méjlighet att ta
del av Annika Dahlstroms referenser ar
det vl sa att flera av skillnaderna som
Annika Dahlstrom lyfter fram &r statis-
tiska skillnader, och utifran dessa disku-
terar hon individuella skillnader utan att
problematisera sitt eget resonemang. For
visst finns det studier som visar pa kéns-
skillnader men inte av den storleksord-
ningen som boken vill ge sken av. Tat ex
fetal testosteron och 6gonkontakt vid 12
manaders alder. Dar fann man statistiskt
sidker relation mellan hog testosteronni-
va och 6gonkontakt. Effekten var tydli-
gast for pojkar. De tenderade att ha hogre
testosteronnivaer och mindre 6gonkon-
takt. Fetal testosteronniva forklarade
dock enbart 20 procent av skillnaderna -
80 procent var okdnda faktorer [Lutch-
maya, Baron-Cohen Raggatt; 2002].

Vad giller anknytning mellan barn och
forilder sa finns det idag inget stod for att
ett barn maste knyta an till mamma f6rst.
Attvi vuxna pratar pa ett speciellt sitt
med babybarn betyder inte att mamma
drviktigare. Detsamma géller att kinna
igen ansikte, rost eller lukt — hir blandar
Annika Dahlstrém tidiga férmagor hos
barnet med att kvinnor per automatik ar
att foredra. Ménskligt beteende uppvisar
mycket stor flexibilitet, vilket bland an-
nat kan ses mellan olika kulturer.

Och att méns starka sexualdrift i tona-
ren skulle motivera att dessa bor kunna
introduceras i sexualiteten genom aldre
prostituerad kvinna som nagot slags liro-
mastare ar for mig ett helt klart person-
ligt tyckande och politiskt stéllningsta-
gande av Annika Dahlstrom. Att dessut-
om sedan dra slutsatsen att om prostitu-
tion var tillaten i Sverige och mén pa det-
ta sitt skulle ha majlighet att tillfredstal-
la sin sexualitet, sa skulle detta medfora
att antalet valdtikter i Sverige minskade.
I deldnder som har en annan syn pa pro-
stitution har det mig veterligt inte inne-
burit ett minskat antal valdtékter.

Att det forutom biologi iven finns sociala
och psykologiska faktorer som péverkar
manniskors handlande, tinkande och re-
laterande negligeras totalt.

Nej, jag maste siiga att den hiar boken
skraimmer mig. Att utifran en akademisk
titel och allt vad det innebir av status och
position blanda ihop en sddan hir soppa
av fakta, viss vetenskap och tyckande och
politiska asikter och sen ge ut den under
en vetenskaplig och akademisk tickman-
tel ar for mig oroviackande. Sa min un-
dran ar - hur kunde den hir boken ges
ut? Har inte ett forlag ocksa att ansvar?
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- lovande debut
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Det hor inte till vanligheten att poesi re-
censeras i Lakartidningen. Men kanske
kan det vara befogat nér en kollega hal-
leripennaniett angeliget arende? Sam
Ghazi arbetar som lakare i Stockholm.
Hans debutdiktsamling kom i varas.
Den handlar om hans fars livoch déd i
den farliga zonen mellan tva kulturer,
dir liv kan tillintetgoras eller bli till na-
got miarkligt och stort. Dikterna startar
vid obduktionsbordet, och redan i den-
na poetiskt omgjliga miljo6 visar forfatta-
ren en spraklig hdndighet som far det
morbida att lyfta mot det sublima:
»Harstréaet vajar, fortsitter vixa livlost
vidare
Dina segel hissade i formalin«

Eller:
»Utdbda sprak mellan kotorna
Snittet drar fran halsgrop till blygd
lossar ordet fran kottet«

Den osminkade detaljrikedomen i ob-
duktionsdikterna far mig att tinka pa
P-C Jersilds »Medicinska memoarer,
dir han ger en mer prosaisk beskrivning
av obduktionerna som del av laropro-
cessen och initiationsriterna fér unga
medicinare.

| andra delen av diktsamlingen kommer
forfattarens spréakliga och associativa
spanst bast till sin ratt. Har blandas fa-
derns och sonens upplevelser fran
svenskt 70-tal med fragment fran en an-
nan tid och ett annat livi faderns hem-
land Syrien. Den omdjliga balansgangen
mellan 6ver- och underkvalificering pa
den svenska arbetsmarknaden gestaltas
effektivt. Har anas »roster av vilfiarde,
men igrunden ett stort utanférskap:
»Du far vilja

arkivarbete eller Ams

Aftonbladet eller Expressen«
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» haallt

Varaingen
ldngta bort
vara borta«

I denna mellanexistens viaxer hatet
och bitterheten och blir till social isole-
ring och till férdomar mot allt och alla,
och slutligen till ren paranoia mot det
samhille som stéanger ute med subtila
medel.

»Talitungor

inte svenska

inte arabiska
Svalget

dér ord jaser

och ormar klicks«

Ghazis diktsamling ir alltsa ett omsint
och osentimentalt portratt avden dode
fadern i hans kulturella vilsenhet. Den ar
ocksa ett slags spraklig seger 6ver detta
tillstdnd. Med sitt skrivande gor Ghazi
sjdlvklar entré pa den arena som fadern
aldrig fick betriada. Ibland kan jag se en
skymt av Johannes Anyuruiden stun-
dom brutala, sprakliga spansten. Som be-
rattelse om en ménniska i spAnningsfil-
tet mellan tva kulturer ar det 14tt att foga
in diktsamlingen i den stora traditionen
fran Salman Rushdie, Zadie Smith. Moni-
caAli m fl - och férstas den svenske for-
fattaren Jonas Hassen Khemiri.

Svart att pasta att denna diktsamling &r
speciellt lampad for likare. Detaljerna i
obduktionsdikterna ir inte skil nog att
ldsa, men det ar diremot metaforerna
och de poetiska bilderna som pa nagot
sitt skianker viardighet at ett svart och
trist liv. Jag hoppas fé lasa mer av Sam
Ghazi framéver!

Viltackande larobok
i svensk klinisk pediatrik

Barnmedicin. Tredje upplagan. 672 sidor.
Forfattare: Tor Lindberg, Hugo Lagercrantz,
redaktorer.

Forlag: Studentlitteratur; 2007. ISBN 978-91-
44-04469-9.

Recensenter: Jonas F Ludvigsson, avdel-
ningsldkare, docent och Simon Gepertz, ST-
ldkare; bada vid Barn- och ungdomsklini-
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Det finns ett stort behov av en svensk 14-
robok i pediatrik och »Barnmedicin«
fyller det behovet vil. Den tredje uppla-
gan dr mer detaljerad och mer omfat-
tande dn sina bagge foregangare, men
samtidigt finns det svagheter. Framst
bestar dessa i att de 49 kapitlen skiftar
betydligt i kvalitet och att kapitlen sak-
nar gemensam struktur.

Sedan andra upplagan har »Barnme-

LAKARTIDNINGEN NR 41 2007 VOLYM 104

dicin« fatt fem nya kapitel: »Barn och
smérta«, »Barn och somne, »Att lamna
svara besked«, »Oronsjukdomar hos
barn« samt »Ogonsjukdomar hos barn.

En av pediatrikens tjusningar ar just
bredden, och da ir kapitel om 6ron- och
6gonsjukdomar viktiga &ven om manga
av dessa sjukdomar hanteras av 6ron-
respektive 6gonlikare. Dessa omraden
skulle till och med kunna fa storre plats
dnvad som ges i boken. Kapitlet »Barn
och sméirta« ar val uppdaterat och inne-
haller savil »The faces pain scale« som
en tabell 6ver analgetika att ge i sam-
band med sméirtsamma ingrepp.

En bok med bidrag fran 55 forfattare ris-
kerar att ge ett splittrat intryck. Redak-
tionen har dock lyckats tillfredsstél-
lande med att halla samman boken, men
mer kan goras. Kapitlen r heterogena,
dirt exvissa listar rikligt med hénvis-
ningar medan andra inte har négra refe-
renser som inbjuder till férdjupning.

Vissa kapitel ar strukturerade med
aterkommande rubriker, sisom sym-
tom, utredning och behandling, medan
andra dr mer allmént resonerande. De
olika férfattarna har ibland skilda upp-
fattningar om vad som &r normalt re-
spektive onormalt hos svenska barn.

Gemensamma standpunkter hade va-
rit vardefulla for 1asarna, aven om varie-
rande uppfattningar inom professionen
sjélvfallet 4r normalt. Med manga for-
fattare 6kar dessutom risken for att
samma information aterfinns pa flera
stillen (t ex om nekrotiserande entero-
kolit) och att forfattare anvander olika
terminologi och bendmningar pa sam-
ma sjukdom.

Man kan samtidigt fraga sig om inte
kapitlen »Kroniskt sjuka barn« och
»Svart sjuka och déende barn« hade
kunnat bilda ett gemensamt kapitel?
Detsamma géller kapitlen »Smérta hos
barn« och »Psykosomatisk smérta,
dven om inriktningen i de bigge kapit-
len ar olika.

En av bokens brister ir att sakregistret
ar alldeles for tunt. Manga vanliga till-
stand 4r inte listade, och ibland ar so-

korden svara att lista ut: »buksmértor«
finns inte men vil »dterkommande
buksmairtor«. Nar akutmottagningarna
under vintertid fylls av barn med ob-
struktiv bronkit aterfinns inte »RS-vi-
rus« i sakregistret. En av kandidaterna
pavar klinik férsokte hitta information
om svimning men fann férst senare
»medvetandegrad sinkt«. Till ndsta
upplaga 6nskar vi ett mer genomarbe-
tat sakregister.

Pa det hela taget ir dock »Barnmedi-
cin« en mycket positiv upplevelse. Ta-
bellerna har blivit fler, bilderna likasa.
De schematiska figurerna i allergika-
pitlet illustrerar vil den farmakologis-
ka underhéllsbehandlingen av astma,
och de tydliga bilderna 6ver olika hjart-
fel underléttar for lasaren att ta till sig
innehallet i kapitlet »Hjartsjukdo-
mar.

Boken innehaller dven flera fina fl6-
desscheman, t ex utredning avhematu-
ri. Fleralikarkandidater har dock efter-
lyst fler flodesscheman som tar sin ut-
gangspunkt i symtom. Hur bér mant ex
initialt utreda hog feber?

Hir ar annars kapitel 36 foredéomligt
nir man inleder med en 6versikt av
symtomet »hélta« och hur detta till-
stand bor utredas. Fortfarande tror vi
dock att boken skulle vinna pé dnnu fler
»boxar«, bilder 6ver »nyckelkunskaper«
och framfor allt flodesscheman.

I flera kapitel har forfattarna anstrangt
sig for att ha en uppdaterad litteraturlis-
ta, t exikapitlet »Neurologi«. Flera ka-
pitel innehaller ocksé hanvisningar till
anvindbara Internetsajter sdsom Soci-
alstyrelsens databas fér sma och mindre
kanda handikapp. Bra!

Barnmedicin dr en lattldst och intresse-
viackande bok som vi uppfattar har en
god forankring i svensk klinisk pediatrik
och dessutom técker in alla visentliga
omraden inom pediatriken. Samman-
fattningsvis vill vi darfor rekommende-
raboken.

Nya upplagor

Cellbiologi. Andra upplagan. 350 sidor.
Forfattare: Charlotte Erlanson-Albertsson,
Urban Gullberg.
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44-04738-6.

Dermatologi Venereologi. Sjunde upplagan.
515 sidor.

Forfattare: Hans Rorsman, Alf Bjérnberg, An-
ders Vahlquist.

Forlag: Studentlitteratur; 2007. ISBN 978-91-
44-00064-0.
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