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»Psykiatrisatsningen inte tillracklig«

Regeringens utlovade 2,7 mil-
jarder kronor till psykiatrin dr
langt ifran de medel som psy-
kiatriutredningen foreslog
2006. Och vuxenpsykiatrin far
inga extra pengar alls.

- Jag ir besviken. Den vuxen-
psykiatriska varden far noll
kronor, sdger Christina Spjut,
overlékare i psykiatri vid Nor-
ra Stockholms psykiatri och
ordférande i Svensk psykia-
trisk forening.

Regeringen presenterade i
torsdags sin psykiatrisatsning
pa 2,7 miljarder kronor for
aren 2009 till 2011. Pengarna
ska bland annat ga till arbets-
och sysselsittningsrehabilite-
rande tjanster for ménniskor
med psykisk funktionsned-
sattning och forsoksverksam-
het for att utveckla en vl fun-
gerande barn- och ungdoms-
psykiatri med kortare vinteti-
der. De ska ocksa ga till en
webbplats for vidareutbild-
ning om psykisk ohélsa och
granskning av evidensen bak-
om psykiatriska behandlingar
av Statens beredning for me-
dicinsk utvirdering, SBU.

- Det ar vil bra saker, men
sysselsiattningsrehabilitering
ar inte psykiatri, det dr atgér-
der inom ramen for det kom-
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munala ansvaret. Behovet av
utbildning &r stort inom psy-
kiatrin, men ar fort-
farande inte psyki-
atrisk vard. Psykia-

tri dr sjukvard, och
forutom f6r barn- |
och ungdomspsy- e
kiatrin sa utlovas
inga pengar till
det, sdger Christi-
na Spjut.

Sveriges Kom-
muner och
Landsting, SKL,
vialkomnar sats-
ningen, men an-
ser att det behévs mer.

- 2,7 miljarder dr inte sa
mycket pengar egentligen.
Man ska komma ihag att en-
bart landstingen lagger 17
miljarder per ar pa psykiatrin,
och nu blir det ett tillskott pa
900 miljoner per ar. Det réck-
er inte for att 16sa psykiatrins
problem, siger Ing-Marie
Wieselgren, overliakare i psy-
kiatri och tidigare huvudse-

Psykiatriutredningens
rapport presenterades
i september 2006.

kreterare i psykiatriutred-
ningen, nu handlaggare for
psykiatrifragor pa SKL.

I psykiatriutredningen var
hon med och foreslog en sats-
ning pa 8,5 miljarder kronor
pasex ar plus 3 miljarder till
rattspsykiatrin, totalt 11,5
miljarder kronor.

- Tidigare har vi haft ettéri-
ga satsningar, och da ar ju de

foreslagna tre dren mycket

bittre, men

sjalvklart skulle vi

onska en satsning

patio ar framaét.
Men ska man vara
positivkan man ju
se detta som borjan
paen langre sats-
ning, politiker har
jusvart att gora
satsningar mer dn
tre ar i taget, siger
Ing-Marie Wiesel-
gren.

Psykiatriutredningens ordf6-
rande, Anders Milton, som nu
leder ett nytt utredningsupp-
drag at socialminister Goéran
Hiagglund, ar just s positiv.

— Det hir ar ett vildigt stort
steg pa végen. Och regeringen
har dessutom utlovat att ater-
komma till frAgan om mer
pengar till rattspsykiatrin, sa-
ger han.

Men det finns en risk att
tillskottet av pengar till vissa
omraden kan fa negativa kon-
sekvenser for andra.

- Det ar viktigt att kommu-
ner och landsting prioriterar
psykiatriomradet och inte
backar nu nir det kommer
extrapengar, siger Ing-Marie
Wieselgren.

Men just det, menar Chris-
tina Spjut, har redan skett.

- Tyvérr ir det sa att lands-
tingen har gatt och véintat sig
satsningar, sa de har snarast
dragit ner och definitivt inte
Okat psykiatrins resurser.

Christina Spjut menar att till-
delningen av regeringens
pengar borde utga ifran att
det finns stora behov av psyki-
atrisk vard som landstingen
inte klarar att uppfylla.

- Dagens satsningar ar bra
men fokuserar inte alls pa
vuxenpsykiatrins behov av
okade resurser, sidger hon.

Men som alltid nér det gal-
ler fordelning av pengar ar
asikterna delade.

- Barn och ungdomar ér en
mycket angeldgen fraga. Ar
det nagonstans vi maste borja
s dr det dar, sdger Ing-Marie
Wieselgren.

Fredrik Hedlund
frilansjournalist

Regeringen satsar en miljard kronor
for att minska vardkoerna

— Det dr bra att man satsar
pengar pa varden, men det
finns kanske andra fragor
som dr mer angeldgna dn till-
ganglighet, sdger Lakarfor-
bundets ordforande Eva Nils-
son Bagenholm.

Regeringen aviserar en mil-
jard extra per ar under
2010-2011 till de landsting
som uppfyller vardgarantin
eller lyckas korta sina koer
kraftigt. Socialminister G6-

ran Higglund framhaller pa
fredagens DN Debatt att den
nya satsningen ir presta-
tionsbaserad.

Komiljardens pengar kommer
att fordelas till de landsting
som visar bestaende goda re-
sultat avseende vardgaran-
tins fyra delar. »Vi ger dér-
med sjukvardspolitiker, ad-
ministratérer och 6vrig sjuk-
vardspersonal signaler om att
ha fokus pa tillganglighet,
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skriver han i artikeln.

Likarforbundets ordfo-
rande Eva Nilsson Bagenholm
vilkomnar mer pengar till
varden, men ir tveksam till
hur de atraviarda medlen ska
anvandas.

- Sjalvklart dr vardgarantin
viktig, men risken &r att andra
delar blir undantréngda. Det
gar snabbt att operera hofter
och 6gon, men vilka blir kon-
sekvenserna for manniskor
med kroniska sjukdomar?

Eva Nilsson Bagenholm pa-
pekar att det ar viktigt att lara
avtidigare insatser.

- Vihar erfarenhet av att
nationella resurser pa att 6ka
tillgdnglighet inte har funge-
rat. Senast pengar tillférdes
vardgarantin satte man upp
register for regionala vinteti-
der. Men manga diagnoser
finns inte registrerade. Vard-
garantin dr darfor inte battre i
dag dn tidigare.

Marie Narlid
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