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PS som i patientsiikerhet

S. dr namnet pa

Likarférbundets

nya satsning pa

patientsikerhet.
Patientsikerhet dr en av
vardens allra viktigaste
fragor, men den &r ocksa
ett territorium med hogst
varierad topografi. Siker
vard dr nagot som de flesta
invanare i Sverige tar for
givet, men tyvéarr brister
det ibland. Vi ldkare maste
vara med och paverka de sa
viktiga vardagliga aspek-
terna utifran den enskilda patienten men ocksa driva
hilso- och sjukvardens utveckling at ratt hall. Sjuk-
varden maste ocksa béttre ta till vara de erfarenheter
som finns fran intréffade handelser pa ett systema-
tiskt satt sé att hindelserna inte aterupprepas.

Likarforbundets PS.-kampanj introduceras den

hér veckan. Vi tror att vi tillsammans kan paverka
och forbattra patientsikerheten. Lakarférbundet,
enskilda verksamheter och ldkare har lange arbetat
med fragor som ror patientsikerhet. Det som &r nytt
ar att vi genom PS. ska arbeta mer systematiskt, tyd-
ligare, synligare, lyssnande och fokuserat och ta vara
pavaramedlemmars erfarenheter av patientsiker-
hetsfragor.

ad tycker du? Vivill inbjuda till en bred

dialog om patientsékerhet. Genom att del-

ta pa den nya PS.-kampanjsajten kan du

diskutera vad som paverkar ldkarnas maj-
lighet att ge en sa patientsidker vard som mojligt ut-
ifran din vardagliga arbetssituation. Det kommer att
ge en gedigen grund for Lakarférbundets kommande
insatser. Vi hoppas att PS. ska inspirera och ge
underlag bade for dig som enskild ldkare och for dem
som ar fackliga fértroendevalda att driva och disku-
tera patientsékerhetsfragor ur alla aspekter pa din
arbetsplats.

En utgangspunkt ar férstas patienternas faktiska
behov av en siker vard men ocksa aspekter av
otrygghet och bristande kénsla av sikerhet. Patient-
sékerhet handlar ocksd om god kommunikation med
patienten som ett villkor for fortroende och tillit. Att
varje ldkare och annan vardpersonal ska kunna utf6-
rasitt arbete under sa gynnsamma férhallanden att
en sdker vard verkligen kan erbjudas &r en grund-
bult. Arbetet med patientsikerhet bor darfor avsloja
och atgirda systemfel och brister i samspelet mellan
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manniska, teknik och or-

tagen.

Ivaras skickade Likar-
forbundet ut en enkit om
patientsikerhet till tusen
medlemmar. De anser att
patientsidkerhet handlar
om tid, kompetens, per-
sonal, arbetsbelastning,
arbetsmiljo och ledar-
skap. Att ldkare ar val ut-
bildade och att de far
mojlighet att kontinuer-
ligt utvecklas dr mycket viktigt. Medlemmarna tog
ocksa upp fragor som varddokumentation, avvikel-
serapportering, tillginglighet och kder, vardplatser,
forskning och utveckling, finansiering, organisation
av narsjukvarden, starkt virdgaranti, sinkta ohélso-
tal ...

En férutsittning for en hogre patientsidkerhet ar
vidare att mer resurser avsatts till hilso- och sjuk-
vard och att befintliga resurser anviinds pa bista sitt.
Likarforbundet anser att tio procent av BNP be-
hover avsittas for att uppfylla de nationella méalen
for kvalitet och tillganglighet i hdlso- och sjuk-
varden.

Behovet av mer resurser till virden ar fé6rknippat
med fragan om tid. Liakare behover fa tillrickligt
med tid for varje patient och tid for inhdmtande av

@

kunskaper. Lakarforbundet driver fragan att varje 13-

kare ska kunna avséitta minst en halv dag i veckan for
fortbildning. Larandet ska inte enbart omfatta medi-
cinska kunskaper, utan dven exempelvis organisa-
tion och ledarskap.

I det dagliga arbetet maste det ocksa ges tid for
eftertanke och reflektion om vad som skulle kunna
goras battre — och sdkrare.

Tid krivs ocksa for samverkan med kolleger och
annan vardpersonal. Diskussionen om patientséker-
het méste hallas stindigt levande och kan foras pa
klinikmé&ten, med verksamhetschefen, med sjukhus-
direktoren och landstingsledningen.

enna vecka pagar den fjarde nationella
patientsidkerhetskonferensen pa Stock-
holmsmaéssan. Det ir en viktig konferens
dir ménga engagerade ldkare visar exem-
pel pa hur man forbéttrat sdkerheten i varden. Det
ar ett mote dér vi kan ldra av varandra och skapa en
bittre sdkerhetskultur i hilso- och sjukvarden.
Det finns en hel del att gora. Vad tycker du ar vikti-
gast?
Var med och paverka férutsiattningarna for en
patientsédker vard pa «www.lakarforbundet.se/ps>.

PS. En patientsdker vard kréver goda arbetsférhal-
landen.

uno.kaarik@lakartidningen.se
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