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Finns det plats for
privatpraktiker i sjukvarden?

Manga fériandringar av sjukvarden kan
forvintas, att doma av en rad regerings-
forslag och utredningar. Men ménga la-
kare upplever att man inte nar fram till
politikerna med sina synpunkter om hur
goda system bor utformas i framtiden.

Or nirvarande remiss-
behandlas flera utred-
ningar som har stor be-
tydelse for sjukvarden i
Sverige. For oss som privatla-
kare ir lagradsremissen om
ersittningsetablering m m for
vissa privata vardgivare (DS
2007:22) sarskilt intressant.
Men privatldkarna, liksom alla
andra ldkare, kommer ocksa
att paverkas av LOV - lagen
om valfrihetssystem (SOU
2008:15) - som trader i kraft
vid arsskiftet 2008/20009. La-
gen ger varje landsting ratt att
infora ett valfrihetssystem,
och den blir ett vilkommet
komplement till lagen om of-
fentlig upphandling (LOU).
Men tyvérr ar erfarenhe-
terna fran »Vardval Stock-
holm«inte entydigt positiva. I
och for sig har valfrihetssyste-
met 6kat antalet privata akto-
rer. Men i och med attlands-
tinget kraver att varje aktor
ska f6lja en sirskild regelbok
styrs verksamheten hardare
invad som ar fallet inom den
ordférande
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verksamhet som sker inom
ramen for lagen om lakar-
vardsersittning (LOL).
Resultatet ir att det kom-
mer att finnas mer avsamma
attvilja pa. Dessutom far en
enskild likare svart att kon-
kurrera med de stora vardbo-
lagen eftersom kontrakten
knyts till juridiska och inte fy-
siska personer, med f6ljd att de
stora aktOrerna tar 6ver. Sjuk-
varden kommersialiseras. Per-
sonligt professionellt ansvar
ersitts av juridik och ekonomi.

Utredningen om patientens
rattivarden lade fram ett del-
betidnkande, Vardval i Sverige
(2008:37),iaprili ar. Utreda-
ren Toivo Heinsoo féreslog
déir att landstingen ska ha en
skyldighet att infora valfri-
hetssystem (vardval) i pri-
marvarden fran arsskiftet
2008/2009. Vidare foreslogs
att man samtidigt tar bort den
nuvarande foreskriften i Hal-
so- och sjukvardslagen att den
fasta likarkontakten i primér-
varden ska vara specialist i
allmdnmedicin.
Allménlidkarnas stillning
forsvagas, sarskilt om man be-
aktar att de inte heller ska fa
verka inom ramen f6r LOL.
Kommer det verkligen att 6ka
patienternas valfrihet? Det
tror inte vi. I stéllet kommer
sjukvarden att industrialise-
ras genom landstingets regel-
bocker och dess foljsamhets-
krav till en rad styrsystem.
Maénga kolleger som valt att
arbeta utanfor de stora syste-
men kommer att fa svart att
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finna sig tillratta, med f6ljd
att arbetsmiljon forsdmras
och arbetsglddjen minskar.

Nd@mnda utredning har fatt ett
tillaggsdirektiv (S 2007:07).
Toivo Heinsoo hariuppdrag
att foresla ett nytt system som

sattningssystem se ut? I upp-
draget till utredaren sigs det
inte att det ska vara ett valfri-
hetssystem for specialister
utanfor primérvarden, dven
om det inte heller utesluts.
Viktigast ar att ersattnings-
systemet knyts till en enskild

reglerar forutsatt- lakare, till en fysisk
ningarna for"spec.l— »Darfor vore person. Det drenda
alister utanfor pri- . sattet att garantera
mirvirden. Tan- ~ det bdsta att den smaskaliga var-
kenérattersitta gka antalet |l4- densframtid. For
de nuvarande er- det andrabor er-
siattningslagarna, ka rg som arbe- sittningssystemet
bl aLOL, och tar inom ramen utformas sé att det
skapa ettnyttsys- for den natio-  river murarna

tem som gor det mellan 6ppen och

mdgjligt att med of-
fentlig ersiattning
etablera sig och verka i lands-
tingens sjukvard utanfor pri-
marvarden.

Toivo Heinsoo ska ocksa
analysera behovet av 6ver-
gangsregler for privatprakti-
ker verksamma inom LOL. Ut-
redaren ska tillvarata patien-
tens ratt att viinda sig till valfri
vardgivare i de fall vardgaran-
tin inte uppfylls. Patienten ska
da kunna vinda sig till mot-
tagningar som landstinget
inte har avtal med. Slutligen
ska utredaren beakta lands-
tingens krav pa kostnadskon-
troll samt deras majlighet att
folja befintlig EU-rétt.

Efter de forandringar som re-
geringen foreslar uppfyller er-
sdttningslagarna kraven pa
valfrihet for patienterna, kost-
nadskontroll fér landstingen
samt EUs krav pa transparens
och likabehandling. Darf6ér
vore det basta att 6ka antalet
ldkare som arbetar inom ra-
men for den nationella taxan.
Det ir en billig form av vard
som har visat sig ha en oslag-
bar uthallighet, kontinuitet
och konfidentialitet.

Men uppenbart efterstra-
var regeringen nagot annat.
Annars skulle utredaren inte
ha fatt de direktiv han nu fatt.
Hur ska da ett framtida er-

nella taxan.«

sluten vard. Framti-
dens liakare be-
héver kunna rora sig mellan
olika ersattningssystem lik-
som det behéver finnas moj-
lighet till att arbeta bade pa
ett sjukhus och i 6ppen vard.

For det tredje bor regelver-
ket bygga pa en kontinuerlig
kvalitetsgranskning som for-
utsittning for verksamheten,
snarare in tidsbegriansade
kontrakt. For det fjirde bor
det finnas en tydlig uppsag-
ningsklausul fér verksamhe-
ter som brister i kvalitet eller
déar ldkaren déms for brottslig
verksambhet.

Lakarnas arbetsvilja tas bast
till vara i ett system som gor
att vi far fler privatpraktiker i
Sverige. Darfor behovs tydliga
overgangsregler, sarskilt for
allminlikarna. Upplevelsen
bland ménga likare bade
inom privat och offentlig vard
ir att vi inte nar fram till poli-
tikerna och darfor i alltfor li-
ten utstrdckning har ndgon
reell mojlighet att medverka i
utvecklingen av landets sjuk-
vard. Trots alla ekonomiska
teorier sa dr det inom de me-
dicinska professionerna som
erfarenheten av méten med
sjuka ménniskor finns !

B Potentiella bindningar eller
Jjavsforhallanden: Inga uppgivna.
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