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J T Hughes ar neuropatolog och verk-
sam i Oxford. Efter sin pensionering
har han forskat i medicinhistoria; stu-
dier som bland annat resulteratien
biografi 6ver den engelske 1600-tals-
anatomen Thomas Willis som kom for
nagra ar sedan.

Den nu aktuella boken &r en serie
personhistoriskt inriktade essder som
beror forhallanden fran 1500-talet
fram till och med forra seklet. Essiderna
har tidigare varit publicerade i olika
facktidskrifter. I flera av esséerna slar
forfattarens forankring i neuroanato-
mi, neuropatologi och neurokirurgi
igenom.

Det personhistoriska perspektivet kan-
ske indirekt avslgjar att det dr en ldkare
som skrivit boken. Moderna historiker
och idéhistoriker av facket har en be-
nigenhet att glomma individperspekti-
vet medan ldkare som dgnar sig at me-
dicinhistoria kanske har en benégen-
het att 6verbetona individens bety-
delse. Det ar inte underligt. F6r mer-
parten av likare dr medicinen nagot
som far liv och konkretion i deras per-
sonliga mote med enskilda patienter
och ldkare. Men trots den personhisto-
riska ansatsen dgnar sig Hughes inte at
medicinhistorisk kuriosa. Hans val av
dmnen pekar ocksa bortom individen
och speglar forhéllanden av mer all-
maén betydelse.

I den inledande essén far vi f6lja den
skotske renéssanslidkaren George Shar-
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pes (ca1581-1637) bildningsgang med
boérjan i Edinburgh 6ver Montpellier
och Bologna.

Sarskilt hans tid i Montpellier till-
drar sig intresse: forutom att staden
hirbirgerade Frankrikes ledande me-
dicinska hégskola i bdrjan av1600-ta-
let, var den ocksé en protestantisk hog-
borg under en tid som formorkades av
religionskrig.

Manga brittiska ldkare skulle under
1600-talets forsta hilft soka sig dit for
att grundligga sin medicinska utbild-
ning, s ocksé en av tidens storsta engel-
ska forfattare, tillika likare, nAmligen
Thomas Browne (1605-1682), vars mest
berémda bok, »Religio medici«, i en
stillsam men kraftfull prosa under en
ond tid, praglad av religiost bigotteri,
forfaktade tolerans och humanistisk
vidsyn. En bok som for 6vrigt kom ut i
en svensk ny6versittning for nagra ar
sedan.

Hughes dgnar fem av samlingens 18 es-
sder at olika aspekter pa denne forfat-
tare, bland annat klarlagger han var
»Religio medici« skrevs, nimligen i
Shibden Dale i Yorkshire, dar Browne
verkade i borjan av sin lakarkarriér.

Fran borjan var boken bara ett uttryck
for sin forfattares privata dialog med sig
sjialv, men den forekom i flera avskrifter,
som cirkulerade bland Brownes vanner.

Forsta gangen den kom i tryck var
utan Brownes eget medgivande, men till
slut kéinde sig denne tvungen att ge ut
en korrigerad utgava.

Man kan tycka att var den skrevs ir
ett perifert problem i ssmmanhanget,
men Hughes bidrar dnda till att ge en
tidshistorisk konkretion at omsténdig-
heterna bakom denna mycket méarkliga
boks tillblivelse.

En annan essa tar sin utgangspunktiro-
manforfattaren Laurence Sternes
(1713-1768) skalle, som stals efter d6-
den; inte helt ovanligt for en tid vars sti-
gande humananatomiska intresse fér
dissektioner bara, enligt lagen, kunde
praktiseras pa kropparna efter livdom-
da.

Ett forhallande som naturligtvis for
det forsta ledde till en brist pa dissek-
tionsobjekt och for det andra gav upp-
hov till en omfattande illegal handel
med méinniskokadaver samt likdelar
hidmtade fran begravningsplatser.

En essd handlar om Lawrence of Arabia,
som omkom av de skallskador han adrog
sig i en motorcykelolycka 1935. Han hade
sannolikt inte bara 6verlevt utan ocksa
helt sluppit skador om han burit skydds-
hjalm, vilket inte var brukligt vid den har
tiden.

Den ldkare som forst kom att tahand
om den svart skadade Lawrence hette

Hugh Cairns (1896-1952). Han deltog se-
dan som militirlikare under andra
varldskriget och argumenterade for att
arméns motorcyKklister skulle aldggas att
bira skyddshjalm. Sa beslot ocksa de mi-
litdra myndigheterna. Cairns kunde med
stod av statistik visa att antalet skallska-
dor drastiskt minskade nér motorcyklis-
ternabar hjalm.

Han byggde senare upp ett system av
mobila enheter fér snabb och professio-
nell handldggning av soldater med skall-
skador.

En mork sida av medicinens nutidshis-
toria &r de ldkare som under Tredje ri-
kets dagar i olika ssmmanhang deltog i
nazisternas program for att systema-
tiskt avliva judar, romer och »livsovirdi-
ga«; de senare inom det s k eutanasipro-
grammet. Flera av dessa kom att lagf6-
ras under den andra Niirnbergritte-
gangen 1946-47, som USA i egenskap av
ockupationsmakt drev.

Men det fanns ocksa lakare som utan
att ta aktivdel i dodandet och dess pla-
nering dnda drog fordel avdetisin
forskning. Julius Hallervorden (1882-
1965), framstaende tysk neuropatolog,
tillhérde den senare gruppen, och han
stoddes av sin nagot yngre kollega och
chef Hugo Spatz (1888-1969). Bigge var
knutna till Kaiser-Wilhelm- Institut fiir
Hirnforschung, Berlin-Buch.

Hughes redogor for hur Hallervorden
aktivt sokte fa anatomiska preparat
fran hjarnvivnad med ursprung i euta-
nasiprogrammets offer till sin forsk-
ning.

Ar1944 innehéll hans samling 6ver
110 000 preparat fran 2 800 fall. Haller-
vorden var vilinformerad om deras ur-
sprung och uppgav sjélv senare att han
inte tyckte det var hans ansvar att veta
varifran preparaten kom.

Hughes traffade Julius Hallervorden
och Hugo Spatz vid flera tillfallen efter
kriget; ingen av dem stélldes infor rét-
ta. De fortsatte leva som aktade for-
skare.

Kanske hade de inte begatt nagot
brott i juridisk mening, men erfarenhe-
terna fran nazismens ldkar- och forsk-
ningsetik dr varnande exempel, och man
paminns om detta i en av de viktigaste
essdernai Hughes’ bok.

Ovanstaende &dr nagra axplock pa 4m-
nen som behandlas av Hughes. Hans
stil ar lagmilt saklig. Essderna ir yt-
terst informativa. De visar hur man
med hjilp av enskilda exempel och bio-
grafier kan belysa generella utveck-
lingstendenser. P4 sa sétt levandegors
historien.

Vad dessa essder ocksa exemplifierar
ar vikten av att just ldkare ger sig ut pa
medicinhistoriens vida félt. Utan forfat-

2719



KULTUR

tarens medicinska profession hade inte
merparten av dessa esséer skrivits.

Essdistik dr en litterdr konstform i sig.
Den har djupa rotter i anglosaxisk litte-
ratur. Hughes visar hur vél denna konst-
form ocksa kan komma till sin rétt i me-
dicinhistorien.

Jag rekommenderar mina medicin-
historiskt intresserade kolleger att in-
forskaffa hans essdsamling. Essay bety-
der ju ursprungligen forsok. Jag tycker
Hughes inspirerar till liknande f6rsok
pasvenska.

Vetenskapsman
pa gronbete

Fakta eller fantasier — forestdllningar i ve-
tenskapens granstrakter. 215 sidor.
Forfattare: Jesper Jerkert, redaktor.
Forlag: Leopard Forlag, Stockholm; 2007.
ISBN 9789173431620.
Recensent: Robert Hahn, professor och leg
lakare, FoUU-chef for sjukvarden i Salem,
Nykvarn och Sédertilje (SNS).
»Fakta eller fantasier - forestéllningar
ivetenskapens grinstrakter« ar en an-
tologi med bidrag fran 18 svenska ve-
tenskapsmaén. Det dr en uppfdljare till
»Vetenskap eller villfarelse«, som ronte
framgéng inom den populérvetenskap-
liga genren for tre ar sedan.

Kéarnan av forfattare ar framtra-
dande personer i foreningen Vetenskap

och folkbildning (VoF), som diskuterar
kontroversiella frigor inom vetenska-
pen. Ingressen avslgjar att boken utgi-
vits for att fira dess 25-arsjubileum.

Har finns texter om ekologisk odling,
kreationism, musikmyter och om den
gamle Olof Rudbeck, som pa 1600-talet
trodde att Sverige var Atlantis. Bokens
biasta kapitel handlar om parapsykolo-
gi. Det ar skrivet i pro/con-form, vilket
ar ett bra koncept for att engagera lasa-
ren.

Andra kapitel ger mer ensidiga och
patrangande klara budskap om vad for-
fattaren sjalv tycker ar bra, daligt, ratt
och fel.

| de texter som berdr medicin ir det ty-
virr ganska latt att finna motségelser,
sakfel och tveksamheter.

Ett ganska ytligt kapitel handlar om
alternativ medicin. Den ségs ha visat
en del positiva resultat men beh6va be-
tydligt mer forskning. Féreningens ta-
lesman i medicinska fragor, apotekaren
Dan Larhammar, framhdll dock mot-
satsen pa ett mote pa Svenska Likare-
séllskapet i oktober 2006. Han sade da
att positiva resultat saknas och att yt-
terligare forskning bara vore att kasta
bort pengarna.

Det sdgs vidare att dagens sjukvard re-
dan har en helhetssyn pa ménniskan.
Man ryter till med att pastdenden om
motsatsen dr bade grundlésa och smak-
losa!

Larhammar & sin sida skriver, knappt
20 sidor ldngre fram i boken, att tanken
pa att alltid behandla hela individen &r i
grunden felaktig.

Vad ska ldsaren egentligen tro?

Ansvaret for epidemier av milj6relate-
rade sjukdomar med psykogena inslag,
sdsom skrivkramp och bildskdrmssjuka,
laggs pd massmedierna, »som sprider
dessa sjukdomar sasom brucellos sprids
av fastingar«. Denna metafor ar knap-
past sa vass som forfattaren tinkt sig, da
brucellos inte sprids av fastingar utan av
boskap och infekterad mjolk.

Dan Larhammar ville i »Vetenskap eller
villfarelse« visa att andliga upplevelser
enbart ir fenomen i hjarnan.

I den nya boken dgnas ett helt kapitel
at forfattarinnan Sanna Ehdin, som
skriver om hilsa. Hon har bl a sagt att
»vi mar aldrig bittre dn vara celler,
vilket jag sjdlv tycker ar ritt fyndigt
formulerat.

Larhammar kraver dock att fa veta
om det ir den genomsnittliga cellen el-
ler den simsta cellen som avses. Hon
har dven skrivit att socker framkallar
beroende, men Larhammar formar en-
dast ge ordet en strikt biologisk inne-
bord.

Ehdin sade till en dagstidning for atta ar
sedan att ett daligt niringstillstand ba-
nar vig for att bakterier och virus ska
kunna angripa var kropp och ge upphov
till infektioner.

Larhammar tycker att denna gamla
utsaga visar att Ehdin dni dag ar »livs-
farligt virrig«. Hon ségs ljuga ldsaren
rakt iansiktet. Han fragar till och med
om hon vill ha oskyddat samlag med
HIV-birare! Jag hidpnar infor att en aka-
demiker uttrycker sig sa obalanserat.

Att oliktdnkande ges krinkande epitet
ar annars vanligt inom féreningen. Skoj-
are, fuskare, bluffare och lurendrejare
ar ord som anvands.

VoFs grundare och guru, filosofen
Sven Ove Hansson, beskriver dess roll
som »ordningsvakt och ogriasbekam-
pare«. Det dr en ovirdig syn pa menings-
motstandare. Foraktet dr dessutom
malplacerat, da kritiken sa ofta géller
sadant som kan diskuteras eller r ofull-
standigt kint.

Jag tycker inte att »Fakta eller fantasier —
forestillningar i vetenskapens grins-
trakter« ger sd mycket nytt. Fler bocker
fran VoF lar dndéa ges ut, dd man, smart
nog, valt in forlagschefen i féoreningens
styrelse.

Mitt rad &r att borja sinda artiklar och
boécker pa peer review for att faktagran-
skas. Etisk hallning och selektion &r an-
dra problem. Man behover ocksa mer
tydligt avskilja vetenskap fran féornuft
och personliga asikter samt battre forsta
nir man sjilv faktiskt anfor en trosupp-
fattning. Utan detta skapas tyckartexter
som enbart representerar ett sirintres-
se inom svensk vetenskap. m
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