Varfér ingen reflexion om kvinnornas ansvar fér ojamlikheten?

Ingela Heimann, verksamhetschef vid
psykiatriska kliniken i Kungélv och tilli-
ka ordférande i Kvinnliga lakares fore-
ning (KLF), har skrivit en intressant re-
cension av boken »Kvinnors oférstadda
ohilsa«iLT 48/2004 (sidan 3948). Fast
»recension« kanske dr ndgot missvisan-
de da artikeln till storre delen snarare ar
ett slags debattartikel. Problemet blir hur
man som ldsare ska forhalla sig till bud-
skapet.

Instimmer men inte bara

A ena sidan tycker jag, och forhopp-
ningsvis de flesta med mig, att det &r
uppat viggarna fel att lika arbete inte
virderas med lika 16n, och att det, fortfa-
rande, forekommer ojdmlikheter mellan
konen. Att striva efter att utjaimna dessa
ar viktigt (och om det dr det detta som
kallas feminism, sé 4r jag feminist). Lika
sjdlvklart synes det vara att kvinnors
sjukdomar och symtom beaktas lika
mycket som manliga dito. Ddrmed kan
man ju lata sig ndja i lasningen och lita
Heimann héllas i sina 6verdrivna retoris-
ka utldggningar.

»Norm«

A andra sidan vore detta nu inte sé re-
spektfullt mot artikelforfattaren som la-
ter oss veta att hon som kvinna kénner
sig kridnkt. Har man dessutom ldst nr
1/2004 av sin »Karolina«, dvs KLFs
medlemsorgan, vet man att hon dess-
utom &r riktigt arg. Varfor? Jo, darfor att
medicinens ron baseras pa resultat fran
»Normg, en man pa 18-19 &r, dir »alla
varden som tas pa kvinnan jamfors med
Norms« [min kursivering]. Vad géller
till exempel »hjartbesvir« slar Heimann
fast att kvinnans symtom inte tagits pa
allvar och darfor inte fatt ratt behand-
ling. Heimann ger sken av att kvinnliga
patienter inte bara i storre utstrickning
blir felaktigt diagnostiserade — vilket ju
inte alls dr samma sak som att de skulle
vara nonchalerade — utan att det &r just
detta de ar, nonchalerade, ritt och slétt.
Punkt. Utan nyanser. S& &r det.

Och som nagot slags slutknorr upp-
manar hon ldsaren att »forpassa Norm
dit han hor hemma. Det &r i sanning en
marklig rekommendation, inte darfor att
den skulle vara provokativ — sdsom bud-
skapet i stort kan uppfattas — gentemot
halva befolkningen (ménnen). Utan dér-
for att den vicker fragan hur Heimann
exakt tinker sig att hennes arbete som 13-
kare skulle se ut i morgon, nér hon kas-
tat ut allt vetenskapligt fundament som
medicinen hittills byggt upp.

Négra adekvata kvinnostudier finns
ju inte, bl a eftersom »den medicinska
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vérlden dr uppbyggd av méan och baseras
darfor pa en manlig maktstruktur«. Vil-
ket foljaktligen innebar att medicinska
grunder for verksamheten saknas. Det
lamnar féltet 6ppet for allskons tyckan-
de hit och dit, dér varje foreslagen alter-
nativ behandlingsmetod i stort inte har
mindre stdd dn ndgon annan. Vill verk-
samhetschefen verkligen ha det pa det
séttet?

Den reella kritiken drunknar

Det ér i hogsta grad en olycklig kombi-
nation av att vara bade arg och krankt
som Ingela Heimann ger uttryck for.
Den kirna av reell och konstruktiv kritik
som kan riktas mot genusrelaterade
ordttvisor drunknar ndmligen helt i de
orimliga 6vertoner som slarvigt svepan-
de och generella attacker utgoér och som
i vérsta fall bara leder till 6kad polarise-
ring.

Det blir ofta ocksa en nirmast omgj-
lig diskussionssituation pa grund av
kvinnans upplevelse (verklig eller spe-
lad) av att vara krinkt — dir hon i alla av-
seenden blir eller upplever sig bli den
forlorande. Blir argumenten i denna si-
tuation (fran bada hall) alltfor stereotypa
blir det svart att 16sa fastlasta positioner.
Det finns likheter med icke-genusspeci-
fika personlighetsrelaterade situationer
dar personer med sensitiv personlighets-
typ kan fastna i upplevelser av kriank-
ning och i ndgon mening kan finna en
viss tillfredsstillelse i att befinna sig i

Replik:

detta stadium, samtidigt som det blir
mycket svart for omgivningen att bryta
igenom denna kanslomur.

Vad gor kvinnorna sjilva?

Det &r for Gvrigt intressant att diskutera
vad som vidmakthaller gamla kons-
strukturer. Som sé ofta nér det spys gal-
la fran vulgarfeministiskt hall angédende
det patriarkala fortrycket ser man ingen
reflexion alls om att 4ven kvinnor i hog
grad bar ansvar for att strukturerna ser ut
som de gor. Véra soner och dottrar prag-
las mycket starkt av sina mddrar och av
andra kvinnliga forebilder, vilket gor
hela jamstélldhetsfrigan ganska kom-
plex — och definitivt inte bara till en fra-
ga om att ena hilften av befolkningen,
minnen, maste dndra sina varderingar
och beteenden (dven om det ocksd mas-
te till i manga fall, givetvis!).

Vad gor Heimann i sin position?

Som verksamhetschef med betydande
maktposition dr givetvis Heimann sjélv
inte utan ansvar for rddande orattvisor —
det géller inte bara 16nepolicy utan ock-
sa just frAgan om att fraimja forskning pa
andra grupper dn »Norm«-gruppen. Nar
far vi se ett sadant initiativ fran Kung-
alv?
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Vi maste granska vetenskapen
med genusglasdgonen pa

Stefan Westergren har helt rétt i att
jamstélldhet &r en fréga for bade médn
och kvinnor. Hitintills har dock »Norm«
enbart gillt mannen och kan av den an-
ledningen inte appliceras pa kvinnan.
Jamstélldhetsarbete kriver att vi alla
standigt arbetar med oss sjdlva vad gil-
ler savil attityder som vérderingar, i vart
bemétande av vara medménniskor.

Maste véardera om kon spelar roll

Vad giller vetenskapen &r det sérskilt
viktigt att uppméarksamma att de sé kal-
lade sanningar som formedlas stindigt
maste omprdovas och revideras i takt med
ny kunskap. Idag vet vi att vi maste vér-
dera om kon spelar roll. Vart arbete som
lakare blir ddrigenom dn mer komplext
och utmanande. For att komma sanning-
en ndrmare maste vi ifrdgasitta den s

kallade vetenskapen och den beprovade
erfarenheten med genusglaségonen pa.

Vi maste stilla krav pa t ex ldkeme-
delsindustrin likvdl som pa utbildnings-
visendet, larare, ldroboksforfattare och
inte minst pd den enskilde att kritiskt
granska information utifrdn ett veten-
skapligt genusperspektiv.

Modern utbildning och kunskap mas-
te relateras till nya vetenskapliga ron dar
genus finns som en komponent. Det ar
viktigt att detta far ett tydligt genomslag
ivar lakarutbildning likvél som for Gvri-
ga personalkategorier inom varden.
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