B AKTUELLT

Lakemedelsverket vill
avskracka fran kop av
lakemedel via natet

»Rea pa morfinl«, »Prova pa-
priser pa hjartmedicin!« Med
fejkade reklambudskap i TV
och tidningar hoppas Lake-
medelsverket locka personer
till den nya hemsidan Crime
Medicine. Hemsidan &r ett led
i myndighetens kampanij for
att informera om farorna med
oseriosa ndtapotek.

Handeln med receptbelagda
likemedel fran oseridsa
Internetapotek vixer over
hela virlden. Manga krimi-
nellalockas av mgjligheterna
att tjina stora pengar samti-
digt som straffen om man
aker fast ar forhéllandevis
laga.

Men att kopa medicin 6ver
nétet ar att singla slant om sin
egen hilsa. En undersokning
fran European Alliance for

Access to Safe Medicine visar
att 96 procent av ndtapoteken
ar oseriosa. WHO uppskattar
att hilften av den medicin
som séljs pa sajter utan fast
adress ar forfalskningar. Ofta
ar férfalskningarna sa skick-
ligt utférda att de inte med
blotta 6gat gar att skilja fran
dktavara.

- I béstafall dr det socker-
piller. Ibland innehéller de
ritt substans menifel dos,
ochivérsta fall andra farliga
amnen, siger Kerstin Hjal-
marsson, som arbetar med
fragor om olaga handel pa Li-
kemedelsverket.

Flera dodsfall har intraffat i
Sverige pa grund av falska 13-
kemedel. I andra fall har per-
soner drabbats av svara
allergichocker.

Liakemedelsverket satsar

Barbro Gerdén, ansvarig for allmanmedicinska fragor pa Lakeme-
delsverket, haller upp tva till synes identiska lakemedelsforpack-
ningar. Den ena forfalskad och kopt via nétet.

nu 20 miljoner under tre ar pa
att informera allmédnheten
om riskerna.

Hjartat i kampanjen ar hemsi-
danwww.crimemedicine.com.
Sidan ser forst ut som vilken
natbutik som helst, med leen-
de doktorer och férméanliga

erbjudanden. Men efter en
kort stund ramnar fasaden
och en bitvis skrimmande
film om farorna med illegala
lakemedel visas.
Likemedelsverket har infor
kampanjen latit gora en
undersokning som visar att tre
procent av svenskarna nagon

Satsning for att hoja rapporteringsgraden inom

Infor nédsta ar vill Socialsty-
relsen hoja rapporteringsgra-
den till de nationella kvali-
tetsregistren, en bred sats-
ning som presenterades i for-
ra veckan. For primdrvarden
lar det daremot drdja innan
jamforelser mellan landsting-
en blir mdjliga.

Underrapportering till de na-
tionella registren gor det fort-
satt svart att jamfora kvalite-
ten inom psykiatrin mellan
olika landsting, konstaterar
Socialstyrelsen och Sveriges
Kommuner och Landsting i
arets upplaga av »Oppna jim-
forelser«.

Sedan 2007 ir det obligato-
riskt att inrapportera alla be-
sOk, diagnoser och atgiarder
inom slutenvérd och 6ppen
specialistvard till patient-

2908

registret. Trots detta, och
trots att Miltonutredningen
starkt betonade vikten aven
forbattrad inrapportering for
att hdja kvaliteten i den psyki-
atriska varden, kvar-

ide olika landstingen blir svar
att jamfora.

— Det dr allvarligt att vi
nationellt inte kan f6lja upp
resultat, reformer och

star en betydande medicinsk
underrapportering O s praxis inom
inom psykiatrin. o, 21 e BUP pa grund
Framfor allt inom s O av att detinte
den privata psyk- -~ me . finns data, sdger
varden, den 6ppna i .g Mona Heurgren.
psykiatrin och ‘# “ﬂ Det arisynner-
barn- och ung- .a!; I het diagnoser och
domspsykiatrin dr .:., atgiarder som
bortfallet patag- underrapporteras
ligt, siger Mona inom barn- och
Heurgren, ungdomspsykia-
enhetschef for . trin. Man rapporte-
Centrum for pati- Arets uppnlag:.a_ av rar i manga fall
entklassificering »Oppna jamfdrelser«. bara att besdken

och patientregistret pa Social-

styrelsen.
Det ofullstdndiga underla-
get gor att kvaliteten i varden

dgt rum.

- Det finns en tveksamhet
pa manga hall mot att rappor-
tera diagnoser eftersom man

ar orolig for att det ska bli
stigmatiserande for patienten
om uppgifterna licker ut, si-
ger Mona Heurgren.

Att privata vardgivare
underrapporterar tror Mona
Heurgren dels har att géra
med att alla inte kénner till
plikten, dels att manga upple-
ver det krangligt att beh6va
branna CD-skivor och skicka
till Socialstyrelsen.

- Fran och med 2009 blir
det lattare. Da blir det moéjligt
att rapportera direkt till oss
ur det elektroniska journal-
systemet.

Infér 2009 ars inrapportering
har Socialstyrelsen gatt pa of-
fensiv for att hoja rapporte-
ringsgraden. Via Privatlikar-
foreningen har man gatt ut till
alla privata vardgivare for att
upplysa om rapporterings-

LAKARTIDNINGEN NR 42 2008 VOLYM 105



B AKTUELLT

|
M FAKTA Tillatet bestilla receptbelagt fran legala apotek

Det 4r tillatet att bestélla re-
ceptbelagd medicin dver na-
tet fran legala apotek inom
EES-omradet.

Lékemedlet maste vara ut-
skrivet av behorig forskrivare
inom EES. Det maste vara
godkant i saval Sverige som
exportlandet. Volymen far

gang har kopt lakemedel via
nétet. Det riktigt alarmerande
ar dock enligt myndigheten att
langt fler, 35 procent, kunde
ténka sig att gora det.

- Om alladessaborjar hand-
la medicin pa Internet utan att
vara medvetna om riskerna
har vi ett folkhélsoproblem,
sager Ursula Forner, informa-
tor pa Lakmedelsverket.

Undersokningen visar ock-
sa att manga tror att Likeme-
delsverket ansvarar for kva-
liteten dven for det som séljs
pa Internet, vilket bara giller
forséljning via Apotekets
hemsida.

Barbro Gerdén, ansvarig for
allmédnmedicinska fragor pa

psykiatrin

plikten. Man har dven anord-
nat informationstraffar for
foretradare for psykvarden
och landstingen. Till det kom-
mer att regeringen satsat 8

miljoner kronor for

att forbattra de fyra =

kvalitetsregister som =

finns inom psykia-

trin. Mona
— Dessa har hittills Heur-

inte ansetts halla till- gren

racklig hog kvalitet

for att kunna anviandas for
nationella jamf6relser, sdger
Mona Heurgren.

Det andra stora omradet dir
det brister i jaimforelserna
mellan landstingen &r pri-
maérvarden. Att komma till
ratta med det kan bli svarare,
da priméarvarden inte alls om-
fattas avinrapporteringsplik-
ten. Visserligen samlar flera

hogst motsvara ett ars per-
sonligt bruk.

Det ar dock inte tillatet att
fora in narkotikaklassade la-
kemedel via post. Tullen be-
slagtog ca 165 000 tabletter
av narkotikaklassade lakeme-
del forsta halvaret 2008, lika
mycket som under hela 2007.

Liakemedelsverket, anser att
det faktum att det finns en sa
stor acceptans for att handla
medicin pa nétet dr nagot som
forskrivande ldkare bor vara
medvetna om.

- Lékare och annan sjuk-
vardspersonal borde oftare
fraga om man anvénder lake-
medel som man fatt tagipa
annat satt 4n genom Apote-
ket. Men det bygger pa att det
finns ett fortroende i métet
mellan ldkare och patient. Det
ar som nir patienter ordine-
rar sig sjalva naturldkemedel
samtidigt som de dter recept-
belagd medicin. Man skams
och vill inte tala om det.

Michael Lovtrup
michael.lovtrup@lakartidningen.se

landsting in priméarvardsdata
till sina egna vardadministra-
tiva system, men eftersom
klassificeringen ser olika ut
gar det inte att jaAmfora
mellan landstingen.

- Man siger ofta att det ar
bra om man tar hand om till-
stand som astma, hjartsvikt,
diabetes och depression inom
primérvarden. Men vi har
inga nationella data som kan
folja upp patienterna och de
resultat som uppnas, konsta-
terar Mona Heurgren.

Socialstyrelsen utreder for
nirvarande mojligheten att
innefatta primérvarden i hil-
sodataregistren och hur ett
standardiserat klassifice-
ringssystem skulle kunna se
ut. Ett forslag ska limnas
2010.

Michael Lovtrup
michael.lovtrup@lakartidningen.se
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