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Rättelse
Inlägget av Mats Persson och Jan-Eric 
Wirén, »Opioider bör förskrivas endast
vid smärttillstånd och svåra neuropatis-
ka smärtor där specifik behandling inte
lindrar« i LT 2008;105(41):2863 om
smärtbehandling fick en något otydlig
och därmed olycklig rubrik. Den korrekta
rubriken ska vara: »Opioider bör förskri-
vas endast vid väl definierade nocicepti-
va smärttillstånd«.

Trötthet,
huvudvärk, ledvärk,

minnesproblem,
orkar inte,
nedstämd.

Hm, kroniskt trötthets-
syndrom.

Nedstämd,
energibrist, svaghetskänsla

diffusa smärtor,
kognitiv hämning,

gitter inte.

Måste vara depression.

Artiklar märkta med R-sigillet har genom-
gått referentbedömning. Varje manuskript
granskas av minst en (ofta fler) av Läkartid-
ningens stab av 220 fasta och 350 extraor-

dinarie vetenskapliga experter. Granskningen av ma-
nuskript sker enligt internationella rekommendationer
<www.icmje.org>.

Artiklar märkta med W-sigillet har varit förhands -
publicerade på lakartidningen.se

R egistering av fostrets hjärtfrekvens
(CTG) är standardmetod för att spåra
hotande syrebrist (asfyxi) under förloss-

ningen. CTG har hög känslighet men en låg
specificitet, vilket kräver stor erfarenhet för att
rätt bedöma vad mätningen visar. CTG fångar
potentiella risker men ökar också antalet ob-
stetriska interventioner »för säkerhets skull«. 

Formanalys av foster-EKG som komplement
till CTG utvecklades i Sverige på 1990-talet och
har efter positiva studierapporter blivit en
kommersiell framgång.

Enligt en svensk studie i Lancet kan meto-
den, kallad STAN, minska antalet fall av foster -
asfyxi och behovet av obstetriska ingrepp. Des-
sa positiva resultat har ifrågasatts efter rappor-
ter om att allvarliga asfyxifall har missats på
STAN. Enligt en utredning gjord på uppdrag av
universitetet i Lund kan studiedata ha friserats
i riktning mot ett mer positivt utfall för STAN.
Författargruppen, där flera framstående obste-

triker ingår, menar att det rör sig om enstaka
slarvfel som inte påverkar resultatet.

Anklagelser om forskningsfusk är i dag så be-
lastande att de kan ödelägga karriären även för
högt ansedda forskare. De som utpekats i me-
dia kan bli avstängda från arbetsuppgifter eller
förtroendeuppdrag som inte ens har samband
med det aktuella fallet. Man anses skyldig tills
motsatsen bevisats.

R ättssäkerheten för de involverade, forsk-
ningens anseende och inblandade pati-
enters oro talar för att anklagelser om

oredlighet i forskning bör utredas skyndsamt
och av en oberoende instans. Något sådant or-
gan finns inte längre i Sverige. Vetenskapsrå-
dets ofta kritiserade oredlighetsgrupp, som ti-
digare hade denna funktion, är i praktiken ned-
lagd. En ny oberoende expertgrupp med oklar
sammansättning och startdatum finns bara
som en regeringsproposition. 

Skyldig tills motsatsen bevisats
»Rättssäkerheten
för de involverade,
forskningens anse-
ende och inblan-
dade patienters oro
talar för att ankla-
gelser om oredlig-
het i forskning bör
utredas skyndsamt
och av en obero-
ende instans.«

Josef Milerad 
medicinsk
chefredaktör

josef.milerad@lakartidningen.se

KLINIK OCH VETENSKAP
Kultursjukdomar är
multisymtomatiska till-
stånd med många ge-
mensamma drag. Sam-
ma besvärsbild kan
ges helt olika diagno-
ser. Läs mer på sidorna
3123 och 3129.
Illustration: Ola Rehnberg
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