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KULTUR Om kvinnliga polisers historia i Sve-
rige. En skämtteckning blev det enda
 direkta resul tatet av en motion på 1920-ta-
let om samma rättigheter för kvinnliga som
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Rättelse
I Läkartidningen nr 46/2008, sidan
3360, angavs fel e-postadress till förfat-
taren Robert Hahn. Rätt adress ska vara:
‹r.hahn@telia.com›.

Artiklar märkta med R-sigillet har genom-
gått referentbedömning. Varje manuskript
granskas av minst en (ofta fler) av Läkartid-
ningens stab av 220 fasta och 350 extraor-

dinarie vetenskapliga experter. Granskningen av ma-
nuskript sker enligt internationella rekommendationer
(www.icmje.org).

Artiklar märkta med W-sigillet har varit förhands -
publicerade på lakartidningen.se

D et är extremt dyrt och komplicerat att ta
fram nya läkemedel. I praktiken har
bara multinationella företag den organi-

sation och de ekonomiska resurser som krävs
för att utveckla nya läkemedel. Det är också
dessa företag som på basen av ekonomiska
överväganden beslutar vilka preparat som
kommer att tas fram. Under lång tid har indu-
strin satsat på storsäljare, medel för stora pati-
entgrupper inom primärvården. Typexemplet
är statinerna, där Pfizers Lipitor är ett av värl-
dens mest sålda preparat. 

Ökande krav på dokumentation av nya medel
samt riskerna för oväntade biverkningar när
miljoner patienter medicinerar under lång tid
har inneburit en omvärdering. Inriktningen på
läkemedel för stora folksjukdomar ändras till
förmån för preparat avsedda för behandling av
specifika diagnoser (Nature 2008;456:6-7).

Wyeth, ett ledande företag inom hormonte-
rapi, meddelade nyligen att man avvecklar de-
lar av sin forskning inom kvinnohälsa. Totalt

halveras antalet forskningsprogram. Någon
månad tidigare kom liknande signaler från 
Pfizer, som lägger ned utvecklingen av medel
för hjärtsjukdomar, osteoporos och andra bre-
da områden. 

Båda bolagen satsar i likhet med andra läke-
medelsföretag på immunologi, neurologiska
åkommor, cancer och särläkemedel. Ekono-
miskt är beslutet rationellt. Vid svåra sjukdo-
mar har patienterna större tolerans för ovän-
tade biverkningar, och betalningsviljan hos
dem som drabbats av alzheimer eller cancer är
hög. 

Frågan är hur sjukvården ska ställa sig till
att vissa patienter får tillgång till bättre be-
handling under det att utvecklingen inom

andra områden står stilla. Läkemedelsdebatten
har handlat mycket om biverkningsskandaler.
Det är kanske dags att diskutera vad samhället
kan göra för att stimulera till utveckling av fler
nya läkemedel och till lägre kostnader.

Nya läkemedel – vinnare och förlorare
»Frågan är hur sjuk-
vården ska ställa
sig till att vissa pati-
enter får tillgång till
bättre behandling
under det att ut-
vecklingen inom 
andra områden står
stilla.«

Josef Milerad 
medicinsk
chefredaktör

josef.milerad@lakartidningen.se
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