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»Begreppet

kultursjukdomar
missforstas av en del«

Hoga poang fran juryn fick ar-
tikeln »Kultursjukdomarna -
den subjektiva ohélsans olika
ansikten«. Amnet &r kontro-
versiellt och Anders Lundin
har fatt mycket uppmérksam-
het for sin artikel, som han ar
ensam forfattare till.

- Sa mycket respons som jag
har fatt har jag inte varit i nér-
heten av tidigare, siger An-
ders Lundin, som &r 6verla-
kare pa psykiatri nordost,
Danderyds sjukhus i Stock-
holm.

Responsen kommer fran bade
kolleger och fran patienter.
Nagra patienter har kommit
med negativ kritik.

- Begreppet kultursjukdo-
mar missforstas aven del. De
kdnner sig krinkta eftersom
de tycker att begreppet inne-
bér ett forminskande och ett
mystifierande av deras li-
dande. Sjalv tycker jag att jag
har forklarat begreppet pa ett
bra sitt, sdger Anders Lundin.

Responsen har dock 6verlag
varit positiv, men Anders
Lundin talar ogdrna om sig
sjilviberommande ordalag
utan refererar till mejl han
fatt fran kollegor: »impone-
rande jobb, nyanserat och av
stort allmént intresse«, »su-
verant skriven«. Men han har
anda en uppfattning om var-

Medicinens ABC

Hyllienmark L, Zachau A. ABC
om Diagnostisk lumbalpunk-
tion. LT 2008;105:2844-9.
(Arets ABC-artikel har utsetts av
Lakartidningens medicinska re-
daktion.)

Arets debattartikel (tre vinnare)
Jarhult). Tid fér samtal, tid att
hélla hdnder, tid att lyssna.

LT 2008;105:705-6.

Burstrém B. Vardval — evidens
och effekter for »vard pa lika

for hans artikel har tagits sa
vil emot bland ldkare.

- Det dr ett erként svart och
vildvuxet omrade och flera
har kommenterat att jag har
en stringens i argumentatio-
nen. Jag har forsokt att ha ett
distanserat perspektivoch

g beskriva posi-

{4 tionernaoch
A aktorernai
1| denveten-
| skapliga kon-

trovers som
finns kring
subjektiv
ohilsa. Min
artikel dr inte
avsedd att
vara en partsinlaga. Detta har
flera lyft fram som en kvalitet
iartikeln.

Anders Lundin

Artikeln har sin utgangspunkt
i ett symposium pa temat kul-
tursjukdomar under forra
arets riksstimma, dar delta-
garnaiefterhand blevombed-
da av Lakartidningens redak-
tion att skriva ner sina fore-
drag.

Hur kdnns det att vinna en
sadan hér tavling?

- Det kéinns glddjande. Blir
prisutdelningen som en
Oscarsgala dar man far halla
tal och grata en skvitt? fragar
han skimtsamt.

Sara Holfve
sara.holfve@lakartidningen.se

villkor«? LT 2008;105:2992-4.
Jonés K. Minskade rutinkontrol-
ler frigbr mottagningstid.

LT 2008;105:1952-3.

Arets debattjury: Vanna Beck-
man, Niklas Ekerstad, Jan Hall-
din.

Prisutdelning sker pa riksstam-
man den 27 november kl
14.00—-15.00 pa scenen i B-hal-
len.
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