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Skane satsar pa
ledarskaps-ST

Region Skane inrattar ett sar-
skilt ST-program i ledarskap for
att starka yngre lakares forut-
sattningar att axla framtida le-
dar- och chefsuppdrag.

Inspiration till programmet
kommer fran Sveriges yngre l&-
kares forening, Sylf, som 2007
antog en policy om specialist-
utbildning med inriktning pa
ledarskap.

For de medverkande forlangs
specialisttjanstgéringen med 6
manader. Utbildningen kommer
att innehalla praktiska och teo-
retiska moment med inriktning
pa sjukvardsledning, verksam-
hetsstyrning och ledarskap. Var-
je deltagare ska ha en egen
mentor eller coach. m

Likare mutfillda
for Prag-resa

Tva lakare vid lanssjukhuset Ry-
hov, Jonkdping, har domts av
Gota hovratt till 60 respektive
30 dagsbaoter for mutbrott. Dar-
emot frias fyra foretagsrepre-
sentanter fran bestickning efter-
som det inte gick att faststalla
deras uppsat.

Fallet gdller en personalresa
till Prag f6r fem ar sedan. En rad
lakemedels- och implantatfore-
tag sponsrade resan med drygt
60 000 kronor efter att de tva
lakarna bett om bidrag.

Enligt Landstinget i Jonko-
pings lans hemsida berodde fal-
let pa otydliga regler for um-
gdanget mellan landstingen och
lakemedelsforetagen. 2004
slots ett etikavtal mellan Lake-
medelsindustriféreningen och
landstingsforbundet som klar-
gjorde spelreglerna. m

RFSL vilkomnar
strykning av diagnoser

Riksforbundet fér homosexuel-
las, bisexuellas och transperso-
ners rattigheter, RFSL, valkom-
nar Socialstyrelsens beslut att
stryka koderna transvestism och
fetischistisk transvestism ur den
svenska versionen av ICD-10.

Ett uttryck som for manga &r
en positiv del av identiteten och
som kan manifesteras utan sjuk-
vardens hjalp ska inte klassas
som en sjukdom, anser RFSL.

Ovriga koder som slopas &r
konsidentitetsstdrning i barn-
domen, fetischism, sadomaso-
chism och multipla stdrningar
av sexuell preferens. Sedan
lange anvands dessa koder
mycket séllan. m
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Viktigt med robust vardval

Vardtyngd viktig faktor

Lakare vill ha robusta vard-
valssystem med hog andel
fast ersdttning. Samtidigt
onskas stor frihet att organi-
sera arbetet, visar Lakarfor-
bundets férdjupade webbpej-
ling om vardval. Fortroende-
valda distriktsldkare efterly-
ser »vard efter behov« och att
hénsyn tas till vardtyngd.

Vilken vardvalsmodell ar
mest gynnsam for ldkarna?
Flera motioner till fullmakti-
geidecember efterlyser guid-
ning i systemfloran, inte
minst utifran ett arbetsmiljo-
perspektiv. Distriktslikare i
Stockholm ser 6kade krav pa
att prestera fler likarbesok,
»inte s& mycket for tillging-
ligheten som for att fa ekono-
min att ga ihop« (motion 21).
Centralstyrelsen hanvisar i
sina yttranden till en paga-
ende intern utredning, och att
besked kommer att ges under
2009. Men vid Distriktsldkar-
foreningens seminarium om
vardval i slutet av férra veck-
an avsldjades huvuddragen i
en pagaende vardvalsenkit,
och métet kunde fylla pa med
reaktioner.

Vikanredan nu siga att re-
sultaten ar entydiga, berat-
tade Likarforbundets utred-
ningschef Kare H Jansson:

- Jagkan se tydliga reaktio-
ner efter en genomgang av tio
olika fragor kring vardvalet.
Dettabildar underlag for den
politik som vi ligger och fun-
gerar som underlag for dis-
kussioner vi kommer att ha
vid en ordférandekonferens i
januari.

Allménldkare och samver-
kande specialister i Halland,
Stockholm och Vistmanland
har ombetts prioritera fragor
kring vardval. Enkiten dr en
fordjupning av en webbpej-
ling fran i somras, som visade
attliakarnaiHalland &r mer
néjda med vardvalet &n 14-
karnaiVistmanland och
Stockholm. Den nya enkiten

Vardvalet kan teoretiskt komma att inne-
bdra lika manga konstruktioner som det
finns landsting och sjukvardsregioner, men
Lakarforbundet vill ha nationella riktlinjer.

visar att prioriteringarna pa
vissa punkter dr samstammi-
ga mellan storstad och lands-
ort, men att en del skiljer. Ge-
nerellt efterfragas robusta
system med en stor andel fast
ersittning, kapitering, dir
extra ersattning utgar for
vardtyngd. Regeringsforsla-
get om att allmdnmedicin-
kompetens som krav pa fast
lakarkontakt tas
bort accepteras.

Manga vill att
Lakarforbundet
arbetar for en Gvre
= gréns vad géller

antalet patienter

per lékare. Listning
pa ackrediterad vardenhet
anser man i Halland varabra,
men inte i Stockholm. Antal
besok ger alltfor hog ersitt-
ning i Stockholm och Vist-
manland.

I Stockholm &r man oerhért
skeptisk till att bes6k premie-
ras sa mycket, siger Kare H
Janson, som i studien kunnat
notera att i Halland och Vist-
manland foredrar likarna ett
brett basuppdrag, men inte i
Stockholm.

Kare H
Jansson

Delegaterna vid Distriktsla-
karféreningens seminarium i

Knivsta fick grupparbeta
kring enkitfragornainnan de
pafredagen redovisade resul-
taten fran webbpejlingen. I
diskussionerna framkom en
tydlig oro for vad vardvalet far
for konsekvenser for patien-
terna med storst vardbehov.

- Vimaste pa en rad nivaer
se till att systemen blir rimli-
ga, till exempel vad géller sa
kallade fria nyttigheter (labb,
rontgen med mera), sé att
man inte 6verfor kostnader
pavarandra, uttryckte flera
delegater, som ocksa var sam-
stimmiga i att vard efter be-
hovbor ha ett egenvirde.

I diskussionen framholls
ocksé att det ar ldttare att f6l-
jaden medicinska etiken med
fasta ersittningssystem. For
manga ute i verksamheten ar
dock vardval fortfarande en
ickefraga.

- Ménga ldkare inom pri-
maérvarden véljer att halla fra-
gan om vardval ifrén sig, sdger
Malin Andersson, Jonk6ping,

Primérvarden 4r under om-
stopning, och manga lakare
ser fram emot nya arbetsfor-
mer. Nationella riktlinjer for
primérvardens ataganden och
ersidttningssystem har varit
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i vardvalsersattning

férbundets policy i remissfor-
farandet infor det forslag till
propositionstext som rege-
ringen skickade till lagradet
for en dryg manad sedan,
»Vardval i primirvarden.

Obligatoriskt vardval ska
enligt regeringens férslag
vara infort senast 1 januari
2010. Vardpengen foljer pati-
enten och landstingen ska
tillimpa lagen om valfrihets-
system (LOV), medan kravet
pa att den fasta kontakten ska
vara allménlékare tas bort ur
hélso- och sjukvardslagen 1
april 2009.

Landstingen ska konstruera
ersittningssystemen sé att er-
sittningen f6ljer patientens
val, oavsett om varden utfors i
offentlig eller privat regi. Hit-
tills har landstingen i Hal-
land, Vastmanland och Stock-
holm gett sig ut pa blankisen,
med skiftande resultat for
sina olika vardvalslgsningar.
Medan det friska, homogena
och mer littstyrda fogderiet
Halland i stort har klarat sig
bra, enligt vad en forsknings-
utvirdering fran Lunds uni-
versitet visat, sa har missfor-
héllanden i Stockholms pri-
maérvard tvingat fram en 6ver-
syn och revidering av vard-
valsmodellen.

Stockholms kombination
av fri etablering och ersitt-
ningssystem utan socioeko-
nomisk viktning och gyn-
nande av manga och korta be-
sok hos liakare visade sig falla
mindre vil ut, vilket aterspeg-
lats i motioner till Lakarfor-
bundets fullmiktige.

Region Skéne, Osterg6t-
land, Gotland, Vastra Gota-
land och Kronoberg ar nagra
landsting som &r pa gang att
infora vardval. Landstinget i
Sérmland har aviserat att pa-
tientens val ska styra ersitt-
ningen till primarvarden fran
arsskiftet.

Vardvalet kan teoretiskt kom-
ma att innebéra lika manga

konstruktioner som det finns
landsting och sjukvardsregio-
ner. Enmansutredaren Tovio
Heinsoo foreslog initialt ett
nationellt faststéllt enhetligt
grunduppdrag, vilket stoddes
av Sveriges lakarférbund, som
isitt remissvar pa utredning-
en framholl att Aven ersatt-
ningsmodell och beloppsniva-
er bor definieras nationellt.
Regeringen backade dock
med eftergift 4t det kommuna-
lasjalvstyret. Landstingen ska
organisera priméirvarden
genom vardvalssystem, dar
alla som irbosattainom
landstinget kan vélja utférare
av hilso- och sjukvardstjans-
ter. Det ar upp till landstingen
att gora vardprioriteringar och
konstruera ersittningssystem.
Principen att lata »hundra

komma hela Sveriges befolk-
ning till del. Primérvardsla-
kare ar en bristvara, inte
minst utanfor storstads-
regionerna. Liksom flera
patientorganisationer befarar
man att reformen/fri etable-
ring inte gynnar socialt, geo-
grafiskt och ekonomiskt
eftersatta omraden.

Enligt enmansutredaren Tovio
Heinsoo ar det rimligt att nar
de regionala vardsystemen
varit i kraft en tid, och ocksa
utvarderats, »kan det finnas
anledning att &terkomma till
fragan om en mer enhetligt
nationell reglering bor info-
ras«. »Utredningens forslag
kan mot den bakgrunden ses
som ett led i en handlingslinje
dar regionala system alltmer

blommor blom- o . overgar till ett na-
mag, giller &ven Vardvalsobliga-  tionellt enhetligt
detslopadekravet toriet har mott hélso- och sjuk-
paattden fastala- 2 seer s vardssystem.« Ett
karkontakten ska ha}rd krIEI k, inte nationellt system
varaallménlikare, MIiNst frano p- ir enklare att kva-
som tas bort1april positionen inom litetsmita. »Pati-
nésta ar. Till exem- S . entens ritt kan
pel geriatriker och veriges tydliggoras natio-
pediatriker fsrvin- Kommuner och  nellt samtidigt

tas medverka till Landstin g. som vardgivarna
att fyllalakarva- . ges likaregler att
kansernainom pri- Framfor allt verka inom.« »Ett
mirvarden.Irege- handlar kritiken nationellt system
ringens forslag 9 innebir bland an-
knyts inte den fria om avsteg fran nat en mer lik-
etableringen till en det kommunala artad primérvard
enskild individ, sj a [vstyret, over landet och ett
utan till ett bredare tydligare offent-

primérvardsuppdrag. Inga
kompetenser far forférdelas.

Halldnningarna vill i Lakar-
forbundets enkét lista pa ac-
krediterad vardenhet, medan
svaren fran Stockholm och
Vistmanland &r listning pa la-
kare.

Vardvalsobligatoriet har mott
hard kritik, inte minst fran
oppositionen inom Sveriges
Kommuner och Landsting.
Framfor allt handlar kritiken
om avsteg fran det kommuna-
la sjélvstyret, men ocksa om
hur varden pa bésta sitt ska
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ligt atagande.«

Men den vardvalskompro-
miss som regeringen véintas fa
klubbad i riksdagen handlar
inte bara om hur mani Sverige
ska l6sa hilso- och sjukvards-
fragan. Den utgor ocksa en
grundval i landets 6vergang
fran varuproduktions- till
tjansteproduktionssamhiille.
Det handlar ocksé om att eta-
blera en niring med en hem-
mamarknad for vardtjanster
som regeringen pa sikt tinker
sig ska kunna ga pa export.

Marie Narlid
marie.narlid@lakartidningen.se

HPV-vaccin till alla
flickor i arskurs 5-6

Socialstyrelsen beslutade den
24 november att alla flickor i
arskurs 5—6 fran 2010 ska er-
bjudas HPV-vaccinering inom
det allmdnna vaccinationspro-
grammet. Redan i dag bedéms
de kvinnor som gar till regel-
bundna cellprovskontroller ha
ett bra skydd mot livmoderhals-
cancer. Bara 75 procent av alla
kvinnor deltar dock i screening-
en. Genom satsningen kan upp-
skattningsvis ett hundratal kvin-
nors liv rdddas arligen.

— Det &r bra att beslutet har
kommit. Det &r dock valdigt vik-
tigt att man foljer upp de som
blivit vaccinerade genom att
fortsdtta uppmana alla att delta
i cellprovskontrollerna. Vacci-
nerna dr inte helt fardigutveck-
lade i dag och skyddar inte mot
alla HPV-typer, sdger Lena Ma-
rions, docent vid kvinnokliniken
pa Karolinska Universitetssjuk-
huset och medicinsk redaktor i
Lakartidningen.

Att infora allman vaccination
mot HPV berdknas kosta ca 300
miljoner per ar. Det aterstar fort-
farande for landsting och kom-
muner att komma dverens med
staten om finansieringen.

Ett 20-tal europeiska lander
har redan beslutat att HPV-vacci-
nering for flickor ska inga i det
allmdnna vaccinationsprogram-
met.

Michael Lovtrup

VR utreder fuski
vantan pa nytt organ
Vetenskapsradet far regering-
ens tillfalliga uppdrag att hand-
lagga fragor om forskningsfusk.
Uppdraget géller till dess det
nya permanenta organet for
forskningsfusk som aviseras i
forskningspropostionen ar pa
plats. Larosdten som vill ha
hjalp med oberoende gransk-
ning av misstankt fusk kan van-
da sig till VR.

Myndigheten lade i septem-
ber ned sin sarskilda kommitté
for fragor om oredlighet i forsk-
ningen.m

Over 40 000 dr nu
med i Likarforbundet

Lakarforbundet har aldrig haft
sa manga medlemmar som nu.
november passerades den his-
toriska gransen 40 0oo med-
lemmar. 705 yrkesverksamma
lakare och 439 medicinstuden-
ter har anslutit sig till forbundet
sedan arsskiftet. m
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