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akaren LLukas och hans

diagnoser i Nya testamentet

varje tidsalder har minniskans priméra ange-

lagenhet alltid varit hilsan. Madnniskan har

stravat efter att bibehalla sin hilsa eller be-

kampa sina sjukdomar. Samtidigt har mén-

niskan alltid forsokt att finna meningen med
sjukdom och lidande for att kunna forsta dessa béttre
och for att kunna begripa hur dessa allminna erfa-
renheter av sdrbarhet kan infogas i en syn pa virlden
och ménniskans plats i denna. Den har 6versiktsarti-
keln beskriver hur man utifran ett nytestamentligt
perspektiv kan se pa orsaker till sjukdom.

Vid studier av de olika skrifterna som ingar i Nya
testamentet (NT) finner man framst tre Gvergri-
pande orsaker till sjukdom.

Naturliga eller neutrala orsaker till sjukdom anges
ofta nir sjukdomen har en uppenbar forklaring, en
sddan som vi i dag skulle betrakta som orsak till sjuk-
dom. Det férekommer ocksé sjukdomar dar texten
inte tar stéllning till ndgon etiologi.

Demoner och orena andar kan vara férklaringen da
Satans medarbetare besitter eller plagar till sjuk-
dom.

Men det kan ocksé vara Gud sjdlv som intervenerar
med straff i form av sjukdom.
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Som textunderlag for denna genomgang av NT har i
forsta hand anvints Lukasevangeliet (daterad till 70-
talet e Kr) och Apostlagirningarna (daterat till 80-ta-
let e Kr). Begrundelsen for detta &r féljande: 1) De
flesta typexempel pa orsaker till sjukdom kan patraf-
fasidessaskrifter. 2) Forfattaren till verken anses en-
ligt fornkyrklig tradition vara den Lukas, ldkaren,
som omtalasiandra texter i NT (2 Tim 4:11; Kol 4:14).
Aven om detta 4r omtvistat bland teologer, fortjéanar
dessa skrifter en sérskild plats som underlag for en
artikel i Lakartidningen.

e flesta referenser till sjukdom i NT ger

inte nagon ledtrad till vilken orsak som

ligger bakom sjukdomen i fraga. Texten

ar neutral och tar inte stillning. Ofta

konstateras bara att en person har en

viss sjukdom och att denna sedan botas. Dessa sjuk-

domar kan bist karakteriseras som varande av neu-
tral etiologi eller orsakade av naturliga orsaker.

Nagra exempel pa detta finner vi i Apostlagirning-

arna: »Da bars det dit en man som varit lam fran f6d-

seln och som man varje dag brukade sitta vid en in-

gang kallad Skona porten« (Apg 3:2). Nér Petrus och
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Johannes gick upp till templet vid tiden for eftermid-
dagsbonen stétte de pa denna man som bad om all-
mosor. Han botades: »... med ens fick mannen stadga i
fotter och vrister ...« (Apg 3:7). »I Lystra fanns en man
som inte kunde bruka sina ben; han hade varit lam
fran fédseln och aldrig kunnat ga« (Apg 14:8). Denne
man var ahorare nir Paulus och Barnabas férkun-
nade sitt budskap i Lykaonien, och d& Paulus sag att
han hade tro kunde han botas. Da dessa mén varit
lama fran fédseln verkar det uppenbart utifran ett
rent diagnostiskt synsétt att de led av nagon form av
kongenital sjukdom.

tt annat exempel pa en naturlig sjukdom
kommer fran Foérsta Timotheusbrevet. I
slutet av brevet skriver Paulus f6ljande
till Timotheus: »Drick inte ldngre bara
vatten, utan ta dig lite vin fér din mage
och dina stindiga kriampor« (1 Tim 5:23). Det ar
mycket mojligt att Paulus hér ar foresprakare for vi-
net som en sorts medicin for de magproblem som Ti-
motheus verkar lida av. Att vinet hade terapeutiska
effekter verkade vara allmant kdnt. Plinius d 4 (23-79
e Kr) skriver i sin »Naturalis Historia« att »Vin ar en
dryck for magen som skirper aptiten; vinet dimpar
nedstamdhet och oro, driver ut urin och frossa, och
inducerar somn. Utéver detta sa hejdar vinet krik-
ningar och mjukar upp abscesser. ... nyttan av vin kan
knappast 6vergas av gudarnas kraft«. Det framgar
inte av Timotheusbrevet vad orsaken kan ha varit,
men det bekréftas att Timotheus hade besvir med
magen. Dioskorides, forfattare till en medicinsk en-
cyklopedi »The Greek Herbal«, ger ytterligare exem-
pel pa vinets anvindning: »... intag av en portion vin
blandat med avforing fran en get botar ikterus...«,och
»... en blandning av vin och torr avforing fran en gris
lindrar blodiga krakningar och smérta fran sidan.
Ett annat sitt att forklara sjukdom var att beskriva
dem som verk av demoner, orena andar eller onda
krafter. Det finns atskilliga exempel i NT pa demonbe-

séittelser som orsak till sjukdom. Offren till demonbe-
sdttelsen domineras s mycket aven demon eller oren
ande att de forlorar formagan att kontrollera sina nor-
mala kroppsliga funktioner. Ibland tar sig denna of6r-
maga uttryck i sd valdsamma konvulsioner att bade
offret och andra nirvarande riskerar att skadas. Har
kommer ett exempel fran Lukasevangeliet: Jesus har
precis kommit ner fran Harlighetens berg ddhan méts
av en folkskara, och en person i mangden ber om hjélp
pasin sons vignar: »En ande hugger tagi honom sa att
han skriker till, och den sliter i honom sa att fradgan
star ur munnen. Nar anden antligen ger sig av har den
néistan gjort slut pd honom« (Luk 9:39). »Medan poj-
ken dnnu var pa vag fram kastade demonen honom till
marken och slet och ryckte i honom« (Luk 9:42). I
Markusevangeliet, som beskriver denna hindelse
mera utforligt (Mark 9:14-29), ndmns dven symtom
som skirande av tinder och stelhet i kroppen. Det gar
juknappast att inte se likheten av dessa symtom med
dem som uppkommer vid ett toniskt-kloniskt epilep-
tiskt anfall. I denna berittelse framgar det klart att
sjukdomen, »epilepsin, beror pa en oren ande eller
demon och att pojken botades nér anden avldgsnades.
I Markusevangeliets version av beréttelsen beskrivs
dven att anden ofta hade kastat pojken i bade eld och
vatten for att ta livet av honom. Saledes kunde denna
orena ande eller demon ge upphov till bade livsfarliga
brannskador och risk fér drunkning,.

tover sjukdom som forklaras av de-
monbesittelser finns det ocksa beldgg
for situationer dar sjukdom kan orsa-
kas av demoner eller onda andar som
inte tar komplett kontroll éver offret.
Det finns alltsa en distinktion mellan att vara besatt
och att vara pligad av en demon. For det forsta: nér
ett offer plagas av en demon finns det inte ndgon an-
ledning att kasta ut denna, eftersom plagan verkar
vara palagd offret utifran. For det andra saknas typis-
ka symtom i en besittelse, och for det tredje verkar
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det inte finns nagon anledning fér den som botar pla-
gan att prata med demonen - vilket man annars ofta
ser, till exempel nér Jesus &r i begrepp att kurera oli-
ka demonbesatta personer. For det fjirde ses sjilva
offret som plagas i ett positivt ljus.

Foljande berattelse fran Lukasevangeliet far tjana
som ett belysande exempel pa ovanstidende fyra
punkter. Jesus undervisar i en synagoga pa sabbaten:
»Dér fanns en kvinna som hade plagats av en sjuk-
domsande i arton ar. Hon var krokryggig och kunde
inte réta pa sig« (Luk 13:11). Jesus kallade henne till
sig, proklamerade att hon var fri fran sjukdom, lade
sina hinder pa henne, och hon kunde rita pa sig. Lite
langre fram i texten star det att hon var »... en Abra-
hams dotter som Satan har hallit bunden i arton ar«
(Luk 13:16). Fran dessa meningar och berittelsen i
stort framkommer att:

(D Kvinnan botades av Jesus via handpalaggning,
inte nagon exorcism;

(ID) Kvinnan var bunden av Satan, men inte kon-
trollerad av honom. Darfor fanns heller inga tecken
pa nagra specifika symtom sasom konvulsioner, etc. I
stéillet hade kvinnan varit bunden av en ryggsjukdom,
troligen spondylitis ancylopoietica;

(ITT) Ingen konversation var nédvandig mellan Je-
sus och sjukdomsanden;

(IV) Kvinnan sags i ett positivt ljus; hon var en
Abrahams dotter, dvs en dkta israelit, en av Guds ut-
valda.

jukdom kunde ocksé vara en konsekvens
av onda krafter. I Apostlagdrningarnas sis-
ta kapitel finns en liten berittelse om Pau-
lus som har strandat pa Malta och blivit yt-
terst vanligt bemott av de inhemska pa on:
»Paulus drogihop ett fang torrt ris, och da han lade det
pa elden kom en huggorm fram pa grund av virmen
och hogg sig fast vid hans hand. Nér de infédda sag or-
men hénga fran handen pa honom sade de till var-
andra: 'Den dir mannen maste vara en mordare. Han
har riddats fran havet, men rattvisans gudinna ville
inte att han skulle faleva’ Men Paulus skakade av sig
ormenielden och tog ingen skada« (Apg 28:3-4).

Om man ser ormbettet som en hindelse som bara
intraffade aven tillfallighet, kan dennalilla berittelse
latt hamna under rubriken »Sjukdom orsakad av en
naturlig orsak«. Men det finns mycket i texten som
trots allt talar for att det 4r andra krafter som &r verk-
samma. Dels kan man i ormen se en attack av en fi-
ende, Satan, som orsak till skadan/férgiftningen, om
man aterkopplar till tidigare verser i Lukasevangeli-
et: »Han svarade: "Jag har sett Satan slungas ner fran
Himlen som en blixt. Ja, jag har gett er makt att tram-
pa pa ormar och skorpioner och st emot fiendens
hela styrka, och ingenting skall skada er’« (Luk
10:18-19). Dels kan man dven hér, i l[juset av malteser-
nas tro pa rittvisans gudinna, se en annan kraft fran
omgivningen som i likhet med magiker, kungar,
judiska auktoriteter etc, standigt soker trotsa Guds
vilja.

En uppfattning i NT, om vilken det rader stor enig-
het, dr tanken om att Gud sjilv kan vara orsak till
sjukdom. Gud beskrivs som verksam saval direkt som
indirekt, till exempel genom dnglar. Grunden for den
gudomliga interventionen ar ofta nagon forsyndelse.
Sjukdomarna har ofta ett pedagogiskt syfte, men inte
sillan handlar det om ett straff. I Lukasevangeliets
forsta kapitel laser vi om 16ftet som prasten Sakarias
fick om Johannes doparens fodelse. En Herrens éng-
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el, Gabriel, uppenbarade sig for honom och gav ho-
nom glidjebudet. Men Sakarias ville ha visshet om att
detta verkligen skulle ske. Han aberopade sin egen
och sin frus héga alder som ett dilemma. Da fick han
foljande besked fran dngeln: »Men du skall bli stum
och inte kunna tala forrdn den dag da detta sker,
eftersom du inte trodde pa mina ord« (Luk 1:20).

I denna text framkommer det klart och tydligt att
Sakarias, en rattfardig man, blir uppléxad av Herrens
angel for sin brist pa tro. Lixan blir i form av en tillfél-
lig »expressiv afasi«. Stumheten kan i detta samman-
hang ses som ett pedagogiskt verktyg fran Gud som pa
sikt har syftet att styrka Sakarias i hans tro.

Ett annat exempel pa Gud som orsak till sjukdom
finns i Apostlagdrningarna kapitel nio. I denna kinda
berittelse ldser vi om Saul (Paulus) som »rasade av
mordlust« mot Herrens lirjungar och inget annat 6n-
skade &n att fa dem féngslade. Pa végen till Damaskus
omgavs han plotsligt av ett blindande ljussken och en
rost sade: »Saul, Saul, varfor forfoljer du mig?« Han far
veta att rGsten stammar fran Jesus. »Saul reste sig upp,
men fasthans 6gon var 6ppnakunde han inte se. De tog
honom d&vid handen och ledde honom in i Damaskus«
(Apg 9:8). Saul drabbas i denna berittelse av blindhet.
Denna dkomma kan ses som ett straff for hans ivriga
forfoljelser av den kristna kyrkan, men ocksa som ett
medel pa vigen till hans egen tro pa Jesus.

Guds plagor i NT kan 4 ena sidan vara organspecifi-

a, lokaliserade sjukdomar sidsom stumhet eller
blindhet, men i vissa extrema fall leder en overskri-
delse av Guds ordning énda till déden. I Apostlagir-
ningarna leder Guds straff till déden hela tre ganger.
Forst ar det ett gift par, Ananias och Sapfeira, som ra-
kar illa ut. Inom den tidiga kristna forsamlingen rad-
de egendomsgemenskap, man hade allt gemensamt.
Ananias hade salt en egendom, men i stillet for att
tillféra gemenskapen hela denna summa undanholl
han en del for sig sjilv och sin fru. Nar han 6verlam-
nade pengarna till apostlarna sade Petrus: »’ Hur kun-
de du komma pa tanken att géra sa? Det &r inte mén-
niskor du forsokt lura, utan Gud.’ Vid de orden f6ll
Ananias dod ner, och alla som hérde pa greps av stor
fruktan« (Apg 5:4-5). Senare dog dven hans fru pa lik-
nande sitt. De fick sitt straff for att de forsokt for-
falska den helige andens arbete genom att ljuga for
Gud. Senare i Apostlagirningarna dr det Herodes
som, da han inte ger Gud &ran, blir slagen av en Her-
rens dngel och uppéten av maskar (Apg 12:23).

I denna genomgang av orsaker till sjukdom utifran
ett nytestamentligt perspektiv kan man se att etiolo-
gin kan bero pa naturliga eller neutrala orsaker, de-
moner eller Gud.

Texterna ir inte alltid helt l4tta att tyda. Ett sadant
svargenomskadat stdlle finns i Andra Korinth-
ierbrevet med berittelsen om Paulus och hans svag-
het: »Och for de vildiga uppenbarelsernas skull, fér
att jag inte skall bli hogfardig, har jag fatt en tagg som
sticker mig, en dngel fran Satan som misshandlar mig
sé att jag inte blir hogfardig« (2 Kor 12:7). Paulus ver-
kar syfta till de uppenbarelser han fick nir han blev
uppryckt till den tredje himlen, och i berittelsen
framkommer att det 4r Gud som ar den ursprungliga
orsaken till hans lidande, for att han inte ska bli for
hogfirdig. Trots detta dr bilden av en tagg - liknande
ett trauma orsakat av ett vasst foremal - mycket na-
turlig i sin utformning och Satan &r ocksa pa nagot
sitt involverad i Pauli lidande.
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