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Naringslara via webben
gav mersmak pa kliniken

tt faihop ett undervisnings-

program till klinikens l&kare

for kommande termin &r alltid

en spidnnande och ibland
ganska stor utmaning. Programmet for-
véintas vara fullmatat av bade nyheter
och matnyttigheter. Varje forslag pa
amne brukar darfor vidlkomnas varmt av
den kollega som ar programansvarig,. I
ljuset av detta kan Svenska Likaresall-
skapets tisdagssammankomster vara ett
lysande fint bidrag.

Strax fore jul bjod SLSin till en tis-
dagssammankomst med rubriken »N&-
ringslédra for tomtar«, med Stephan
Rossner som foreldsare. Stephans fres-
tande sammanfattning av féreldsningen
16d som f6ljer: »Under de gangna aren
har géingse kostrad och etablerade ve-
tenskapligt grundade rekommendatio-
ner ifrdgasatts. Den store vinnaren i
denna intellektuellalimbo &r Tomten.
Denne hogriskindivid med bukfetma,
metabolt syndrom, facies diabetica, da-
lig kondition och excessiva alkoholva-
nor kan pl6tsligt ses som prototypen for
nytt hilsobeteende. Fragan om tomtens
aterstaende livsldngd ar dock oklart ut-
redd, men kommer att belysas ingaende.
Aven julbordets kostkomponenter kom-
mer att granskas kritiskt vad avser mat-
tat och omittat fett, omega-3-kompo-
nenter, fiber i groten och socker i glog-
gen.«

Vi fran Skane har mahénda vissa ge-
mensamma drag med tomtens levnads-
monster och beslot pa staende fot att
l4gga in denna tisdagssammankomst i
vart utbildningsprogram hemma pa av-
delningen f6r bild- och funktionsmedi-
cin pa Universitetssjukhuset MAS i
Malmo. For att kunna se sindningen
kravs en dator med Windows XP samt
Windows Media Player 9 eller senare in-
stallerad. Det kan laddas ner kostnads-
fritt via SLSs webbplats.

Bullens vég till vetenskapen ir ett fak-
tum. Med det menas att forekomsten av
mat och dryck i samband med ett fére-
draglockar fler att komma. Vi satsade pa
julsmorgasar och en liten forratt med
egna foredrag. Dr Jelena Torsson visade
fina fall fran klinikens vardag, och dr
Inger Keussen foreléste om ett sjukhus-
besok i USA. Till Stephan Rossners fore-
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»Konceptet lyckades och vi fick
ndra halften av klinikens lakare
att komma denna afton ...«

drag at vi darefter varma popcorn samt
vil kyld julmust. Konceptet lyckades
och vi fick nira hilften av klinikens 13-
kare att komma denna afton, trots kon-
kurrens fran alla andra julbestyr. Och
for den som inte vill erkénna att dven
mat drar publik sa kan de utan att ljuga
séga att Stephans féredrag var synnerli-
gen trevligt och larorikt pa alla vis. Vi
framfor ett tack till Stephan. Det enda
som vi fick vara utan var bilderna och de
filmer som visades till féredraget, men
med en smula fantasi sa gick det ocksa.
For framtiden vore det bra om SLS fin-
ner en 16sning sa att &ven webbpubliken
idirektsdndning far ta del av allt det
som visas pa plats i sillskapets lokal i
Stockholm. Nisom l4ser detta finner
bade foredrag och bilder pa
<http://www.sls.se/tisdagar/4465.cs>.

Via mobiltelefon hade vi direktkontakt
med Peter Aspelin, som var moderator

for tisdagssammankomsten. Peter kun-
de hilsa oss vialkomna i webb-TV, och vi
fick ocksa chansen att stélla fragor till
Stephan Rossner. Det var ett kul inslag
som gav »live-kénsla« och mersmak for
framtiden.

Tisdagssammankomsterna kan varmt
rekommenderas. Vi provar girna igen.
Jag ska personligen anvinda det i ST-ut-
bildningen av alla vara likare hér nere i
soder - det vill sdga i Skane, Halland,
Blekinge samt Kronobergs 14n - nér vi
ses till varterminen. Det ar ett kostnads-
effektivt och lattillgéngligt utbildnings-
verktyg som kan bilda en bas f6r vidare
diskussioner och fordjupningar p&d hem-
maplan.

Flaggan i topp for SLS, som frikostigt
bjuder oss pa denna utbildningskaramell!

Ola Bjorgell
Overgripande studierektor,
Universitetssjukhuset MAS, Malmd
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