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Hur utfordes identifieringarna av tsuna-
mioffren i Thailand? Vilken &r den opti-
mala proceduren vid undersékning av
dddsfall som misstinks ha orsakats av
felbehandling i varden? Dessa fragor och
mycket mer tas upp i liroboken »Rétts-
medicing, som ir en bearbetad oversatt-
ning av »Retsmedicin — nordisk leere-
bog, forst utkommen i Danmark 2004.
Den nu utkomna svenska versionen har
utover oversittning avde dansk- och
norsksprakiga kapitlen anpassats efter
svensk lagstiftning och svenska rutiner.

Boken bestar av 15 kapitel som &r skriv-
na av olika nordiska experter inom
rittsmedicin och nirliggande omraden
och técker in samtliga klassiska rétts-
medicinska amnesomraden som under-
visas pa ldkarprogrammet, till exempel
trubbigt vald, skarpt vald, skottskador
och asfyxi. Dessutom finns flera kapitel
som avhandlar omréden som vanligen
inte hinner tas upp eller endast berors
helt ytligt under medicinarutbildning-
en, som transplantation, medicinsk etik,
tortyr, arbetsskador eller dédsfall i sam-
band med medicinsk behandling. Dar-
emot saknar boken mer »kokboksméssi-
ga« avsnitt om dodsfallshandliggning
och rittsintyg, vilket framstar som na-
turligt da boken uppenbarligen syftar
till att ge en allménbildning om rétts-
medicinska principer snarare an att
vara en praktisk handbok.

Upplagget gor att boken torde vara av
intresse for fler 4n lakarstudenter, till
exempel ldkare och sjuksk6terskor som
kommer i kontakt med traumatologi, fa-
miljevald eller sexuella 6vergrepp. Det
utmirkta kapitlet om dédsfall i sam-
band med medicinsk behandling torde
intressera den som ir engagerad i pati-
entsikerhetsarbete, oavsett specialist-
tillh6righet.

Ett foredomligt konsekvent undvi-
kande av medicinska facktermer i for-
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ening med till synes etiskt medvetet val-
daillustrationer gor att boken sikert
kan ldsas av intresserade utan medi-
cinsk skolning, en ambition som 4r angi-
veniforordet.

Forfattarna visar dver lag tillborlig 6d-
mjukhet infor det faktum att rattsmedi-
cin inte dr nadgon exakt vetenskap, med
forsiktiga formuleringar avseende hur
olika fynd ska tolkas. Mgjligen finns det
utrymme for ytterligare skérpning av det
kritiska forhallningsséttet i vissa andra
avseenden. Till exempel kinns hénvis-
ningen till ett 6ver 20 &r gammalt och nu-
mera ifragasatt konsensusdokument an-
gaende livshotande skador inte helt mo-
dernt. Vidare redovisas en del epidemio-
logiska data nagot selektivt, med hénvis-
ning till studier vars definitioner av ut-
fallsvariabeln eller val av studieperiod
har resulterat i de mest alarmerande siff-
rorna. I kapitlet om suicid slas till exem-
pelinledningsvis fast att alla tillgéngliga
data tyder pa att sjilvmord blir allt vanli-
gare, ett pastdende som gar sticki stiv
med den svenska sjalvmordsstatistiken
om man véljer att mita fran borjan av 80-
talet, da trenden fran tidigt 80-tal ar vi-
kande f6r bade kvinnor och mén.

Som framgar ovan dr boken tdmligen
omfattande, varfor inférandet av ytterli-
gare kapitel kan diskuteras. Om man
anda skulle f 6nska en komplettering,
vore det trevligt med ett kapitel som be-
skriver de senaste arens snabba utveck-
ling inom réttsmedicinsk diagnostik till
exempel inom omradena genetisk ob-
duktion och forensisk radiologi/virtopsy.

Sammanfattningsvis ir »Rattsmedi-
cin« en vilkommen ldrobok om grund-
ldggande rittsmedicin som torde kunna
uppskattas av savil ldkarstudenter och
olika kategorier av vardpersonal som in-
tresserade personer inom polis och
rittsvisende. m
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Lars-Ake Johnsson har 1ang erfarenhet
som domare och som stéllforetridande
generaldirektor och ordférande i Hélso-
och sjukvardens ansvarsnamnd.

I dennabok, som tar sin utgangs-
punkt i patientens perspektiv, har
Lars-Ake Johnsson samlat ett stort an-
tal fall, som belyser den nuvarande me-
dicinaljuridiska lagstiftningen och dess
tolkning.

I texten och fotnoter beskrivs kortfattat
pavilka legala grunder patientrattighe-
ter baseras. Aven om utgangspunkten
avses vara patientens tar dock det juri-
diska perspektivet 6verhanden, ibland i
sa hog utstrackning att man som medi-
cinare kan tycka att det handlar om
spetsfundigheter. De rent medicinska
fragorna kommer helt i bakgrunden,
vilket kanske sammanhénger med ju-
ristens syn pa den medicinska experti-
sen. I nagra fall skulle onekligen en dju-
pare bakgrund géra det lattare att forsta
fallen och de juridiska beslut, som ta-
gits.

Forfattaren gor en systematisk genom-
gang av de rattsliga medel som star pati-
enten till buds for att erhalla vard, infor-
mation, omtanke och respekt i motet
med varden, och vilka medel patienten
kan anvéinda for att fa rittelse om for-
vantningar och behov inte uppfylls.

Forvardpersonalens del handlar det
mer om skyldigheter, tillsyn, straffratts-
ligt ansvar och disciplinansvar.

Lars-Ake Johnsson #r ocksa ledamot
avden pagaende patientsikerhetsutred-
ningen, som lades fram strax innan ars-
skiftet. Utredningen omnimns over
huvud taget inte i boken. Som lasare
misstdnker man ju 4nda att en stor del
av det material som redovisas i boken ar
framtaget f6r utredningen.

Inom ldkarkaren finns stora forhopp-
ningar om att utredningsforslaget ska
leda till genomgripande férandringar av
de lagar Lars-Ake Johnsson redovisar sa
detaljerat. Oavsett om sa blir fallet eller
inte méste boken ses som en virdefull
tillgang, da den ger en léinge saknad
samlad framstillning av patientens rétt
i hilso- och sjukvarden. Aven om de sto-
ra forhoppningar som finns rérande pa-
tientsidkerhetsutredningen infrias,
kommer troligen stora delar av lagstift-
ningen att forbli oférandrad eller lik-
artad den nuvarande.

For chefldkare, verksamhetschefer
och andra som hanterar fel, misstag
eller missnoje med varden, ger denna
bok virdefull vigledning i ett synnerli-
gen snarigt och svarnavigerat land-
skap.

Innehallsforteckning och sakregister
gor det latt att hitta det som sirskilt kan
intressera for en aktuell situation. m
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