BAKTUELLT

Olle Stendahl, utredare av klinisk forskning:

Universitet och landsting bor leda
universitetssjukhusen ihop

Universitetssjukhusen bor
frikopplas fran ovrig lands-
tingsverksamhet och styras
gemensamt av universitet
och landsting. Det blir ett av
forslagen i utredningen om
den kliniska forskningen som
ska presenteras senare i var.

Senast den 30 april ska
utredningen presentera sina
forslag till atgirder for att
stirka den kliniska forsk-
ningeniSverige, som enligt
samstammiga beddmningar
inte haller den klass man kan
férvinta sig med tanke pa
forutsdttningarna.

Nagra antydningar om vad
utredningen kommer att
innehalla gav den sérskilde
utredaren Olle Stendahl vid
den heldag som SACO vard,
dvs de elva SACO-férbund
som organiserar vardperso-
nal, ordnade kring klinisk
forskning den 10 mars.

Bland annat kommer man

att foresla ett nationellt
program for finansiering av
kliniska behandlingsstudier
omfattande 200-500
miljoner kronor. Tdnkbara
finansidrer ar forskningsrad,
stiftelser, landsting, universi-
tet ochindustri.

- Det handlar inte om den
forskning som industrin
bedriver, utan den som
forskningen och sjukvarden

Uppsala universitet bor vara
med i ledningen for Akademis-
ka sjukhuset (bilden). Samma
princip ska gélla landets 6vriga
universitetssjukhus, enligt kom-
mande férslag fran utredningen
om klinisk forskning.

sjalvinitierar. For den finns i
princip ingen finansiering i
dag.

For att stdarka samverkan
mellan de medicinska
fakulteterna och universi-
tetssjukhusen kommer man
att foresla att universiteten
och landstingen tillsammans
bildar sexregionala universi-
tetsmedicinska centrum med
gemensam ledning och ett
samlat ansvar for forskning,
utbildning och sjukvard.

- Universitetssjukhusen
hardettauppdragidag, meni
praktiken fungerar de som
regionsjukhus, menade Olle
Stendahl.

Forslaget fick omedelbart
tummen upp fran bade
Likemedelsindustriforen-
ingen och SKL:s representan-
ter. Goran Stiernstedt, chef
for avdelningen for vard och
omsorg pa SKL, varnade dock
for nostalgi och ville inte veta

avnagot férstatligande av
universitetssjukhusen.

- Organisations- och
ledningsfragorna maste
16sas, men det dr viktigt att
sjukvardshuvudmaéinnens
engagemang bibehalls.

Michael Lovtrup

Ala kliniska studier

ska finnas i databas
Alla pabérjade kliniska
studier ska deklareras i en
databas, liksom senare
resultaten. Det har SKL och
Ldakemedelsindustriforen-
ingen, LIF, kommit 6verens om
i en ny nationell strategi for
klinisk forskning, dar man nu
anpassar sig till kraven fran
de medicinska tidskrifterna.
Strategin dr en vidareutveck-
ling av det avtal om kliniska
provningar som tidigare
undertecknats. Nytt dr att
avtalet dven tacker uppfolj-
ningsstudier.

Farre ST-lakare an lakarstudenter
tror pa eget chefskap

Nya chefer behdver rekryte-
ras nar 4o-talistgenerationen
gar i pension. Men intres-
set for att axla chefskapet

ar ljumt bland ST-ldkarna,
visar en farsk medlemsenkat
fran Sveriges yngre ldkares
forening, Sylf.

Ungefar halften av ST-14kar-
na uppger att de kanske vill
bli chef, enligt Sylfs 2009 ars
ST-enkit, men mindre dn var
tionde svarar »ja, absolut« pa
fragan om de vill bli chef. En-
kéten har besvarats av1326
ldkare (en svarsfrekvens pa
53 procent), och syftar till
att »identifiera och finna
16sningar pa de problem som

838

Sveriges ST-ldkare moter pa
sin arbetsplats«. I en forsta
delrapport hissar Sylfen
varningsflagg for att intres-
set for chefs- och ledarskap
verkar sjunka drastiskt nar
man ldmnat skolbdnken och
konfronterats med verklighe-
teniyrkeslivet.

Nir en motsvarande fraga
stilldesien enkét 2008 till
medlemmarnai Medicine
studerandes forbund, MSF,
uppgav var femte avde
lakarstuderande att man
»absolut vill bli chef«. 60
procent svarade att man »kan
tédnka sig« att bli chef.

Sylfs enkét visar vidare att
det ar skillnad mellan hur

manliga och kvinnliga
ST-ldkare ser pa sina mojlig-
heter att bli chef. 19 procent
avmannen och 12 procent av
kvinnorna anser att deras
mdjlighet att bli chef ir stor,
56 respektive 54 procent att
mojligheten ar hyfsad.

Ocksa vad giller mojligheter-
na ir studenterna betydligt
mer positiva. I MSF-enkiten
fran 2008 upplevde hela 53
procent avménnen och 33
procent avkvinnorna att
deras mojlighet att bli chef ar
stor, 41 respektive 60 procent
att den ar hyfsad.

Vad dr det som hander
under AT- och ST-tjinsterna

som gor att bade andelen
ldkare som vill bli chefer och
andelen som tycker sig ha stor
mojlighet att bli chef sjunker
s& drastiskt? Sylf misstdnker
att det handlar om brustna
illusioner. ST-ldkare ar
intresserade av att bli chefer
men moter stora hinder nar
de forsoker gora denna
onskan till verklighet. Det ar
fa ST-likare som pasin
arbetsplats blir uppmanade
att taledningsansvar. Ett
nést intill obefintligt antal
ST-lakare far maojlighet att
sittamediklinikledningen,
skriver Sylfisammanfatt-
ningen.

Marie Narlid
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»Langt dver de nivaer man kan se vid dédliga forgiftningar«

2 000 mikrogram tiopental per gram larblod

Elisabeth Brandt, dklagare

i fallet med den drapmiss-
tankta lakaren vid Astrid
Lindgrens barnsjukhus,
beslutade forra veckan att
héva forundersoknings-
sekretessen for utlatandet

ur obduktionsprotokollet.
Dodsfallet betecknas diar som
onaturligt.

Koncentrationen »av tio-
pentalilarblodet ar kraftigt
forhojd och representerar

en niva omkring 1000
ganger mer 4n vad man ser
vid ordinédr anvidndning av
preparatet och ligger langt
6ver de nivaer som man kan
se vid dodliga forgiftningar ...
koncentrationerna av morfin
ar féorhéjda och ligger ocksa
inom de nivaer som man kan
sevid dodliga forgiftningar
med preparatet«.

Det skriver Petra Rasten-
Almgqvist, 6verldkare vid
rittsmedicinska avdelningen
iSolna,isitt utlatande
utifran obduktionen avden
lilla flickan som en narkosla-
kare misstinks habragt om
livet.

Fran Rattsmedicinalver-
kets avdelning for rattsgene-
tik och rattskemi finns ett
analysresultat dar bland
annat foljande framgar:

* 2000 mikrogram
tiopental per gram larblod

canpix

Till sist skriver Petra
Rasten-Almgqvist att »ur

bl & rattsmedicinskt perspektiv

* 3mikrogram tiopental
per mlurin

* 5,7 mikrogram morfin
per gram larblod

* 4 mikrogram morfin per
mlurin.

Petra Rasten-Almgvist kom-
menterar i sitt utlatande: »...
den sammantagna bilden
visar att [flickan] avlidit till
foljd av kraftig 6verdosering
av tiopental i kombination
med morfin men att [flickan]
varitimycket daligt tillstand
pagrund av sina omfat-
tande hjarnskador som varit
en f6ljd avden omfattande
hjarnblédning hon fatt vid
nagra dagars alder och hade
troligen dven avlidit inom
en kortare tidsrymd utan
overdosering av tiopental i
kombination med morfin«.
Om hjarnblédningen var en
foljd av det felaktigt givna
natriumdroppet nar flickan
baravarett par dagar
gammal kan enligt rittsldka-
ren inte bedomas med
rattsmedicinska metoder.

Foto: Mikael Sjob

§ betraktas dock saledes

dodsfallet som onaturligt, till
f6ljd av 6verdosering av
annan person, men att det
inte utifran den rattsmedi-
cinskaundersokningen eller
de tillgdngliga handlingarna
kan avgoras i vilket syfte eller
avvem den mycket hoga
dosen av tiopental givits«.

Petra Rasten-Almgqvist vill
inte uttalasigidet aktuella
fallet.

Peter Krantz &@r specialist i
rattsmedicin och tidigare chef
for rattsmedicinska avdel-
ningen i Lund, numera aven
ordférande i Svensk rattsme-
dicinsk férening. Han séger
att det for det forsta dr viktigt
attinte blandaihop koncent-
rationer avett &mne iblodet,
med de doser som givits
medan patienten var vid liv.

- Detkan finnas jattehoga
koncentrationeriblodet om
ettlikemedel till exempel ges
kort fore doden.

Och han menar att det inte
dr solklart vad det egentligen
betyder att koncentrationen
avettlikemedel 4r hundra
(elleridet hiar fallet tusen)
ganger hogre dn »vid ordinér
anvindning«.

- Det dr noginte samma

sak som att man har fattisig
hundra ganger mer 4n vad
man ska ha.

Peter Krantz siger ocksa
atten del obduktioner och
analyser &r mer komplicerade
dn andra.

- Detirsvart att bedéma
nivaer hos patienter efter
intensivvard, det ar svart
med spadbarn, for referens-
materalet ar salitet, och
naturligtvis &nnu svarare
med ett prematurt spadbarn.

Johan Ahlner, chef for
rattskemiska avdelningen i
Link6ping, dar analyserna
gjordes, vill inte heller kom-
mentera det enskilda fallet,
men sdger att det egentligen
inte finns nigra speciella
referensnivaer fér spddbarn
utan en bedomning far goras
individuellt. Framfor allt vill
han mana till férsiktighet nar
det géller att tolka koncentra-
tionsnivaer.

Sara Gunnarsdotter

|
LAS MER Likartidningen bevakar
hédndelseutvecklingen i detta
drende kontinuerligt. For att ldsa
de senaste artiklarna i dmnet, se
lakartidningen.se under webb-
special: »Fallet pd Astrid Lind-
grens barnsjukhus — samlade
artiklar, kommentarer och rdd«.
Ddr finns ocksd en lingre version
av denna artikel.
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