BDEBATT OCH BREV

kat resultaten i TLVs meta-
analys och metaanalysen i
Lancet. Se nitversionen for
en mer ingaende diskussion.

Lakemedelsverket har isitt
yttrande till TLV inte haft
nagrainvindningar mot dess
beslut i férmansfragan, och
syftet ar inte att har ompréva
dennainstéllning. Inte heller
vill vi hdvda att Lakemedels-
verkets analys nédvindigtvis
ger en »sannare« bild.

Diremot anser viatt det ar
viktigt att ge Likemedelsver-
kets syn pa de diskussioner
om val av forstahandslike-
medel fér behandling av de-
pression som foranletts av
TLVs metaanalys och meta-
analyseni Lancet.

I de hir diskuterade analy-
serna jaimfors de mest anvin-
da antidepressiva ldkemed-
len. Ansatserna skiljer sig at
betriffande val av utfalls-
matt (respons-, remissions-
frekvens, placebojusterad re-
sponsfrekvens), kontrollbe-
handling (placebo, aktiv kon-
troll) och statistisk metod.

De placebokontrollerade stu-
diernaiLikemedelsverkets
genomgang ar utforda fore
godkinnandet med syftet att
visa pa en antidepressiv ef-
fekt till nytta fér patienter
som besviras av episoder av
egentlig depression.
Studierna med direkta
jamforelser mellan olika 14-
kemedel som inkluderats i
TLVs och Lancet-artikelns
metaanalyser ir till storsta
delen utférda efter godkan-
nandet. De ir ofta inte initie-
rade avnagot primirt veten-
skapligt eller kliniskt intres-
seutan ir fraimst ett inslagi
marknadsféringen. Det ar
osdkert om de tillfér nagot
utdéver vad som ir kant vid
godkinnandet.

Skillnaden savil inom som
mellan analyserna ar relativt
sma (upp till 5-7 procenten-
heter) och kan mycket vil
vara ett utslag av de systema-
tiska fel av olika orsaker som
alltid 4r ett potentiellt pro-
blem i metaanalyser. Dessa

systematiska fel kan inte kon-

»Skillnaden saval
inom som mellan
analyserna dr relativt
sma...och kan mycket
vdl vara ett utslag av
de systematiska fel
av olika orsaker som
alltid ar ett potentiellt
problem i metaanaly-

trolleras statistiskt i den me-
ningen att de n6dvandigtvis
minskar med storleken pa
metaanalysen.

Mot denna bakgrund finner
vi att de skillnader som ses i
nagon av de hir diskuterade
metaanalysernainte ar sa
stora att ndgot bland de mest
anvanda antidepressiva like-
medlen av effektskil bor re-
kommenderas som forsta-
handsalternativ framfér de
ovriga.
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Skydda privatlikarna
mot godtyckliga beslut

B Regeringens intentioner att
inféra en méngfald vardgiva-
re vilkomnas varmt avseende
privatpraktiserande likares
mojlighet att bedriva och ut-
veckla sin verksamhet. Histo-
riskt harlikare med rétt till
ldkarvardstaxan i botten kun-
nat teckna direktupphandla-
devardavtal. I avtalen finns
en klausul attlikaren har ratt
att aterga till verksamheten
inom ramen f6r lakarvards-
taxan om vardavtalet upphor.
Denna klausul har betrak-
tats som en del av ett bindan-
de affarskontrakt. Verklig
praxis har helt f6ljt denna lo-
gik, vilket borgat for kontinu-
itet och stabilitet, bra for
bade verksamheten och pa-
tienter. Nu slas benen undan
for manga privatpraktiseran-

de ldkare, nar Sveriges Kom-
muner och Landsting och en-
skilda landsting egenméktigt
omtolkar lagen om lakar-
vardsersittning. Det far till
foljd att 1akare nekas ater-
gang till taxeverksamhet.
Lakarforbundets jurister
utreder det aktuella rattsla-
get fOr att se hur vi kan agera.
Grundinstallningen ar givet-
vis att forbundet helhjartat
stodjer Svenska privatlikar-
foreningens strévan efter
6kade mojligheter till sma-
skaligt foretagande i varden
som dgs och leds av ldkare.
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