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Lakarforbundet initiativtagare
till ny global klimatpolicy

Alla nationella ldkarférbund
ska trycka pa sina regeringar
for att overforing av hélso-
kunskap till fattiga lander
ska bli en del av en ny global
klimatoverenskommelse. Det
foreslar en arbetsgrupp inom
World Medical Association,
WMA, efter initiativ fran L&-
karforbundet.

Liakarforbundet ir ett av sex
nationella likarférbund som
arrepresenterade i den ar-
betsgrupp inom WMA som
just nu forbereder ett policy-
dokument kring klimatfor-
andringar och hilsa. Doku-
mentet, som ar tinkt att an-
tas vid WMAs generalfor-
samling i New Delhi i okto-
ber, ska peka ut atgiarder som
lakarférbund runtom i varl-
den bor vidta for att mota kli-
matfériandringens effekter pa
folkhélsan.

Ett par manader efter WMA-
motet i Indien dr det dags for
FNs stora toppmote i Kopen-
hamn, dar ett nytt klimatav-
tal efter Kyotoprotokollet ska
forhandlas fram. Pa initiativ

o

Polarlsen smadlter vid Sjudarna norr om Svalbard.

fran Lakarférbundet féreslar
arbetsgruppen attinlednings-
paragrafen i dokumentet dar-
for skainnehalla en uppma-
ning till alla nationella ldkar-
forbund att paverka sinare-
geringar att anta bindande
mal for utsldppsbegransning-
arvid férhandlingarna i K6-
penhamn.

Lakarforbundet har dven fatt
gehor for att WMA och de na-
tionella ldkarforbunden ska
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krava att 6verforing av hilso-
kunskap till fattiga lander ska
inga iklimatéverenskommel-
sen.

- Férhandlingarna kom-
mer inte att gdilas om inte de
fattiga landerna far nagon
kompensation i form av eko-
nomiskt stod och teknikéver-
foring. Det vi har tillfort ar
att dven hilsokunskap ska
overforas. Det dr de fattiga
landerna som kommer att
drabbas forst av klimatfor-

andringens negativa hilsoef-
fekter, som epidemier, férore-
nat vatten och naturkatastro-
fer, siger Lars Nevander,
barnpsykiater i Lund och le-
damotiLikarforbundets
centralstyrelse.

2007 beslutade Likarfor-
bundets fullméktige, i enlig-
het med en motion som ur-
sprungligen kom fran Sjuk-
husliakarféreningens lokalav-
delning i Lund, att férbundet
skulle engagera sig mer i fra-
gor om klimat och hélsa. Se-
dan dess har férbundet bland
annat gatt med i Climate and
Health Council, ett rad for
organisationer och enskilda
inom hélsosektorn, och cen-
tralstyrelsen har tréffat den
danskaregeringens samord-
nare for Kopenhamnsmotet.

- Nar vilade var motion var
det inte helt okontroversiellt
att Lakarforbundet skulle en-
gagera sigiklimatfragan. Nu
ar vi med och formar WMAs
globala policy. Det dr en in-
tressant utveckling, siger
Lars Nevander.

Michael Lovtrup

Zoonoser i fokus under EU -ordférandeskapet

Patientrorlighet, alkoholska-
dor och smittor som sprids
fran djur till mé@nniska hor till
de hdlsopolitiska fragor re-
geringen vill driva ndr Sverige
vid halvarsskiftet tar hand

om EUs ordféorandeklubba.

Infor det kommande ordf6-
randeskapeti EU har reger-
ingen tagit fram en tiopunkts-
lista med fragor inom de hél-
so- och socialpolitiska om-
radena som man vill lagga
sirskild kraft pa.

Bland annat kommer Sveri-
ge under sitt ordférandeskap
att taupp de 6kade riskerna
for sjukdomar som sprids
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fran djur till ménniska, sa
kallade zoonoser, till f6ljd av
klimatfériandingarna. En vag
att mota hoten ar enligt re-
geringen en nirmare samver-
kan mellan veterinir- och
humanmedicin.

Sverige planerar att ta initia-
tiv till ett samarbete mellan
EU-lindernakring utvirde-
ring av olika likemedels lang-
siktiga effekter. Man vill ock-
sa satta fokus pa behovet av
att hitta alternativa vigar att
fa fram nya antibiotika. Bak-
grunden ar att samtidigt som
problemet med antibiotika-
resistens okar, skar lakeme-

Coronavirus.

delsbolagen ned sin forskning
och utveckling pa omréadet.
Attdriva pa genomforan-
det av EUs strategi for att
minska alkoholskadorna
finns ocksa med pa regering-
ens att gora-lista. Sarskilt vill
man se hur reklamens paver-
kan pa unga ménniskors atti-

tyder till alkohol kan begran-
sas. Man vill ocksa lyfta fra-
gan om sambandet mellan
prisniva och hilsoeffekter.

Att det ska bli mojligt att fa
vardiandra EU-lander och fa
den betald av hemlandet utan
forhandstillstand dr en avre-
geringens hjartefragor, och
Sverige riknar med att fa dri-
vavidare féorhandlingarna
kring patientrorlighetsdirek-
tivet och den nira samman-
kopplade fragan hur journa-
ler ska goras elektroniskt till-
gingliga for vardgivare i and-
ralinder.

Michael Lovtrup
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Utredning om arbets-
formaga fardig i host

Regeringens sdrskilda utre-
dare Anna Hedborg har be-
gdrt mer tid for att slutfora
utredningen om arbetsfor-
maga. Bland annat ska en dis-
kussion paborjas med Forsak-
ringskassan om att utveckla
ett instrument for att bedoma
arbetsférmaga.

Anna Hed-
borg Gver-
ldmnade en
forsta del-
rapport till
regeringen i
juniifjol:

! »Arbetsfor-
AnnaHedborg maga? En

oversikt avbedémningsmeto-
deriSverige och andralian-
der« (SOU 2008:66). Slutrap-
porten skulle ha kommit den
30 april men kommer sanno-
likt forsti host.

- Det dr stora och viktiga
fragor, som jag vill fundera pa
over sommaren. Jag vill ock-
sé hinna diskutera med For-
sikringskassan om en forstu-
die om ett instrument med
vars hjilp Forsakringskassan
skabed6ma arbetsférmaga,
sidger Anna Hedborg.

Marie Narlid

Lds mer En langre version av artikeln ar
publicerad pa Lakartidningen.se

Sjukhusldkarna ska
kartldgga jourveckorna

Sjukhuslédkarféreningen rea-
gerar mot det allt flitigare
bruket av jourveckor. Nu ska
foreningen kartldgga hur jour-
veckor tillampas i landet och
verka for en nationell grdns
for hur ofta de far forekomma.

- Det drinte rimligt med
nattveckor varannan eller

emellan for att likaren ska
hinna aterhimta sig. Vid ex-
empelvis flera kliniker pa
Sahlgrenska i Goteborg fore-
kommer jourveckor med bara
tvaveckors mellanrum.

Fullmdktige bifoll darfor den
ena av att-satsernai motio-
nen fran Goteborgs sjukhus-

var tredje vecka. Da ir det likarférening och besluta-
inte lingre jour utan na- @ de att Sjukhusldkarforen-

gon form for skiftarbete,

och det drinte den modell

vi avtalat om, sa Sven-Erik
Bartfay fran Géteborgs sjuk-
huslakarférening, nir fragan
behandlades vid Sjukhusla-
karféreningens fullméktige-
moéte i Stockholm den 2-3
april.

De sa kallade nattjoursveck-
orna harblivit allt vanligare i
tider av ekonomiska bespa-
ringar. Likarna schemaléiggs
med tre till fyra jourpass un-
der en vecka, med jourkom-
pensationidirekt anslutning.
Veckorna sliter enligt Go-
teborgs sjukhusldkarféren-
ing pa bade kropp och sjil,
och darfér kriavs atminstone
fyra veckors dagtjanstgoring

ingen ska verka for en na-

tionell konsensus kring
vad som ir en rimlig frekvens
for nattveckor.

Diremot ansag fullmiktige
attdet var for tidigt att kriva
atten maxgrins forsiniLa-
karférbundets centrala re-
kommendationer. Thomas
Zilling fran Sjukhuslidkarfor-
eningens styrelse menade att
kunskap saknas.

- Omviskafatryckifragan
kréavs opinionsbildning, och
da biter bara fakta. Vi kom-
mer darfor att genomféra en
enkitundersokning bland
medlemmarna for att kart-
ldgga situationen. Tanken ar
att vi ska hamed oss dessa
siffrorinésta avtalsrorelse.

Michael Lovtrup
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Effektivare inskolning
av lakare fran tredje land

Inskolningen av ldkare fran
tredje land ska bli snabbare
och effektivare. Regeringen
skjuter till pengar for kom-
pletteringsutbildningar med
start i september.

Patre orter - Gteborg, Lin-
koping och Stockholm - star-
tarihost kompletteringsut-
bildning for tredjelandslika-
re, det vill siga utlindska14-
kare som kommer fran lander
utanfér EU/EES. Syftet ar att
ge de kunskaper och fardighe-
ter som kréavs for att de ut-
landskalikarna ska kunna
gora AT och fa svensk ldkarle-
gitimation. Utbildningssam-
ordnare blir Karolinska insti-
tutet i Stockholm. Totalt
handlar det for laséaret 2009/
2010 om knappt 60 studie-
platser; farre 4n de 70-100
platser per ar som initialt ef-
terfragats avregeringen. Ut-
bildningarna kommer att
vara 6ppna for personer som
har fatt beslut fran Socialsty-
relsen om att fa delta i kom-
pletteringsprogram.

Ett grundkrav for att s6ka
utbildningen d4r minst 30 pro-
cent ratt pa det medicinska
kunskapsprovet TULEs
skriftliga del samt sprakkun-
skaper motsvarande svenska
B. Utbildningen ska omfatta
ett ars heltidsstudier (60 hog-
skolepoing) och berittiga till
studiemedel.

Reformen for tredjelandsla-
kare mottas med blandande
reaktioner ute pa de berérda
universiteten, som har tidiga-
re erfarenhet avuppdragsut-
bildning fér kompletterande
utbildning.

- Vimenar att det ar orim-
ligt att fatta beslut om kom-
pletterande utbildning utan
att forst ha gjort en ordentlig
validering av de s6kandes
kunskaper och fardigheter.
Nu har man lagt ansvaret pa
hégskolorna och universite-
ten, kommenterar Johan
Pontén, docent i anestesiologi

1162

Hl FAKTA Nyordning for kontroll av examensbevis

| hogskolepropositionen
»Grénslos kunskap — hdgsko-
lan i globaliseringens tid« fore-
slds en ny ordning fér bedém-
ning (validering) av utbildning
och kontroll av examensbevis.
Socialstyrelsen ska fortsatta
ta emot och handlagga legiti-
mationsansdkningar och be-

och intensivvard och lektor
paliakarutbildningen vid
Sahlgrenska akademin, som i
remissviandan var kritisk till
att tredjelandslikarna med
kompletteringsutbildningen
foreslas fa studerandestatus.

- De drinte studenter, utan
kollegor med behov av fort-
bildning.

- En students ritt att tente-
ra fem ganger och att ga kur-
sen tva ganger gor att de ut-
landskaldkare som har otill-
rackliga kunskaper hamnari
en omojlig situation. Avsakna-
den avbaskunskaper kan bara
tasigen genom att de gar om
hela grundutbildningen. Och
da ska de soka utbildningen
pasamma villkor som andra.

Mer positiv till nyordningen
ar Soren Berg, 6verlidkare vid
thoraxanestesi och intensiv-
varden, Hjartcentrum, Linko-
pings universitetssjukhus och
lektor vid Halsouniversitetet i
Linkoping, som inte har sam-
ma anstormning avs6kande
och som battre behover savil
studenter som ldkare.

B HOGSKOLANS ANSVAR
Lakarbrist parallellt med att
det tar lang tid for ldkare
fran sa kallat tredje land att
fa svensk legitimation fick
fore detta utbildningsminis-
ter Lars Leijonborg att till-
sdtta en utredning om hur
processen skulle kortas (Ds
2007:45). Ansvaret fér kom-
pletteringsprocessen har
tidigare legat pa Socialsty-
relsen, men alaggs nu hog-
skolan, enligt den aktuella
hdgskolepropositionen.

déma hélso- och sjukvardsut-
bildning fran tredje land. Men
for detta tar man hjdlp av Hog-
skoleverket, som ska yttra sig
over utbildning och examens-
bevis. Socialstyrelsen fattar
ddrefter beslut om sékandes
behov av komplettering alter-
nativt avslag.

- Viharbedrivit utbildning
for utlandskaldkare sedan
2001, men har inte behovt ha
TULE-krav, eftersom Linko-
ping inte ir en lika attraktiv
utbildningsort som Stockholm
eller G6teborg. Manga avvara
studerande har ont om pengar
och lever pé utbildningsbi-
drag. Det dr rimligt att de far
studiemedel, sdger Soren Berg,
som ser fram emot uppdraget.

Det inledande ldsaret blir en
forsoksperiod, och formerna
arlangt ifran klara. Men bade
fran Linkoping och fran Go-
teborg framhalls att behovet
av komplettering och uppgra-
dering av medicinsk grundut-
bildning omfattar fler 4n
tredjelandslédkarna.

- Detkan talang tid &ven
for en EU-ldkare att bli sjalv-
gaende, om man ir utbildad
till exempeli Grekland, Ita-
lien eller Ruménien, sdger S6-
ren Berg.

Johan Pontén har motsva-
rande erfarenhet:

- Har du en examen fran
Kopenhamn ir det inga pro-
blem. Men fran utbildningar-
naidstuppskattarjagatten
tredjedel saknar tillrackliga
kunskaper och fardigheter.
Men det giller att snabbt
komplettera och fa ut lakar-
na. Det ar sloseri att hyrain
dyra spanjorer for att tjanst-
goraiSverige.

Flerauniversitet har blivit
tillfrdgade om att bedriva
kompletteringsutbildning for
tredjelandslédkare, men har
tackat ne;j.

Marie Narlid

oege o
12 miljoner per ar
till psykiatrin
Regeringen har beslutat satsa
12 miljoner kronor per ar for att
oka antalet forskningsplatser
inom psykiatrin. For att kunna
uppratthalla en hogkvalitativ
psykiatrisk forskningsmiljo
maste antalet disputerade psy-
kiatrer 6ka.

Bakgrunden dr en invente-
ring av akademiska tjdnster
inom psykiatrin som gjordes
2006. Enligt denna uppratthal-
ler 43 personer 36,6 akademis-
ka tjanster. Om tio ar kommer
bara elva av dessa personer att
varaitjanst. Det exakta antalet
tjdnster och anstéllningarnas
omfattning i regeringens sats-
ning kommer att variera. Men
medlen for tjansterna ska ge
antagna ersattning med bibe-
hallen l6neniva. Sokande fran
alla relevanta yrkesgrupper ska
kunna komma ifraga for tjans-
terna. En forutsattning ar att de
sokande ar disputerade och
anstallda vid en klinik som dri-
ver hilso- och sjukvard samt
att de kan fa tjanstledigt pa
deltid fran sina anstéllningar.

Regeringen satsar 12 miljo-
ner kronor for projektet under
2009, och planerar att avsadtta
12 miljoner kronor per ar under
aren 2010 till och med 2018. m

Maria Dalemar
lamnar CS

Maria Dalemar, avga-

ende ordférande for
Distriktslakarforen-

ingen, lamnar dven

sitt uppdrag som le-

damot i Lakarforbun-

dets centralstyrelse, CS. Skalet
aratt hon den 1 april tilltrddde
som bitrddande sjukhuschef
for Sédra Alvsborgs sjukhus i
Boras.

Den nya tjdnsten innebdr att
hon lamnar primdrvarden, och
darfor meddelade Maria Dale-
mar i bérjan av aret att hon
skulle avga som ordférande for
DLF. D& var det inte klart om
hon &dven skulle lamna CS, dit
hon valdes pa personligt man-
dat sa sent som pa fullmaktige-
motet i december.

— Eftersom det finns olika
uppfattningari CS om jag med
en sa hog chefsbefattning kan
sitta kvar som ledamot, har jag
beddmt att jag inte skulle kun-
na gora ett bra jobb i CS, och
darfor har jag beslutat att avga,
sdager Maria Dalemar.

CS har mojlighet att adjun-
gera en representant for lan-
dets distriktsldkare fram till
nasta fullmaktigemote. En sa-
dan person skulle dock inte ha
nagon rostratt. m
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