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Platsbrist riskerar siikerheten

ardplatsbristen ar ett allvarligt pro-
blem i sjukvarden. Sommarens
forestaende neddragningar :
avverksamheter ar darfor 1
mycket oroande, da redan ut- J gl
gangslaget ar riktigt daligt, ja,
uselt. Fortsatt platsbrist allts4,
fast dnnu vérre.

Utgangspunkten dr 2,2 vardplatser per
1000 invanare. Det placerar Sverige pa botten
med minst antal vardplatser per invanare jamfort
med ovriga OECD-lénder.

Den genomsnittliga vardtiden i slutenvard ar
2006 tangerar ocksa botten med 6,1 dagar. Det
innebdr att patienter skrivs ut snabbare fran sluten-
varden ochistillet tvingas aterkomma oftare.

Overbeliggningar och utlokaliseringar ¢kar un-
der semestermanaderna och leder till séimre vard
och behandling och férldnger vardtiden. Bade
Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och lands-
ting, SKL, har i olika rapporter bekraftat bilden.
Trots det har antalet platser pa sjukhus fortsatt att
minska. Nagra av de potentiella patientsikerhets-
riskerna ir spridning av multiresistenta bakterier,
forvaxlingar avlikemedel, informationsmissar,
fordrgjda ordinationer och férlangda vardtider.
Dessutom 6kar risken for ovirdigt omhindertagan-
de och dalig kontinuitet i varden.

Enrapport som Universitetssjukhuset i Malmo
nyligen lamnat till Socialstyrelsen visar att manga
avdelningar har sa trangt att patienter vardas i kor-
ridorer, pa kontor och i matsalar. Socialstyrelsen
och Arbetsmiljéverket hotar nu med att stdnga kli-
niker pA UMAS och kriva miljonbelopp i viten. Nu
har UMAS tagit fram en plan for att 6ka antalet
vardplatser genom att bygga om kontor till vardplat-
ser. Malmo lakarférening tror inte att det racker.

Situationen &r likartad pA manga andra sjukhus.
Infér sommaren borjar neddragningarna. Tidigare
erfarenheter fran sommarmanaderna visar att pro-
blemen varit stora de senaste aren och allvarliga pa-
tientsékerhetsrisker har identifierats. Socialstyrel-
sen stiller infér denna sommar krav pa riskanalys
och en handlingsplan for hur sjukhusen ska agera vid
6verbeldggningar, men ocksa att beakta smittrisken.

or nagra veckor sedan publicerades en
mycket intressant rapport som visar att
neddragningarna av antalet sjukhusbaddar
kan medfdra en mycket allvarlig kapaci-
tetsbrist vid en katastrof. De tre forfattarna, som ar
knutna till Katastrofmedicinskt centrumi Vistra
Gotalandsregionen, har undersokt sjukhusrelatera-
de incidenter, som 0kade markant under aren
2006-2008 och som visade sig bero pa éverfulla

akutmottagningar, brist pa singplatser
pavardavdelningar och/eller pa inten-
sivvardsavdelningar och pé tekniska
problem pé rontgenavdelningen. Dessa
incidenter ledde till att ambulanser
omdirigerades, vilket reducerade den
prehospitala kapaciteten och riskerade
patientsidkerheten. Dessutom minskar
den regionala katastrofberedskapen.
Konsekvenserna av de neddrag-
ningar som gjorts under senare ar har ytterligare
forvirrats avden ekonomiska krisen. Detta har
sjukvardshuvudmainnen férsokt kompensera ge-
nom att 6ka effektiviteten i varden via minskning i
antalet vardplatser och att flytta 6ver inneliggande
vard till 6ppenvard. Unders6kningen visade att
vardplatsbristen dr en avanledningarna till att
akutmottagningarna blir 6verfulla och inte har na-
gon buffertkapacitet. Vid en katastrof kan det orsa-
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ka mycket svara problem.

I den dagliga varden leder bristen pa vardplatser
till simre funktion pa akutmottagningen. Patienter
far vinta manga timmar pa akuten innan en vard-
plats finns tillgénglig, ibland upp till 24 timmar. I
undersdkningen framkommer ocksa att patienter
som vintar paintensivvardsplats ibland tvingas
viantaitimmar. I slutdndan riskerar det att leda till
sdmre vard for patienten med lingre vardtid och

hogre kostnad for vardgivaren.

apportens slutsatser ar att sjukhusrelate-
rade incidenter inte ar ett extraordinart
fenomen utan en f6ljd av neddragningar av
vardplatser samt neddragning av akutka-
pacitet. Patientsékerheten riskeras och den sjuk-
husrelaterade mortaliteten befaras 6ka.
Det finns nu oerhort mycket fakta som visar pa
riskerna med for fa vardplatser; nu kraver vi att an-

svariga politiker agerar!
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Likarforbundet i Almedalen

Arets Almedalsvecka ser ut att
sla nytt rekord i antal semina-
rier och evenemang. Det dr en
mycket speciell m6tesplats for
politiker och andra som vill pa-
verka.

Lakarforbundet har varit dar
de senaste fem aren och aven vi
har successivt utokat vara eve-
nemang. I ar har vi tre egna se-
minarier. PA mandagen kommer
vi att diskutera »Vardval pa vil-
lovagar?« Vi har bl a bjudit in Fi-
lippa Reinfeldt (M) och Ingrid
Lennerwald (S) att diskutera
hur de olika vardvalen kan for-
béttras. Pa onsdag1/7, Sveriges

forsta dag pa EU-ordférande-
skapet, kommer vi att diskutera
enviktig internationell fraga,
namligen antibiotikaresistens.
Nagra av Sveriges framsta ex-
perter pa omradet, bl a Otto
Cars, kommer att presentera
forslag pa hur vi kan forebygga
antibiotikaresistens och minska
den globala spridningen.

Pa onsdagen diskuterar vi
ocksa vardens resursbehov och
prioriteringar: »Vem orkar ta de
svarabesluten?« Samma dag an-
ordnar vi ett seminarium till-
sammans med Saco Vard om kli-
nisk forskning.
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