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Studie vantolkas

B Man har svart att virja

sig for intrycket att MWS
medvetet forsoker vilseleda
Likartidningens lisare da de
trots mitt papekande att de
missforstatt Jicks et als vikti-
ga studie fortsitter att van-
tolka dess resultat.

MWS pastar att: »[Jick etal]
visar att risken for suicid-
handlingar 6kade de férsta
nio dagarna efter insdttandet
... for att sedan avta under de
90 dagar studien varade.«
Detta dr emellertid inte vad
Jick et al skrev, utan: »The
risk of suicidal behavioris in-
creased in the first month af-
ter starting antidepressants,
especially during the first 1 to
9 days.« Alltsé: risken »ar for-
héjd«, vilket ar ndgot annat
dn att den »6kade«. Det bety-
der ndmligen att risken mins-
kade kontinuerligt efter in-
sidttande av antidepressiva.

SLUTREPLIK:

Jick et al anser att den mest
troliga férklaringen till den
forhojda risken initialt ar att
antidepressiva inte ar ome-
delbart effektiva och att pa-
tienter paborjar antidepres-
sivbehandling nir deras de-
pression dr som varst.

Jick et al anger dock att de
inte kunde utesluta vad de
ansigvara en mindre trolig
mojlighet - att antidepressi-
va forvarrar depressionen
och ddrmed leder till suici-
dalt beteende. Denna sista
lilla brasklapp gor MWS till
studiens huvudbudskap. Det
framstar som konsekvent
att MWS vill férskjuta de-
batten till att handla om
»polarisering« snarare dn
om viardering av vetenskap-
lig evidens.

Goran Isacsson
Overlakare, docent
goran.isacsson@sll.se

Lasarna hanvisas till studien

® Nu har denna diskussion,
som kunnat vara berikande
med hénsyn till problemets
art och storlek, hamnat pa en
niva som inte tycks vara rela-
terad till imnet langre. Mal-
sittningen med var artikel
var att beskriva nuliget och
bristen pa och behovet aven
bred och férdjupad suicid-
forskning och att stimulera
till en balanserad diskussion
om suicidprevention.

Virekommenderar den in-
tresserade lasaren att sjdlvta
del av Jicks et al:s studie och
pasasitt bilda sig en egen
uppfattning om artikelns
innehall och om de slutsatser
som dras.
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Attvi genom att tolka tex-
ten annorlunda 4n GI medve-
tet skulle férsoka vilseleda
LT:slakarkrets ar en allvarlig
anklagelse som helt saknar
grund, och vi rekommende-
rar GI att halla vetenskapliga
diskussioner pa en saklig niva.

Ellenor Mittendorfer Rutz
med dr
Ellenor.Mittendorfer-Rutz@ki.se

Danuta Wasserman
professor, med dr
danuta.wasserman@ki.se

Rigmor Stain
docent, med dr
rigmor.stain@tele2.se

Underburna barns
ratt till vard och oviljan
att modifiera abortsyn

B I Likartidningen 32-33/
2009 (sidorna 1988-91) finns
flerainlagg som sakligt och
balanserat argumenterar mot
de standpunkter som Tor-
bjorn Tannsjo framfért (LT
28-29/2009, sidorna 1796-7)
vad géller vard av underbur-
nabarn. Bade Gunnar Sjors,
Stellan Hakansson och Elisa-
beth Rynning framfor kloka
ochviktiga synpunkteriden-
nakomplicerade fraga.

Sédkert finns det flera skal till
ifragasittandet av varden av
for tidigt fédda barn. Dels ar
den en ganska ny foreteelse;
atskilliga avdem som deltar i
debatten har sikert hangt
med daligti neonatalvardens
snabba utveckling. Det poli-
tiska motstandet mot Andrad
grans for nér ett barn ocksé ur
folkbokforingsteknisk syn-
vinkel skabenimnas just
»barn«illustrerar detta. For-
dndringen utgor en anpass-
ning till Varldshilsoorganisa-
tionens rekommendationer pa
omradet och skedde mycket
sent i Sverige, jimfort med
omvarlden; andringen tradde i
kraftden1juli 2008 [1].

Dels spelar med all sdker-
het ocksa den svenska abort-
synen en betydande roll for
manga debattérer och politi-
ker. Justifraga om de sena
aborterna, de som sker efter
vecka 18, finns det en obena-
genhet att omprdva praxis.
Professor Marc Bygdeman, i
Socialstyrelsens réttsliga rad,
hariflerasammanhangbeto-
nat att det inte finns skal till
forandring, trots att det be-
visligen hdnt mycket vad gil-
ler for tidigt fédda barn sedan
nuvarande praxis etablerades
for mer &n 30 ar sedan. Han
ger senast uttryck for denna
instdllning i en aktuell tid-
ningsartikel [2].

Denna ovilja att pa nagot sitt
modifiera den i Sverige ra-

» Man far intrycket att allt
som pa nagot sdtt kan leda
till att nuvarande praxis kan
ifragasattas reflexmédssigt
avfardas.«

dande abortsynen kommer
dven till uttrycki det politis-
ka motstandet mot det for-
slag som utredaren Anders
Milton presenterat [3] roran-
de ett abortregister, nagot
som Socialstyrelsen tidigare
foreslagit.

Man far intrycket att allt
som pa nagot siatt kan leda till
att nuvarande praxis kan
ifragasittas reflexmissigt
avfiardas. Detta trots att hit-
tills ford politik lett fram till
att Sverige konstant befinner
sigi Europatoppen nir det
géller antal aborter och ton-
arsaborter. Atgirder som syf-
tar till att minska antalet
oonskade graviditeter, och
diarmed antalet aborter, mas-
te tydligen f6lja vl uppkérda
spar, trots att de alldeles tyd-
ligt inte haft avsedd effekt.

Denna politiskt betingade
handlingsférlamning drab-
bar bade kvinnor och barn,
bade of6dda och, sannolikt,
dven de barn som f6ds for ti-
digt. Savitt jag kan bedéma ar
det en kraftigt bidragande or-
sak till att utilitarister som
Torbjorn Téannsj6 kan peka ut
en grupp, dessutom daligt de-
finierad, som skulle undantas
fran fullvardig vard.

Tomas Seidal

overldkare, docent, klinisk
patologi och cytologi i Halland,
Lanssjukhuset, Halmstad;
medlem i styrelsen for)a till Livet
tomas.seidal@lthalland.se
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