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grafiscreening, tack! Peter C Gøtzsche,  
Karsten Juhl Jørgensen

2862 Viktigt hålla fast vid principen 
om värdebaserad prissättning av läke-
medel Ulf Persson, Lars-Åke Levin, Billie Pet-
tersson

2864 Har inte artroskopisk menisk-
kirurgi sin givna plats? Brynjólfur Jónsson

2865 Replik: »Ingen fördel artroskopera 
medelålders, kunskap som inte slagit 
rot« Ewa Roos, Stefan Lohmander

2866 En intressant fotnot Urban Forsum

Replik: Instämmer – men svårt att på-
verka resten av världen Johan Petersson, 
Mats Kalin, Christian G Giske
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2867 Den anhörige och mötet med den 
levande döden Elsa Mulugeta

2870 Medicin – en mänskligt riktad ve-
tenskap Gabor Hont

2871 lediga tjänster

Förra veckans webbfråga 
BÖR DET OBLIGATORISKA MEDLEMSKAPET I 
LOKAL- OCH YRKESFÖRENING SLOPAS?
(apropå motion till Läkarförbundet)
• Ja, slopa  46 %
• Nej, behåll   49 %
• Vet ej 4 %
273 hade svarat den 26 oktober kl 9.00.
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God miljö för klinisk forskning

A tt svensk klinisk forskning har problem 
är ingen nyhet. Problemet har varit före-
mål för dels en utredning av Olle Sten-

dahl (SOU 2009:42, »Klinisk forskning – ett 
lyft för sjukvården«), dels Näringsdeparte-
mentets tillsättning av Delegationen för sam-
verkan inom klinisk forskning ‹www.sou.gov.
se/samverkanklinforsk›. Delegationen, som 
leds av Nina Rehnqvist, har agerat på olika sätt 
för att förbättra samverkan mellan de tre vik-
tiga aktörerna, hälso- och sjukvård, akademi 
och industri. 

Vad är då en god miljö för klinisk forskning? 
Som ett exempel på en sådan miljö som all-
mänt ansetts som framgångsrik har Serafi-
merlasarettet i Stockholm lyfts fram i en ny-
utkommen skrift, författad av läkare som var 
verksamma på sjukhuset de sista decennierna 
före dess nedläggning 1980. Magnus Björk-
holm, som författat ett av kapitlen, framhåller 
som de viktigaste framgångsfaktorerna: en 
god sjukvård som bas för FoUU-verksamhet, 

en positiv selektion av medarbetare med olika 
och kompletterande bakgrunder samt en all-
män trivsel i arbetet. Gunnar Biörcks betydel-
se som visionär chef för medicinkliniken 
1958–1980 framhålls av alla. 

Dessa framgångsfaktorer, inkluderande 
vikten av ett tydligt och framsynt ledarskap, 
delas säkerligen med andra dåtida och nutida 
framgångsrika enheter i Sverige och interna-
tionellt. Ett exempel är medicinkliniken på 
Sahlgrenska under nyligen bortgångne Lars 
Werkös ledning.

Ä
r då dessa måhända nostalgiska exempels 
struktur förlegad och oanpassbar till vår 
nya och föränderliga tid? Jag tror inte 

det. God sjukvård och bra undervisning är ur-
sprunget till att formulera de rätta kliniska 
forskningsfrågeställningarna. Att skapa den-
na miljö är en ledarskapsfråga, men de rätta 
förutsättningarna måste också ges från poli-
tiskt håll. ■

 »... de viktigaste 
framgångsfakto-
rerna: en god 
sjukvård som bas 
för FoUU-verksam-
het, en positiv 
selektion av 
medarbetare med 
olika och komplet-
terande bakgrunder 
samt en allmän 
trivsel i arbetet.«

  Jan Östergren 
medicinsk 
 huvudredaktör

 jan.ostergren@lakartidningen.se

 Artiklar märkta med W-sigillet har varit 
förhands publicerade på lakartidningen.se

 Artiklar märkta med R-sigillet har genom-
gått referentbedömning. Varje manu skript 
granskas av minst en (ofta fler) av Läkar-

tidningens stab av 220 fasta och 350 extra-
ordinarie vetenskapliga experter. Granskningen av 
manuskript sker enligt internationella rekommenda-
tioner (www.icmje.org).

■ innehåll nr 44 oktober 2009 

reflexion

KULTUR Vem ska tröstas? Demens är den levande döden för såväl patient, anhörig som lä-
kare. Sidan 2867
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 Rättelse
I läkemed  elsfrågan »Omeprazol ökar ris-
ken för hjärtinfarkt vid klopidogrelbe-
handling«, publicerad i Läkartidningen 
2009;106(43):2776-7, står det felaktigt 
»escitalopram« i högra spalten på sidan 
2776. Rätt är »esomeprazol«.
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