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Årets visslare har protesterat 
mot besparingar och fått ett 
hotfullt bemötande, sa Karin 
Båtelson, andre vice ordfö-
rande, när Sjukhusläkarför-
eningens visslarpris delades 
ut på riksstämman för andra 
året i rad.

Pristagaren är Anna Myre-
dal, den läkare i Varberg som 
i somras polisanmäldes av 
dåvarande sjukhuschefen för 
olovligt dataintrång i en pa-
tientjournal, se Läkartid-
ningen nr 38/2009. Hon hade 
av kolleger ombetts skriva en 
avvikelserapport om en äldre 
kvinna som avlidit i väntan 
på akutavdelningen. I sam-

band med det hade hon under 
en minut loggat in i patien-
tens journal. Förundersök-
ningen lades ner eftersom 
hon inte befanns ha gjort sig 
skyldig till något brott.

En lex Maria-anmälan om 
»felaktig prioritering« i sam-

band med dödsfallet gjordes. 
Läkare på sjukhuset hade 
också gått ut i medier och pe-
kat på platsbrist. 

Sedan dess har både verk-
samhetschefen och sjukhus-
chefen avgått. 

Den här veckan har Social-
styrelsen, enligt Landstinget 
Hallands webbplats, besökt 
Sjukhuset i Varberg för att ge 
återkoppling på en inspek-
tion som gjordes i somras. So-
cialstyrelsen ser, enligt 
landstinget, positivt på att 
sjukhuset genomfört flera åt-
gärder för att förbättra vård-
platssituationen och patient-
säkerheten på medicinklini-
ken och akutmottagningen. 

Sjukhusläkarföreningen 
delade även ut Friska sjuk-
vårdspriset till Dagens Medi-
cins förre chefredaktör Per 
Gunnar Holmgren. Båda pri-
serna ska uppmärksamma 
yttrandefriheten.

Karin Bergqvist

Varbergs-
läkare fick 
visslarpris

läs fler artiklar från riks-
stämman på Lakartidningen.se
n Möjligheten att göra abort på 
grund av kön oroar
n Överlevande cancerpatienter 
behöver rehabilitering
n Samtalsgrupp stärker distrikts-
läkare  
n Etisk examination efterfrågas 
n Nationella riktlinjer för hälso-
samma levnadsvanor på gång 
n»ADHD-behandling i Kriminal-
vården extremt lönsam«  
n Ordförande oroad över ohygien  
n Läkare rädda att uttala sig i 
medierna  
n Holms hemläxa att följa upp 
riktlinjer  
n Psykossjuka riskgrupp för 
kardiovaskulära sjukdomar 
n Influensan – lindrig men ändå 
inte 
n Föräldrar hade inget emot att 
uppge sitt BMI 
n Fler vårdplatser inte allena 
saliggörande 
n»Gör palliativ medicin till egen 
specialitet« 
n Lägg schema för patientens 
bästa 
n Fokus på pengar ger bristande 
läkarkontinuitet 
n IT kan ändra vårdens processer 
n Amerikansk sömnapnéexpert: 
»CPAP-apparater används för 
mycket« 
n 35 år med frågor och svar om 
läkemedel 
n Möte över gränserna viktiga för 
läkarrollen

Vi måste vissla, för våra patien-
ter är gamla och sjuka och viss-
lar inte, de viskar knappt ibland, 
sa Anna Myredal, när hon tog 
emot priset.




