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Osikerhet kring andrade sjukregler

et har gatt ett

och ett halvt ar

sedan rehabili-

teringskedjan
inférdes och sjukpenning-
dagarna tidsbegrinsades.
Lakarforbundet ar posi-
tivt till att langvariga och
passiva  sjukskrivningar
motverkas men ifragasit-
ter att grénsen for prov-
ning av arbetsformagan
mot reguljira arbetsmark-
naden ska ga vid just 180
dagar.

For flera patientgrup-
per ir gransen for snivt
tilltagen - de som inte
hinner fardigbehandlas
eller rehabiliteras. Det ror exempelvis patienter med
cancer eller med kroniska sjukdomar som i perioder
kan arbeta heltid, ibland enbart deltid eller inte alls.

Forhallningsséttet att hellre deltidssjukskriva dn
heltidssjukskriva har i ett slag férlorat sin giltighet.
Sniva tidsgrinser medfor ocksa att tillkortakom-
manden hos aktorerna i rehabiliteringskedjan -
vardkoer, arbetsgivarens rehabiliteringsansvar,
handldggningstider - oforskyllt kan drabba enskilda
patienter. Detta dr inte acceptabelt.

Fran arsskiftet infors det som kallas for den sista
ldnken i rehabiliteringskedjan, om riksdagen gar pa
regeringens linje. For att underlétta intriadet pé ar-
betsmarknaden for dem som forbrukat sina sjukfor-
sikringsdagar erbjuds ett introduktionsstod av Ar-
betsférmedlingen. Ar individen for sjuk for detta
stod foreslas begrinsade mojligheter till forlangd
sjukpenning.

anga som maste ldmna sjukforsikring-

en for att de har forbrukat dagarna har

sammansatta sjukdomsbilder. Vissa

kan knappast delta i arbetsmarknads-
politiska atgirder - ett férhallande som maste klar-
goras. Vihade 6nskat enklare och tydligare regler for
den enskilde och som inte ldmnar sa stort utrymme
for godtyckliga beddmningar.

Med den foriandring som nu infors frangar rege-
ringen ocksé de generella principer som hittills gillt
i sjukforsdkringen - sjukdom som sitter ner arbets-
formaga - och foreslar i stéllet en indelning i tre pa-
tientgrupper. Vi anser att en upprikning av sjuk-
domstillstand som beréttigar till forlangd sjukpen-
ning leder till svara diskussioner om vilka individer
som omfattas.
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nya reglerna nya frage-

ovningen. Forandringarna

maga vad géller bade kom-

sons andra rapport om l&-
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problem.

Ofrankomligt medf6r de :

stéllningar. Det géller for
patienterna men dven for :
enskilda likare i yrkesut- i

stiller nya krav pa likares :
bedémning av arbetsfor- :

plexitet vid intygande och
arbetsbelastning. Av pro-
fessor Kristina Alexander-

kares arbete med sjuk-
skrivningar framgar att :
hilften av likarna anser ‘:
att arbetet med sjukskriv-
ningar ar ett arbetsmiljo-

: »Fragan dr
i vad lakare
i ska

: bedoma

¢ ochvar

i gransen

i gartill

i politiska

i bedom-

i ningar?«

|

Settutifran hur snabbt férandringar genomfors ar
detformodligen ingen slump attlidkarintygen, enligt :
tva rapporter fran Forsikringskassan och Riksrevi- :
sionen, ifragasitts. For Lakarforbundet ar det sjalv- :
klart att intygen ska hélla hog kvalitet. Lika sjalv- :
klart ér att det finns férutsittningar for ett hégkva- i
litativt intygsarbete. Intygen méste utformas pa ett :
dndamadlsenligt sitt si att de motsvarar Forsik- :
ringskassans behov men samtidigt upplevs adekvata :

avlakarna.

P4 senare ar har en hel del gjorts som forbéttrat |
forutsittningarna, inte minst den sé kallade sjuk-
skrivningsmiljarden till landstingen. Men det finns
mer att géra. Under det kommande &ret ska Likar- :
forbundet ha nairmare kontakter med SKL och For-
sikringskassan for fortsatt diskussion om intygens

utformning och innehall.

roblematiken runt sjukskrivningsfragan !
handlar ocks& om sjukvéardens och social- }
forsikringens skilda uppdrag. Aven om |
vardgivare dagligen fattar beslut som far di- !
rekta ekonomiska konsekvenser for socialférsik- i

ringen har sjukvarden inget stéd i regelverket — och
saknar ekonomiska motiv - for att prioritera patien- :

ter som samhillet betalar sjukpenning till.

Sjukvardens insatser ska ges till alla pa lika villkor

efter behov. Atergang till arbetslivet finns inte som
primirt mal. Det gar inte att férutse de nya regler-
nas konsekvenser for alla patientgrupper eller sjuk-
varden.
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i Lakarférbundets
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Siakert dr dock att fordndringarna i sjukforsik- :

ringen inte ir 6ver med den sista linken i rehabilite- :

ringskedjan.

Anna Hedborg har nyligen lagt ett férslag dar hon
ur ett sjukférsidkringsperspektiv lyfter frigan om

granserna mellan medicin och politik.

Frégan dr vad ldkare ska bedoma och var grinsen
gar till politiska beddmningar? Patienternas hilsa :

och likarnas yrkesutévning far inte goras till en are-
na for politiken i sjukférsékringen. m
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