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Astrid Lindgren-fallet:

Straffrattsjurist forvanad over atalet

Aklagaren i Astrid Lindgren-
fallet har inte formulerat na-
gon alternativ gérningsbe-
skrivning, till exempel att
narkoslakaren pa ett oansva-
rigt satt laAmnat kvar ett far-
ligt preparat. Det forvanar
Lena Holmqvist, universi-
tetslektor i straffratt vid
Uppsala universitet.

»FOrsvaret behdver inte be-
visa oskuld, det racker med
att koncentrerasig pa svaga
punkter i dklagarens fram-
stallning.« Det sdger Lena
Holmaqvist, universitetslek-
toristraffrattvid Uppsala
universitet.

Aklagaren maste bevisa att
det&r stallt utomalltrimligt
tvivel att narkoslékaren for
det forsta har injicerat tio-
pentaliflickan, for detandra
attdet var en orimligt stor
dos som var det som orsaka-
de hennes dod och for det
tredje att det gjordes med
uppsat att doda.

—Men man
far komma
ihdg att upp-
sat foren ju-
ristinte be-
hover hamed
avsikt att
gora. Det
réacker med
attmanin-
settvilken
effekt handlingen skulle fa
och &nda genomfor den, sa-
ger Lena Holmaqvist.

I aklagarens stamningsan-
sokan star: »[Narkoslakaren]
har den 20 september 2008
paAstrid Lindgrens barn-
sjukhus i Solna uppsatligen
berdvat [flickan] livet genom
forgiftning. [Narkoslédkaren]
har darvid injicerat narkos-
medlet tiopental i [flickan].«

Lena Holmgvist sdger att
hon &r lite forvanad éver att
aklagaren inte formulerat
nagon alternativ garningsbe-
skrivning, till exempel att
narkosléakaren pa ett oansva-

Lena
Holmqvist

Lakarforbundets chefsjurist:

»Atalet ror inte vedertagna principer«

—Manga har uppfattat att
malet rort de vedertagna
principerna for vard i livets
slutskede. Men det ar tydligt
att den har handelsen ligger
vid sidan av den »vanliga«
varden, sager Lakarforbun-
dets chefsjurist Nils Erik Sol-
berg.

Socialstyrelsen konstaterade
ienutredning i hdstas att
varden av flickan, sd 1angt
den finns dokumenterad,
skettienlighet med veten-
skap och beprévad erfaren-
het. For Lakarforbundet ar
det viktiga att dklagaren inte
ifragasatter de slutsatserna
och att atalet inte ror det
medicinska omhandertagan-
det, menar Nils Erik Solberg.
—Aklagaren gor gallande
atten person har gett ndgon

Nils Erik Jan
Solberg Wernerman

en valdsamt for stor dos lake-
medel i syfte att bringa den-
naom livet. Da talar han om
en brottslig handling som
inte har nagot med god vard
attgora.

Jan Wernerman, ordférande i
Svensk foérening for anestesi
och intensivvard, tror inte
att talet kommer att fa na-
gon aterverkan pa narkosla-
kares praktiskaarbete.

lakartidningen nr 6 2010 volym 107

rigtsatt ldamnat kvar ett far-
ligt preparat.

—Nu &rdomstolen helt bun-
den av dklagarens beskrivning
av garningen och kan inte
préva nagot alternativ.

Lena Holmqvist sager att
advokaten har har en chans
att peka pa alternativ.

—Pasasattblir det som be-
skrivs i aklagarens garnings-
beskrivning inte stallt utom
alltrimligt tvivel, séger hon.

Narkoslakaren nekar till att
allshagivit flickan tiopental.
Trots det har advokat Bjorn
Hurtig berattat att han tagit
kontakt med europeiska ex-
perter pa postmortal re-
distribution av lakemedel.
Lena Holmgqvist sager att det
i juridiken inte ar helt ovan-
ligt att den atalade nekar till
allt, men att advokaten trots
det har forberett ett alterna-
tivt férsvar om domstolen
anda skulle finnaatt hon ge-
nomfort handlingen.

—Tillen borjan fanns det
envissoro for att misstan-
karnaskulle rorayrkesutdv-
ningen. Men Socialstyrel-
sens rapport har visat att om
det begatts nagrafel sa har
det skett utanfor den medi-
cinska behandlingen av flick-
an, sager Jan Wernerman.

Nils Erik Solberg vill inte
beddma aklagarens mojlighe-
ter att 6vertyga ratten om att
det gatt till som han pastar.

—Det &r en straffrattslig
bedémning som inte ar var
sak och som vi inte har forut-
sattningar att gora, sager
Nils Erik Solberg.

Michael Lévtrup

I&s mer om Astrid Lindgren-
fallet pa www.lakartidningen.se:
Lakaren atalad for drap

Lena Holmqvist papekar
dock fleraganger att det inte
ar forsvarets roll att komma
fram till den atalades oskuld,
utan det ar aklagaren som
skabevisa skulden.

—Det handlar inte omvil-
ken sida som véger tyngst.

Den enda som de narvaran-
de i rummet sett ge ndgra
sprutor ar narkoslakaren. Men
darifran till att anse det klar-
lagt att det &r hon som injice-
rat tiopental &r ett stort steg.

—Omdet inte finns nagon
annan forklaring kommer att
bli en fraga om trovardighet,
sager Lena Holmgqvist.

Om narkoslakaren skulle
fallas for drap ar straffsatsen
minst sex ars fangelse och
hogst tio ar.

—Det finns undantag »om
garningen har foranletts av
stark mansklig medkansla,
det ar dad man brukar talaom
barmhértighetsdédande, sa-
ger Lena Holmgqvist.

Sara Gunnarsdotter

Astrid Lindgren-fallet:
Rattegangen kan
dréja manader

Tidigast den 18 februari fat-
tas beslut om néar rattegang-
en mot den drapatalade nar-
koslakaren ska hallas.
Forsvarsadvokaten har tid
pa sig till den 18 februari att
ange vilken bevisning, till ex-
empel vilka vittnen, han
kommer att beropa. Peter
Althin, malsagandebitrade
at foraldrarna, ska inom den
tiden inkomma med eventu-
ella skadestandsansprak.
Aklagaren har redan angett
att han kommer att &beropa
runt tio vittnen samt skriftlig
bevisning. Eftersom forsvaret
sannolikt kallar ytterligare
vittnen beréknas rattegangen
ta nagra dagar i ansprak. Det
gor den svéarare att schema-
lagga, varfor rattegangen tidi-
gast kan komma igang i mars,
men annu troligare inte forran
april-maj. SG
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Koerna ringlar 1dnga pa Faréarna dar befolkningen
nu testas for CTD. Pa Landssjikrahdsinum i Térshavn
har de provtagning tva dagar i veckan.

Foto: Inna Térnroos

Faroarna drabbat av ovanlig sjukdom

Den arftliga sjukdomen CTD
(carnitine transporter defect)
ar betydligt mer utbredd pa
Fardarna an man tidigare har
befarat. Nu nér 10 000 av de
48 000 faringarna har under-
sokts har 65 personer upp-
tackts ha sjukdomen.

CTDaren arftlig sjukdom
som ar utrotad i de flesta de-
lar av varlden, men inte pa
Fardarna. Orsaken till att den
fortfarande finns kvar ar att
den fé&rdiska befolkningen
har levtsaisolerad och att det
ofta forekommer att fardiska
foraldrar har samma for-
fader.

Aven om CTD alltid har
funnits pa Faréarna ar det
inte forran de senaste 15 aren
som sjukdomen har upp-
méarksammats, mycket tack
vare den tyska barnldkaren
Ulrike Steuerwald, som fors-
kat i sjukdomen och som
2003 lyckades fa igenom att
nyfodda pa Faréarnaskulle
testas for CTD i samband
med PKU-testet.

CTD kan varaen dodlig sjuk-
dom och s& sent som i hostas
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skrevenungflickain pasin
Facebook-status att hon kon-
stateratsha CTD. Tre dagar
senare var hon dod. Detta
satte fart pa debatten och
krav kom fran méanga hall att
allafaringar skulle underso-
kas for sjukdomen.

Nu ringlar sig kéernalanga
paldakarmottagningar och
sjukhus pa hela Faréarna.

De personer som ar slékt med
nagon som fatt sjukdomen
CTD konstaterad far gratis
test, medan resten av befolk-
ningen betalar 100 kronor for
att f géraett blodprov som
visar om de har sjukdomen
eller ar barare avden ochisa
fall kan foraden vidare till
sinabarn. Sjukdomen har en
autosomalt recessiv avgang,
det vill saga att bada forald-
rar maste vara barare for att
barnet ska bli sjukt.

CTD innebér att man har
nedsatt formaga att produce-
raenergivid fettforbranning,
beta-oxidation, som &r krop-
pensviktigaste kalla till en-
ergi.

Ménga kan ha sjukdomen
ochinte mérkaav den nar de

mar bra och dter och dricker
som de ska. Vid till exempel
magsjuka, ndr man inte ater
och dricker som man bor, kan
dessa personer fa energiun-
derskott eftersom deras cel-
ler inte kan ga over till fettsy-
raférbranning som friska
personers celler kan. Det
innebdr att viktiga organ som
hjarnan, musklernaoch hjar-
tat far problem.

Barn arensarskild risk-
grupp dé de hastigt kan fa
livshotande energibrist. Sjuk-
domen kan &ven paverka de
elektriskaimpulsernasom
far hjartat att sla. Det kan da
leda till plétslig dod.

Ulrike Steuerwald har forten
stravsam kamp mot myndig-
heter som inte har velat inse
allvaretisjukdomen. Vissa
har raknat med att ett fatal
har sjukdomen medan Ulrike
Steuerwald hela tiden har
réknat med att ungefar 75
personer har den och attcir-
ka2 000 ar barare.

Nu har hon dock justerat
siffrorna till 3500 barare,
men hon raknar inte med att
man ska hitta sa valdigt manga

fler som har sjukdomen.

— Aven om det hittats 65
personer bland de 10 000 for-
stasom undersokts sa tror jag
inte att det kommer bli s vl-
digt manga fler. Orsaken ar
attde som ar slakt med dem
som konstaterats ha CTD har
testat sig forst, och darfor ar
siffran sa hog, siger Ulrike
Steuerwald, som delar sin tid
mellan forskning pa Faroéar-
naoch i Hannover.

Det ar sarskilt en 6 pa Faroar-
nasom har flest kanda CTD-
fall. Fleraungahar dott av
hjartsvikt dar, och en pappa
till tvd barn, som bada dotti
CTD, har varit féresprakare
for att test ska inféras.

Den som konstaterats ha
CTD behandlas med lakeme-
del som normaliserar kar-
nitinnivan i blodet.

CTD-patienter kan &ven
héja karnitinnivan i blodet
genom att dta ofta, och ata
karnitinrika livsmedel som
rott kott.

Inna Térnroos
frilansjournalist

Kéllor: hmr.fo, Dimmaleetting, Sosialurin
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Lakarens kon kan paverka
sjukskrivningens langd

Manliga lékare sjukskriver
kortare tid an kvinnliga. At-
minstone tyder en enkatun-
dersokning vid Handens
vardcentral i Haninge pa det.

Attkvinnliga patienter star
for en majoritet av sjukskriv-
ningarna—och att de oftare
an man far psykiska diagno-
ser—finnsvéal dokumenterat i
manga studier.

Daremot ar mycket lite
kant om hur lakarens kén
eventuellt paverkar sjuk-
skrivningsmonstren. I en un-
dersokning gjord vid Han-
densvardcentral i Haninge,
som ingar i pilotprojektet
»Jamt sjukskriven« som
drivs av Sveriges Kommuner
och landsting, SKL, bad man
under 14 dagar vardcentra-
lens tio lakare, fem man och
fem kvinnor, att fyllaien en-
kat for varje patient de sjuk-
skrev.

Som vantat fick betydligt fler
kvinnor &n mén symtomdi-
agnoser och psykiska diagno-
ser. Det fanns dock en kons-

skillnad bland lakarna, sa till
vidaatt kvinnliga lakare of-
tare stallde psykiska dia-
gnoser, medan de manliga of-
tare stéllde muskuloskeletala
diagnoser.

Undersokningen visade att de
manliga lakarnasjukskrev
nagot oftare an de kvinnliga.
De kvinnliga lékarnas patien-
ter sjukskrevs dock under be-
tydligt langre perioder. Av de
patienter som sjukskrevs
langre &n 24 veckor sjuk-
skrevs nioav tio avenkvinn-
lig l&kare, men baraen av de
13 som sjukskrevs mindre &n
tva veckor sjukskrevsav en
kvinnlig lakare.

—Jag studsade till nér jag
sg resultatet, sager Peter
Nerman, verksamhetschef
och medicinsk ansvarig laka-
re pad Handens vardcentral.

Med reservation for att det
ror sigomen liten patient-
grupp, bara 47 personer, kan
Peter Nerman tankasig flera
orsaker till de observerade
monstren.

—De manliga lakarna pa var

vardcentral &r 6verlag aldre
och mer erfarnadnde kvinn-
liga. Men huvudférklaringen
tror jag ar att patienter med
psykiska besvar soker sig till
kvinnliga lakare eftersom de
oftastar kvinnor och kan
kdnnaattdetar lattare att
pratamed en kvinna. Det
ségs ocksa att kvinnor gene-
rellt ar battre pa att stalla fra-
gor kring psykisk ohélsa, att
de &r mer inkdnnande och
sjukskriver langre, kanske
rentav for lange. Det kan ligga
nagot i det.

Enké&tundersdkningen in-
gick i ett projekt med syfte att
forbattraarbetet med lang-
tidssjukskrivna patienter.
Processtddjaren Asa Halvars-
son tycker att man bor vara
forsiktig med att dra nagra
slutsatser av undersokningen.

—Detskulle kunnarorasig
om tillfalligheter, det har vi
inte kunnat kontrollera. Jag
tycker att man i forsta hand
skase resultatet som under-
lag for en diskussion, séger
hon.

Michael Lévtrup

Lakarutbildning och AT kan ses Gver

Utbildningsdepartementet
forbereder en eventuell dver-
syn av lakarutbildningen.
Bakgrunden &r bland annat
kritik om att den svenska ut-
bildningen inte lever upp till
EU:s regelverk.

Enligt EU:s direktiv foryr-
keskvalifikationer ska laka-
res grundutbildning omfatta
minst sex ars studier. Det
kravet lever den svenska fem
och ett halvt &r 1dnga medi-
cinska grundutbildningen
inte upp till, ndgot som EU-
kommissionen vid flera till-
fallen pAmint den svenskare-
geringen om.

Samtidigt riktade Riksre-
visionen i samband med ut-
varderingen av statens psyki-

atrisatsning i hostas vass kri-
tik mot den svenska lakarut-
bildningen. Har handlar det
om att det delade ansvaret
mellan stat och landsting gér
styrningen av utbildningen
otydlig.

Dessa fragor gor att man pa
Utbildningsdepartementet
just nu dvervager en 6versyn
av lakarutbildningen, berét-
tar Anna Humle, utredare pa
Utbildningsdepartementet.

—En 6versyn behodver goras
med tanke pa de fragor som
stallts, men ocksa for att man
kan fundera éver om det ar
rimligt att svenska lakare
som far examen inte har ratt
attutdvayrketoch inte har
nagra mojligheter att flytta
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tillannat land, utan maste
véantaytterligare 1,5 ar for att
fasin AT.

Just relationen mellan grund-
utbildning och AT aren fraga
som en utredning knappast
kommer forbi. Flera aktorer,
déribland Lakaresallskapet,
har efterlyst en tatare sam-
ordning mellan grundutbild-
ning och AT. Andra forespra-
kar rentutatt AT slas ihop
med grundutbildningen un-
der statligt huvudmannaskap
(seartikel i LT 21-22/2009).
Michael Lévtrup

en langre version finns pd
www.lakartidningen.se

Riksdagsmannen
Goran Thingwall:

»Knapp-
tryckare med
lite makt«

Privatlakaren och riksdags-
mannen Goran Thingwall ho-
tar med att falla alliansens
uppgorelse om karnkraften,
om inte regeringen backar
pa taxelakarnas villkor i
vardvalet.

—Jag vantar pa
samtal fran

Fredrik Rein- ]

feldt, sager Go- | |
ran Thingwall hi;n y
som lamnat -
Moderaterna

for Sveriges
pensionarers

ok

intresseparti Goran
(SPI). Thingwall
Goran Thing-

wall hoppas fa en utslagsgivan-
de rost i riksdagen i fragan om
alliansens karnkraftsuppgorel-
se, nagot som tidningen Expres-
sen uppmarksammade for na-
gon vecka sedan.

Det handlar om huruvida be-
fintliga k&rnkraftsreaktorer ska
ersattas med nya. Tva center-
partister har aviserat att de av-
ser rosta nej till uppgorelsen,
Solveig Ternstrém och Eva Se-
lin Lindgren, medan en tredje
centerpartist, Sven Bergstrom,
svavar pa malet.

Goran Thingwall, taxelékare
och alderspensionar, vill sélja
sin praktik. Han &r kritisk till for-
andringar i samband med vard-
valet, och vill att regeringen ska
riva upp propositionen »Lagen
om ersattningsetablering for vis-
sa privata vardgivare«:

—Jag &r otroligt besviken p&
regeringen och kan nu bli en
knapptryckare med lite makt.

—Tycker regeringen att ener-
gipolitiken &r viktig s& kan de
ratta till misstaget de gjorde
med lagen om erséattningseta-
blering.

Goran Thingwall har person-
ligen inget emot karnkraft:

—Jag har gatt med i SPI, Sve-
riges pensionarers intresse-
parti, som ar for karnkraft. S&
klart att vi maste ha karnkraft.

Marie Narlid
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