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Korsreaktivitet mellan ACE-hammare
och angiotensinreceptorblockerare

Ar det mojligt att ge
kandesartan (till exempel
Atacand) till en patient
som fatt angioddem under
enalaprilbehandling?

STAFFAN ROSENBORG, Karolic (Stockholm),
augusti 2009

Drugline nr: 23903

Denna fraga har besvarats i flera tidiga-
re Druglinedokument [1, 2] och har
aven diskuterats under dennavinjetti
L&kartidningen [3]. Dessa dokument
har citerat nyckelreferensen [4] pd olika
satt. Artikeln av Cicardi och medarbe-
tare [4] beskriver en kohort med 64 pa-
tienter som fatt byta antihypertensiv
medicinering pa grund av angioddem
under ACE-hd&mmarbehandling. 26 av

M Under vinjetten »Lakemedelsfragan«
publiceras ett urval av de fragor som
behandlats vid ndgon av de regionala
lakemedelsinformationscentralerna
(LIC), som hjalper sjukvardspersonal,
apotek och lakemedelskommittéer nar
medicinska lakemedelsproblem uppstar
i det dagliga arbetet. Fragorna har sam-
manstallts vid Karolinska universitets-
sjukhuset av med dr Mia von Euler och
farm mag Marine Andersson, avdelning-
en for klinisk farmakologi. Svaren, som
ar evidensbaserade och producent-
obundna, publiceras &ven i databasen
Drugline. Fragor kan stallas till regionala
LIC—telefonnummer finns p& <www.lic.nu.

patienternabytte till angiotensinre-
ceptorblockerare (ARB). Av dessa hade
fem besvarande angio-6dem som kvar-
stod under ARB-medicineringen, meni
treav fallen kunde an-gioddemet till-
skrivas andrafaktorer &n lakemedel [4].

En systematisk dversikt och metaanalys
har sedermera tillkommit for att forso-
ka uppskatta risken for att angio6dem
kvarstar efter byte fran ACE-hammare
till ARB [5]. Forfattarnafann 254 unika
citeringar, men de flesta rapporterade
inte originaldata eller bestod av fallrap-
porter eller fallserier som inte gar att
anvanda for att kalkyleraincidens och
risk. Endast tre publikationer uppfyllde
inklusionskriterierna, en randomise-
rad kontrollerad studie och tva retro-
spektiva observationsstudier.

Risken kunde berdknas till 9,4 pro-
cent (95 procents konfidensintervall
1,6—17 procent) for angioddem som
kvarstod efter bytet och till 3,5 procent
(95 procents konfidensintervall 0-9,2
procent) foér angioddem som efter kom-
pletterande undersékningar inte kunde
tillskrivas ndgon annan orsak &n ARB-
behandlingen [5].

Denna metaanalys uppdaterades helt
nyligen [6] efter att ytterligare en ran-
domiserad kontrollerad studie publice-
rats. | den skedde byte till valsartan
(till exempel Diovan) hos patienter som
utvecklat angioddem under ACE-ham-
marbehandling.

Nar dennastudie inkluderas i meta-

analysen kan risken berdknastill 2,5
procent (95 procents konfidensinter-
vall 0-6,6 procent) for kvarstaende
angioddem oberoende av orsak och till
1,5 procent (95 procents konfidensin-
tervall 0-5,1 procent) fér angioddem
som inte kunde tillskrivas andra fakto-
rer &n medicineringen [6].

Sammanfattningsvis finns det en risk
att utveckla angioddem under medici-
nering med angiotensinreceptorblock-
erare hos patienter som har fatt denna
biverkan av ACE-hdmmare. Risken &r
dock liten och kan uppskattas till mind-
re &n7 procent. Det finns dnnu inte till-
réckligt med data for att uttala sigom
huruvidadet foreligger en skillnad i
risk mellan olika ARB.
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