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Behdver svensk priméarvard
formyndare?

Maste vi bojkotta de befintliga kvalitetsregistren for att
tvinga fram en konstruktiv diskussion dar foretradare
for allmanmedicin inbjuds att delta? Det undrar Kjell
Lindstrom sedan Sveriges Kommuner och landsting
nekat utvecklingspengar till registret pvkvalitet.se.

vensk allménmedicin haren

lang tradition av systematiskt

forbattringsarbete. Redan 1991

bildades allménlakarnas natio-
nellakvalitetsrdd, SFAM.Q. SFAM.Q ar
och har variten vital arbetsgrupp som
framgangsrikt utvecklat och mark-
nadsfort praktiskt anvandbara meto-
der och verktyg med syftet att stimule-
raoch underlétta forbattringsarbetet
pavardcentralerna. Exempel ar Verk-
tygsladan, Kvalitetshuset, Metod for
medicinsk kvalitetsrevision och Mal
och Matt (en uppsattning evidensbase-
rade kvalitetsindikatorer for vanligt fo-
rekommande sjukdomar). Utvardering-
ar har visat pa en bred spridning till
landets vardcentraler.

Medlemmar i SFAM.Q har vidare ge-
nom ett mangarigt lokalt, praktisktin-
riktat forbattringsarbete med utvérde-
ringar samt internationellt samarbete
forvarvat kunskaper om vilket stod
som behdvs for forbattringsarbetet i
primarvarden.

For sex—sju ar sedan paborjades arbe-
tet med att skapa ett webbaserat regis-
ter —pvkvalitet.se —av kvalitetsindika-
torernai Mal och Matt med syfte att
stimulera forbattringsarbetet pa vard-
centralernagenom att underlatta mat-
ningar och jamforelser med andra. Nar
den férstaansokan om »kvalitetsregis-
terpengar« for att stodja utvecklingen
av pvkvalitet.se avslogs, inrattades ar
2006 pvkvalitet.se som ett lokalt regis-
ter i sydostra halso- och sjukvardsregi-
onen, dar tre av SFAM.Q:s medlemmar
var verksamma, bl a med ekonomiskt
|
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stod fran FORSS (Forskningsradet i
sydostra Sverige).

pvkvalitet.se har sedan dess utvecklats
successivt mycket tack vare register-
hallaren och ordféranden i SFAM.Q
Sven Engstroms engagerade och ideella
arbete. Lékare, distriktsskoterskor och
sjukgymnaster i regionen har deltagit i
arbetet. Tack vare ekonomiskt stod
fran Strama (Strategigruppen for ratio-
nell antibiotikaanvdndning och mins-
kad antibiotikaresistens) och SFAM
(Svensk forening for allménmedicin)
har pvkvalitet.se de senaste aren blivit
tillgangligt utan kostnad for alla vard-
centraler i landet. pvkvalitet.se inne-
haller i dagslaget indikatorer for atta
diagnosgrupper, cirka 170 vardcentra-
ler &r anslutna och 20 000 patienter har
rapporteratsin.

Men pvkvalitet.se behdver vidareut-
vecklas och marknadsforas, och man
har darfor ansokt om ekonomiskt stéd
som kvalitetsregister (cirka 1 miljon
kronor) fran Sveriges Kommuner och
landsting (SKL) bade 2008 och 2009.
Ansokningarna har avslagits helt!

Samtidigt satsar SKL 50 miljoner pa
69 sjukhusbaserade kvalitetsregister.
2009 har man satsat 1-2 miljoner kro-
nor paett projekt dar tio (!) vardcentra-
ler samtidigt ska registrera patienter i
atta befintliga sjukhusbaserade kvali-
tetsregister, dar mangavariabler inte
har potential att ge forbattringar i pri-
marvard. Man har ocksa satsat 10 mil-
joner (') pa en nationell patientenkat.

Det ar alltsd inte brist pd pengar som
lett till att anstkan avslagits!

Varfor vill inte SKL stodja primarvar-
densegnainitiativ for att stimulera for-
battringsarbetet? Tror SKL att svensk
allmanmedicin inte &r kapabel att ska-
pade verktyg och register som behovs

Det ar snalt av SKL att inte ge ekonomiskt
stod till pvkvalitet.se, anser forfattaren.

for vart eget forbattringsarbete? Kan
tjansteméan och sjukhuslékare klara
detta battre?

Eller tror man att man kan tvingain
landets vardcentraler i kvalitetsregis-
ter som skapats av och for sjukhusléka-
re? Forstar man inte att forutsattning-
arnaoch behoven iallmanmedicin ar
vitt skilda fran sjukhusklinikernas?
Svensk priméarvard behdver pvkvalitet.
se och liknande verktyg som ar fram-
tagnaav lakare, distriktsskoterskor och
sjukgymnaster m fli priméarvard for
priméarvard!

Fordetarval inte saillaatt avslags-
beslutet &r ett uttryck for missnoje med
den debatt om kvalitetsmétningars och
kvalitetsregisters begransningar som
fortsi Lakartidningen av bl a Sven Eng-
strom eller med det policydokument
som antogs av SFAM 2009 och som
ifrdgasatter allmanmedicinens nyttaav
nuvarande kvalitetsregister?

Ar det bara jag som upplever att SKL
genom sin formyndarattityd riktar en
provokation och férolampning mot hela
priméarvarden? Vad anser SFAM, DLF
(Distriktslékarforeningen) och landets
allménléakare om SKL:s agerande?

Hur skaviallménlékare och évrig
personal i primarvarden agera for att
SKL och andramyndigheter ska férsta
och taoss paallvar? Ar det dags for en
total bojkott av de befintliga kvalitets-
registren for att tvinga fram en kon-
struktiv diskussion dar foretradare for
allmanmedicin bjuds in att delta?

B Potentiella bindningar eller javsférhallan-
den: Inga uppgivna.

replik Goran Stiernstedt, Sveriges Kom-
muner och landsting, svarar pa nasta sida.
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replik fran skl:

Vi bjuder in SFAM till dialog

Med dettainlagg vill vi bjuda in foretréa-
dare for SFAM till en dialog kring kvali-
tetsregister i primérvarden. En viktig
diskussionsfraga ar hur ett specifikt
priméarvardsregister ska kunna skapas for
att félja hur det gar for priméarvardens
patienter, svarar Goran Stiernstedt, SKL.

jell Lindstroms inlagg
ger oss en valkommen
anledningatt diskute-
raverksamhetsupp-
foljning och kvalitetsutveck-
ling inom priméarvarden. Det
stallerisintur kvalitetsre-
gistrensrollistortoch inom
priméarvarden pasin spets.

Det rader stor enighet om att
de existerande kvalitetsre-
gistren pa ett avgorande satt
bidrar till den svenska sjuk-
vardensi ett internationellt
perspektiv goda resultat och
resursanvandning. Genom
att systematiskt félja hur det
gar for patienterna, dar verk-
samheterna l6pande far till-
gang till sinaegnaresultati
patienttermer och kan jamfo-
ramed sig sjalva éver tid och
med andra enheter, skapas
forutsattningar for en verk-
samhetsutveckling med stan-
digt battre patientresultat.

Det ar ytterst beklagligt att
primarvarden i dag inte har
de instrument som kravs for
ett sddant systematiskt kvali-
tetsarbete. Dar ar Sveriges
Kommuner och landsting
(SKL) heltenigt med Kjell
Lindstrém.

Detéar bland annat darfor
som Socialdepartementet
och SKL startat en gemen-
sam dversyn av kvalitetsre-
|
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.:-. Sveriges Kommuner

och landsting

gistren. Mans Rosén, general-
direktor pa Statens bered-
ning for medicinsk utvérde-
ring (SBU), haller i dversynen
som skaslutrapporterasi
augusti i &r. Malet ar att skapa
forutsattningar for ett mer
heltackande system av kvali-
tetsregister och en 6kad an-
vandning av dessa, bade di-
rektisjukvardens forbatt-
ringsarbete och i den kliniska
forskningen. Priméarvarden
pekas ut som ett av de omra-
den dar mer heltackande re-
gister och darmed forbatt-
ringsarbete bedéms som sér-
skiltangeldget att utveckla.
En sérskild utmaning be-
star i att kunnafélja patien-
tens vag i en vardprocess som
omfattar fleravardgivare for
att pd sé satt kunnafoljare-
sultat for ett lokalt vardsys-
tem. »Senior Alert« ar ett ny-
utvecklat kvalitetsregister
byggt pd dennatanke, och dar
gors registreringar avseende
samma patient fran bade
landsting och kommun.

Men pa det hela
taget finns alltsa
annuinte etttill-
réckligt val funge-

»Att beslutsgruppen
inte beviljat resurser
for kvalitetsregistret
pvkvalitet.se som ett

Sveriges Kommuner och lands-
ting bjuder in till dialog kring
kvalitetsregister i primarvarden.

primér-varden och den be-
slutsgrupp som finns for de
nationella kvalitetsregistren.
I beslutsgruppen finns repre-
sentanter for Lakareséllska-
pet, Svensk sjukskoterskefo-
re-ning, landstingen, Social-
styrelsen och SKL.

Lindstrom antyder i sittin-
lagg att SKL skulle vara mot-
standare till val fungerande
kvalitetsregister inom pri-
maérvarden. Inget kan vara
mer felaktigt. Att besluts-
gruppen inte beviljat resur-
ser for kvalitetsregistret
pvkvalitet.se som ett natio-
nellt kvalitetsregister beror
paatt pvkvalitet.se i sa hog
grad fokuserar pa personalen
ochisalaggrad pa
resultaten dver tid
for patienterna
och pé jamforelser
mellan olika vard-

rande nationellt
system av heltack-
ande verksam-
hetsuppfdljning
och verksamhets-
utvecklinginom
primarvarden.
Detta problem
kanbaraldsasien
dialog mellan pro-
fessionernainom
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nationellt kvalitets-
register beror pa att
pvkvalitet.se i s&
hog grad fokuserar
pa personalen
ochisalitengrad
pa resultaten dver
tid for patienterna
och pajamforelser
mellan olika
vardcentraler.«

centraler.
Villkoren for att
fa ekonomiskt stod
som ett nationellt
kvalitetsregister ar
heltenkelt att re-
gistret foljer pa-
tientresultat, och
allade register
som har nationellt
stod kannetecknas

av just detta. De &r alltsd inte
skapade for sjukhuslékare,
som Lindstrém pastar, utan
for patienter.

Med facit i hand, att besluts-
gruppens beslut uppfattats
som ett avstandstagande fran
priméarvarden, ar det bara att
beklaga att SKL inte formatt
kommunicera den énskan
som finns om att forbattra
forutsattningarna for verk-
samhetsutveckling i primar-
varden pa satt som ar anpas-
sade till primarvardens for-
utsattningar.

Med detta inlagg vill vi dar-
for inbjuda foretradare for
SFAM (Svensk forening for
allmé&nmedicin) till en dialog
kring kvalitetsregister i pri-
maérvarden. Primarvarden
utgdr basen i den svenska
sjukvarden, och detar inte
rimligt att resultaten for sto-
radelar av primarvardens pa-
tienter inte foljs pa ett syste-
matiskt och jamforande satt.

Enviktig diskussionsfraga
ar hur ett specifikt primar-
vardsregister ska kunna ska-
pas for att folja hur det gar for
primarvardens patienter. Till
dennadiskussion hor ocksa
hur insamlingen av data ska
gatill och om det ar mojligt
attihogre grad anvanda jour-
nalen som bas.

Det fortjanar till sist att pape-
kasattalltinte ar nattsvart.
Nationella diabetesregistret
har god téckning i priméarvar-
den, och dar har varje delta-
gande vardcentral viaweb-
ben omedelbar tillgang till
egnaresultatoch till jamfo-
relser med andraenheter.

Under 2010 gors stora eko-
nomiska satsningar pa tva for
priméarvarden viktiga pa-
tientgrupper genom stod till
Senior Alert och Svenska pal-
liativregistret.

H Potentiella bindningar eller
javsforhallanden: Inga uppgivna.
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