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replik fran pfizer:

Relevanta fragor, men fel exempel!

m | sittdebattinlagg i Lékar-
tidningen 7/2010 (sidan 451)
konstaterar Kerstin Hulter
Asberg att kostnaderna for
pregabalin (Lyrica) 6kar pa
ett omotiverat satt. Hon me-
nar att den dkade forskriv-
ningen kan forklarasavenin-
dikationsglidning till »snart
sagtallasorters smarta«och
»all sorts angest« och hanvi-
sar till patientberattelser pa
Internet. | dettanummer av
L&kartidningen stalls ytterli-
gare fragor kring Lyricaav te-
rapigrupp psykiatri i Region
Skane och av Maria Palme-
tun-Ekbéck, ordférande i L&-
kemedelskommittén i Orebro
lans landsting, etal.

Pfizer har utvecklat och
marknadsfor Lyrica. FOr oss
ar det oerhort viktigt att vara
lakemedel forskrivs pa ett
riktigt sdtt och anvandsvid
rattindikation, till ratt pa-
tient, under ratt tid och till
ratt dos. Det ar endast dd som
det medicinska vardet kom-
mer till sin ratt, och déa skapas
forutsattningar for en kost-
nadseffektiv forskrivning.

Viinformerar sjukvarden
utifran de nationella behand-
lingsriktlinjer som finns
framtagna, och vi samarbetar
med sjukvarden for att folja
upp behandlingen med véara
lakemedel.

Lakemedelsverket rekom-
menderar Lyricaiandrahand
vid behandling av perifer
neuropatisk sméarta och om-
namner lakemedlet som ett
andrahandsval vid behand-
ling av generaliserad dngest
(GAD). Lyricarekommende-
ras dessutom som ett forsta-
handsldkemedel vid central
neuropatisk smarta efter
ryggmargsskada. Det, till-
sammans med regionalare-
kommendationer dar sddana
finns, ar var utgangspunkt
nar viinformerar varden om
vart lakemedel.

Fragan om eventuell indi-

kationsglidning som Kerstin
Hulter Asberg adresserar ar
viktig. Lakemedel skaanvan-
dasvid rattindikation och
nar de tillfor ett varde for pa-
tienten, vdrden och samhal-
let—annarsinte. Viskulle
darfor viljase en betydligt
battre kritisk uppfoljning och
utvardering av olika behand-
lingar &n vad landstingen gor
idag. Det tror vi r enda sat-
tetatt undvikadiskussioner
som endast fokuserar pa l&-
kemedelskostnader och som
inte varderar den nyttaett
lakemedel tillfor.

Att Lyrica 6kat pa ett omoti-
verat satt till foljd av en indi-
kationsglidning baseras en-
ligt debattorerna paenskilda
patientberattelser pa Inter-
net. Nyligen genomfordes en
uppféljningsundersokning
vid 36 av Apoteket AB:s apo-
tek bland patienter som fatt
Lyrica (411 patienter, motsva-
rande 80 procents svarsfrek-
vens).

I undersékningen fram-
kom att 93 procent av de pa-
tienter som svarat pa enkaten
h&mtat ut Lyrica fér behand-
ling av indikationerna neuro-
patisk smarta, epilepsi och/
eller GAD. Ovriga patienter
anger att de fatt Lyrica for-
skrivetav andraskal. Detta
talar for att det inte handlar
om nagon storre indikations-
glidning. Understékningen
visar ocksé att endast 22 pro-
centav patienternaanger att
deras Lyricabehandling ini-
tierats aven allméanlakare,
vilket talar for att det hand-
lar om patienter som remitte-
rats vidare fran primarvar-
den och sannolikt prévat
annan behandling innan de
fatt Lyrica.

Atten stor del av Lyrica-
patienterna prévat annan be-
handling innan de far Lyrica
stods &ven av det faktum att
79 procent av patienternai
undersdkningen anger att de
tidigare fattannat/andra la-
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Lyricas kostnads6kning maste
ses i ljuset av dess tre helt skil-
da anvandningsomraden, anser
tillverkaren Pfizer.

kemedel forskrivet for sin
sjukdom. Dennarestriktiva
installning till férskrivning
framkommer &venidenen-
katundersdkning som Palme-
tun-Ekbéck et al redovisar i
sittinlagg.

Lyrica har blivitett alternativ
till befintliga behandlingar
och en mojlighet for patient-
grupper som tidigare inte
kunnat fa en tillfredsstallan-
de lindring av sina besvar.
Det maste vara den mest tro-
ligaforklaringen till att dok-
torer, i samrad med patienter,
valtatt prova Lyrica.

Den forsaljningsokning
som vi har sett éver tid for-
klaras dven av det utokade
antal anvandningsomréden
som Lyrica har fatt sedan det
forstintroducerades. Indika-
tionernacentral neuropatisk
smartaoch GAD tillkom
2006, och darefter ser vi att
anvandningen okat i dessa
patientgrupper, framforallt
densenare.

Pfizer tar alla rapporter om
en eventuell felanvdndning
av Lyricapastorstaallvar. En
eventuell felanvandning av
Lyricakan endast skada lake-
medlet och skapa tveksamhet
om dess medicinska &nda-
malsenlighet. Vi samarbetar
idag med missbruksenheter
och ar i kontakt med Lékeme-

delsverket for att battre fa
klarhetidennafraga. For att
undvika felanvdndning infor-
merar vi i dag sjukvarden om
forsiktighet vid forskrivning
till patienter med kdnd miss-
bruksproblematik och detta
kommer inom kort dven att
inforas i var Fass-text.

Enlangre blindad jam-
forelse med bensodiazepiner
for att utvarderaeventuell
beroendepotential pagar och
planeras bli fardig under
nastaar.

Pfizer delar synen att lake-
medel ska forskrivas pa ett
ansvarsfullt satt och alltid for
rattindikation. Har harvien
pagaende dialog med sjuk-
varden om hur Lyrica, och
andra lakemedel, ska forskri-
vas pa ett klokt satt. Det ar
viktigt for patienterna, for
vardgivarnaoch inte minst
for lakemedelsforetagen, vars
trovéardighet &r beroende av
att lakemedlen ordineras pa
avsettvis.

Var uppfattning &r att Lyrica
ar ettvardefullt lakemedel
som kan hjalpa ménga patien-
ter som annars inte far hjalp.
Lyricas kostnads6kning mas-
te sesiljusetav dess tre helt
skildaanvandningsomraden.

Pfizer vdlkomnar den ge-
nomgéng av epilepsilakeme-
del som Tandvards- och lake-
medelsférmansverket (TLV)
annonserade i slutet av forra
aret, och viser det somen
mojlighet att redovisa den
dokumenterade medicinska
nyttan och ge underlag for en
beddmning av Lyricas kost-
nadseffektivitet och plats i
terapin.

Johan Brun

medicinsk direktor,
Pfizer Sverige
johan.brun@pfizer.com
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