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w  Artiklar markta med W-sigillet har varit
forhandspublicerade pa Lakartidningen.se

== Artiklar mérkta med R-sigillet har genom-

@ gatt referentbedémning. Varje manuskript
granskas av minst en (ofta fler) av Lakar-

== tidningens stab av 220 fasta och 350 extra-

ordinarie vetenskapliga experter. Granskningen av
: manuskript sker enligt internationella rekommenda-
¢ tioner (www.icmje.org).

Avbrytande av behandling — vad sager lagen?

fallet med en 31-arig svart sjuk kvinna som

vill avbrytasin respiratorbehandling ar So-
cialstyrelsen och méanga politiker tveksamma.
Man vill utreda, fundera, radsla och férankra.
Ettklart uttalande har dock gjorts av Barbro
Westerholm (FP) i Aftonbladet den 18 mars:
»Det ar bara inom psykiatrin man kan tvangs-
behandla nagon.«

Om en svart sjuk men mentalt fullt besluts-
kapabel patient vagrar fortsatt respiratorbe-
handling maste behandlingen enligt halso-
och sjukvardslagen avbrytas. Det ar ett syn-
satt som enligt opinionsundersékningar har
ett mycket starkt stod i Sverige.

Man kan da tycka att det vore helt naturligt
attvillfara patientens 6nskan, men det finns
enligt Socialstyrelsen inte utrymme for en sa-
dan atgard i nuvarande lagstiftning. Mot den
bakgrunden ar det fullt forstaeligt att de be-
handlande lakarna tillsammans med patien-
ten vénder sig till Socialstyrelsen for ett »for-

I detidagspress och Lakartidningen belysta

880

handsbesked« om hur tillsynsmyndigheten

staller sig. Aven Svenska Lékaresallskapets

delegation for medicinsk etik har tillskrivit

Socialstyrelsen for att fa ett klarlaggande av
rattslaget (se LT nr 12/2010, sidan 808).

handling —inte aktiv dédshjélp, men for

manga forefaller skillnaden oklar. Att
lindrasmarta och angest hos en patient som
inom kort (mé det vara minuter, timmar eller
dagar) ska do ar sjukvardens sjalvklara upp-
gift. Detta ska inte sammanblandas med aktiv
dodshjalp. Dagligen avbryts livsuppehallande
behandling pa vara sjukhus i samrad med pa-
tienter och/eller deras anhdoriga nar fortsatt
behandling anses vara utsiktslos.

Detblir intressant att se vad Socialstyrelsen
kommer fram till med anledning av de aktuel-
laskrivelserna. Om lagtexter star i konflikt
med varandraar det uppenbart atten revide-
ring av dessa maste ske. m

D etaktuellafallet galler avbrytande av be-

»Det aktuella fallet
géaller avbrytande av
behandling —inte
aktiv dodshjalp,
men for manga
forefaller skillnaden
oklar.«

Jan Ostergren

medicinsk

huvudredaktor
jan.ostergren@Ilakartidningen.se
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