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Vardplatserna fortsatter att minska

Sverige hade 2,7 vardplatser
per 1000 invanare inom spe-
cialistvarden ar 2009, enligt
statistik fran Sveriges Kom-
muner och landsting, SKL.
Det ar nagot farre an 2008,
dasiffranvar 2,8.

Minskningen av antalet vard-
platser mellan 2008 och 2009
har skett inom somatisk vard.
Inom den psykiatriska var-
den har antalet vardplatser
Okat marginellt.

Sverige har lagst antal vard-
platser i somatisk slutenvard i
relation till befolkningen av
OECD-landerna, med undan-
tag av Mexiko. Myndigheter
som Arbetsmiljoverket och

Socialstyrelsen har blivit allt
tuffare i sin kritik mot de ar-
betsmiljo- och patientséker-
hetsproblem som uppkom-
mer nar vardplatserna ar for
fairelation till behoven.

Trots att vardplatserna fort-
satter att minskaanser Go-
ran Stiernstedt, chef for Av-
delningen for vard och om-
sorg pa SKL, att landstingen
tar kritiken paallvar.
—Detabsolut viktigaste ar
attklarlagga och atgarda de
problem som leder till ver-
belédggning. Enviktig orsak
kanvaraatt multisjukaaldre
inte far ratt omhandertagan-
de utanfor sjukhusen, séger

Efter fallet med Hudiksvallslékaren:
Starkt arbetsgivaransvar viktigare an lakarregister

| efterdyningarna av upp-
méarksamheten kring den
danska lékaren i Hudiksvall
som forlorat sin specialist-
legitimation i Norge diskute-
ras ett gemensamt nordiskt
lékarregister. Men forsta pri-
oritet, enligt Eva Nilsson Ba-
genholm, ar att vardgivarna
fullt ut tar sitt ansvar infor
nyanstéallningar.

—Ansvaretvilar helt och hal-
let pd arbetsgivarna. De mas-
te bli mycket battre pa att ta
referenser. Det maste goras
paallvar. Jag &r mycket be-
sviken dver att den hér situa-
tionen uppstar. Och det ar
inte forstagangen. Det ar
slarvigt och oansvarigt fran
arbetsgivarnassidaattinte
battre kolla referenser, sager
Eva Nilsson Bagenholm, ord-
forande i Lakarforbundet.

Behdver kraven skérpas
ytterligare?

— Arbetsgivaren &r skyldig
att erbjuda patientséker vard.
Det finns redan ett tydligt an-
svar. Till viss del kan den nya
patientsdkerhetslagen med
skérpt skrivning kring pa-
tientsakerheten géra ansva-
ret tydligare, och det &r bra.
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Argumentet att det &r
svart att kontrollera ett 6kat
flode av lakare 6ver nations-
gransernahaller enligt Eva
Nilsson Bagenholm inte.

—Vihar under manga ar
haft ett stort flode av lakare
mellan de nordiska landerna.
Det &ringenting nytt.

Kan ett gemensamt nor-
diskt register over lakare
forebygga att situationer
som med den danska lakaren
intréffar?

—Jagéarraddattdetbliren
alltfér stor administrativ ap-
parat. For anstéllda lakare
har inte en lista ndgon storre
verkan. Men kanske kan en
lista vara effektiv nar det gal-
ler att stoppa missforhallan-
den bland privatpraktiseran-
de lakare.

Ar det en frdga som kan
vara kénslig av integritets-
skal?

— Integriteten ar inget pro-
blem. Vi maste haen éppen-
het nar det galler varakvali-
fikationer. Det ska aldrig ga
att doljavad lakarna har med
sig i bagaget, understryker
Eva Nilsson Bagenholm.

Socialstyrelsen hade fattin-

Goran Stiernstedt i ett press-
meddelande.

Enligt SKL aterspeglar
minskningen av vardplatser-
nadet faktum att medelvard-
tiden minskar. Detta &risin
tur en konsekvens av att
svensk sjukvard ar bra pa att
tatill sig ny teknik och nya
ldkemedel.

Kan inte minskningen av
vardtid vara en foljd av att
man tvingas skriva ut patien-
ter tidigare an 6nskvart pa
grund av for fa vardplatser?

—Detkanske kanvarasai
en enskild situation, men ge-
nerellt tror jag att de minska-
de vardtiderna ar en foljd av
den medicintekniska utveck-

Eva Nilsson
Bagenholm

Per-Anders
Sunesson

formation om att den danska
lakaren i Hudiksvall forlorat
sin specialistlegitimation i
Norge. L&dkaren hade dock
kvar sin lakarlegitimation.
Socialstyrelsen har i dag inte
mojlighet att hallareda pa
var en lakare arbetar, en
forutsattning for att kunna
sldlarmtill arbetsgivare.

— Systemet och samarbetet
maste forbattras pa nagot
satt, sager Per-Anders Sunes-
son, chefvid Socialstyrelsens
tillsynsavdelning.

— Vi pabdrijar nu en rattslig
analys om det &r mojligt att
registrera personuppgifter
om l&dkare verksamma i and-
ralander i ett gemensamtin-
ternationellt dataregister. Vi
maste titta pd sekretesslag-

Antalet i riket genomsnittligt disponibla
vardplatser inom specialiserad vard
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lingen. Man far inte heller
gldommaatt sjukhus kan vara
en farlig plats. Bland det vik-
tigaste ur patientsakerhets-
synpunkt ar att ligga kort tid
pasjukhus och att inte ligga
darionddan.

Michael Lévtrup

stiftningen och patientdata-
lagen och utifran dessa avgo-
raom ett register &r mojligt.
Registret skai forsta hand
géllafor de nordiska lander-
na, men pasiktar det givet-
vis Onskvart med ett register
for hela Europa. Fragan ar
angelégen och okar i betydel-
se i takt med att rorligheten
mellan landerna 6kar, menar
Per-Anders Sunesson.

Hur paverkar den komman-
de patientsakerhetslagen ett
eventuellt liknande fall som
det med den danska lakaren?

—lettframtidasystemi
Sverige skulle ett sadant fall
med all sékerhet hamna som
ett provotidsarende, for-
utsatt att inte anmélnings-
arendenaar s allvarliga att
vi tycker att legitimationen
skadras. Inom ramen for det
nya forslaget kommer vi ock-
sa kunnabeslutaomen plan
for prévotidens genomfoéran-
de med hansyn till behov av
kompetensutveckling och
exempelvis behandling mot
missbruk, sager Per-Anders
Sunesson.

Johan Erichs
frilansjournalist

lakartidningen nr 22 2010 volym 107

Kalla: SKL



laEtuel It

Karolinska ser
framtiden 1 Kina

Karolinska institutet ser Kina
som framtiden, séger rektorn
pa Kinaresa. Redan i dag
publiceras 100 artiklar per ar
fran Kl med kineser som med-
forfattare.

—Jag ar dvertygad om att USA
haller pa att tappasin led-
ning, och dagaller det attvi
fokuserar pa Asien, siger rek-
tor Harriet Wallberg-Hen-
riksson nar vi mots pa ett
svensk-kinesiskt innova-
tionsforum i Peking den 21
maj. Motet &r en storsatsning
fran svenskt naringslivoch
forskning och skedde i narva-
ro av kungen, néaringsminis-
ter Maud Olofsson och den
kinesiske vicepremidrminis-
tern Li Kegiang.

Vasterlandet, och i synner-
het USA, ligger fortfarande
langt fore Kina inom medi-
cinsk forskning och lakeme-
delsutveckling. Men det &r pa
vdag att &ndras, tror Wallberg-
Henriksson.

—Kinahar bestamt att
2020 ska de vara ledande
inom innovation. Jag ar 6ver-
tygad att r 2025-2030 kom-
mer vi ha sett en stor makt-
forskjutning fran USA till
Asien. Och da géller det for
Europa och Sverige att halla
kvar sin position och hitta
nyasamarbetspartner.

K1 har hittills haft 350 kine-
ser som disputerat. Som mest
har KI haft 100 registrerade
kinesiska doktorander vid
sammatillfélle. De &rendel i
globaliseringen av institutet.

Mer &n 60 procent av KI:s ar-
liga4 000 publikationer &r
skrivnatillsammans med
forskare fran andra larosa-
ten, och resultatet har blivit
hogre kvalitet, menar rek-
torn. Harriet Wallberg-Hen-
riksson ser de kinesiska dok-
torandernasom en investe-
ring for framtiden. De som
kommer &r 20-30 ar och till-
bringat 3—4 ar i Sverige. Det

Harrief Wallberg-Henrirksson (th) pa ett svensk-kinesiskt mote i Pe-

king, hdr med Anders Ekblom, AstraZeneca, och Han Jianguo.

betyder att Sverige och Karo-
linska kommer att spelaen
stor roll fér dem i en viktig
period av livet.

Karolinska forsoker nu re-
kryterafler kineser till ett
nytt masterprogram i bioen-
treprendrskap. Den forsta
kullenblirklaridagarna. |
den kinesisk-engelska katalo-
gen marknadsfor K1 sig som
»Hemmet for Nobelpriset for
fysiologi och medicin«. No-
belpriset ar enormt upp-
marksammat i Kina, och det
har blivit nagot av en fix idé
nar landet ska fa sitt forsta
egenproducerade Nobelpris.

Harriet Wallberg-Henriks-
son &r synbartimponerad av
utvecklingstakten i kinesisk
forskning.

—Jag hade sjalv kinesiska

Lakarforbundet kritiskt till

ny forskrivningsreglering

Riksdagen antog pa onsda-
gen foréndrade regler for att
forbattra lakemedelsanvand-
ningen. Lakarforbundet ar
kritiskt mot flera av forand-
ringarna, bland annat att
landstingen ska fa tillgang
till forskrivningsdata pa indi-
vidniva.

Enav de fordndringar som
riksdagen klubbat &r att Apo-
tekens Service AB kommer
att f lamnaut krypterade
uppgifter om individuella pa-
tienters lakemedelsuttag till
landstingen. Enligt regering-
en kommer det att ge lands-
tingen maéjlighet att pa ett
mer systematiskt satt félja
hur forskrivarna efterlever
Socialstyrelsens riktlinjer

ochvid behov vidta atgarder
for att forbattra forutsatt-
ningarna for att uppna god
vard pa likavillkor.
Lékarférbundet menarien
skrivelse till socialutskottet
att regeringen aldrig har for-
klarat hur krypterade indi-
viduppgifter ska leda till
battre lakemedelsforskriv-
ning. I stallet néjer man sig
med att per automatik lik-
stéllagod ekonomisk och
medicinsk uppféljning med
kvalitet och sékerhet.
Forbundet anser dessutom
att man blandar ihop tillsy-
nen av enskildaforskrivare,
en myndighetsuppgift, och
verksamhetskontroll, som ar
landstingens uppgift.
Enannan férandring ar att
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forskrivarkod blir obligato-
risk pdallareceptsaattmani
Receptregistret och Lakeme-
delsforteckningen kan identi-
fieraenskilda forskrivare.
Syftet &r bland annat att un-
derlatta uppfoljning och gora
det mojligt for en lakare att
kontakta tidigare forskrivare
for att diskutera patientens
lakemedelsbehandling.
L&karforbundet anser

dock inte att det gar att fa
fram information som ar re-
levant for uppféljning genom
att jamforaenskilda forskri-
vare, eftersom lédkare kan ha
fleraolika funktioner vid en
klinik som gor att forskriv-
ningsmonstren varierar fran
individ till individ.

Michael Lévtrup

doktorander p& 90-talet. P&
den tiden klarade manga inte
spraket. Men i dag ar de jatte-
duktiga. Wallberg-Henriks-
son menar att kinesiska dok-
torander i snittar flitigare &n
svenska.

—De arsomallaasiatiska
doktorander. De har en ambi-
tionsniva och ett drivsom
man inte ser hos vara svenska,
sdger Wallberg-Henriksson.

Den stora kinesiska befolk-
ningen och deras sjukdoms-
bilder &r ocksd mumma for
medicinforskare.

—Ibland har vi inte till-
rackligt patientunderlag i
Sverige. Det &r verkligen en
win—win-situation, sager
Henriksson.

OlaWong
journalist, Kina

Forbundet driver sjalv
Kompetensportfoljen

Lakaresallskapet beslutade
tidigare i var att hoppa av Kom-
petensportfoljen, det natbase-
rade verktyget for dokumenta-
tion av l&kares fortbildning. Ett
skal var tekniska problem.

Lakarférbundet anser dock att
leverantoren astadkommit pa-
tagliga forbattringar. Nyligen har
ocksa malbeskrivningarna for
ST lagts in.

—Det &r en valdigt viktig
komponent for att verktyget
ska kunna fylla sin tankta funk-
tion, séger Hans Hjelmgqvist,
ordfdrande i Lakarférbundets
utbildnings- och forsknings-
delegation.

Centralstyrelsen har darfor
beslutat att férbundet tills vi-
dare ska driva Kompetensport-
foljen vidare pa egen hand. Mot
slutet av aret kommer en av-
stamning att ske av de ekono-
miska férutsattningarna.

Runt 45 ST-lakare ansluter
sig till Kompetensportféljen m
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