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Apoteken bér tilldelas uppgifter
for battre lakemedelsanvand-
ning, menar Andreas Furangen
och Anders Cronlund.

replik:

Atminstone mer saklighet i debatten

I 4

ning. Envag kan vara gene-
risk forskrivning och dérmed
ratt for apoteken att valja
preparat.

Bristande foljsamhet till or-
dinerad behandling ar allt-
jamt ett omfattande problem.
Arbetsgruppen for battre 1&-
kemedelsanvandning (ABLA)
beskrev vid millennieskiftet
situationen och foreslog at-
garder for att minska proble-
met.

Av fleraskal blev resultaten
i praktiken sma. Strategipro-
grammet bor ta utgangs-
punktfran ABLA ochange

Ett strukturerat inférande av nya terapier
ar, i motsats till vad Furangen och Cron-
lund havdar, ett stod till den forskande
lakemedelsindustrin och till patienter i
andralander, framhaller Lars LOof.

ndreas Furédngen och

Anders Cronlund

framfor synpunkter

painnehalletien na-
tionell lakemedelsstrategi
och tar som sin utgangspunkt
det padgaende arbetet i Social-
departementet med denna
fraga. Fleraav de fragestall-
ningar som Furéngen och
Cronlund tar upp ar relevan-
ta, men eventuell informa-
tion om huruvida deras syn-
punkter beaktasidetannu
inte officiella férslaget kan
barakommafran Socialde-
partementet.

Anledningen till att jag kom-
menterar Furdngens och
Cronlundsinlédgg ar attde
skriver: »L&kemedelskom-
mittéerna har genomgaende
ett forhallningssatt som
innebar att man haller fast
vid beprdvade lakemedel tills
nyavisat sin dverldgsenhet.
Det ar att lataandralanders
innevanare taansvaret for
nya produkter och paskyndar

nedmonteringen av svensk
lakemedelsindustri.«

Jag tror att Furdngen och
Cronlund inser att hela fragan
kring hur nya lakemedel ska
utvecklas, varderas och in-
troduceras bade i vart land
ochiandraléander &r mer
komplex &n sd. Lakemedels-
kommittéerna harinteen
egen agenda. Viarbetari
praktiken for attivara nat-
verk och lokalt i landstingen
férmedla och forankrabl ade
nationella bedémningsorga-
nens (Statens beredning for

Det &r felaktigt och tendentiost

att saga att lakemedelskommit-
téernas arbete orsakat »svensk
lakemedelsindustris nedmonte-
ring«, menar Lars Loof.
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etappmal for att stegvis for-
battra situationen.

Biverkningar och radsla for
dessadr oftaen orsak till bris-
tande féljsamhet. Bakgrund
och atgarder ar flerfaktoriella,
varav multimedicinering och
individuella skillnader i meta-
bolism &r tva faktorer. For att
minimera biverkningar méaste
en strategi utformas somin-
nebéar 6kade resurser till kun-
skapsuppbyggnad och infor-
mation samt omhandertagan-
de av biverkningsdrabbade.

Lakemedelsbehandling in-
volverar idagett flertal yr-

medicinsk utvardering, Lake-
medelsverket, Tandvards- och
lakemedelsformansverket,
Socialstyrelsen) riktlinjer
och beslut for en effektiv och
saker lakemedelsbehandling.

Att verka for klok anvandning
av bade nya registrerade re-
spektive tidigare registrerade
lakemedel ingar som en vik-
tig del i vart uppdrag. For att
garantera effektiv och sdker
anvandning av nya lakemedel
behover erfarenheternafran
kliniska provningar komplet-
teras med erfarenheter fran
anvandningiklinisk rutin
(fas 4). Det finns ett antal
exempel déar produkter efter
registrering dragits tillbaka
(Vioxx, Acomplia) eller fatt
utdkade varningstexter (gli-
tazonerna) pagrund av erfa-
renheter under anvandning i
klinisk rutin.

Struktur och férutsattningar
for uppfoljning av lakemedel
efter registrering behdver ut-
vecklas mer. Ansvaret for den
viktiga processen kan natur-
ligtvis inte isoleras till en fra-
gafor landets l1akemedels-
kommittéer, men vi kan som
enav fleraaktorer stédja pro-
cessen. Att forsoka verka for
struktur vid introduktion
och uppféljning av nya lédke-
medelsbehandlingar star hel-

kesgrupper. En forutséttning
for ett gott resultat av insat-
sernaadr att berérdayrkes-
grupper kan kommunicera
med varandraoch respekte-
rar varandras specialkunska-
per. Strategiprogrammet bor
behandla dessa fragor, som
aktualiseratsi 16-punktpro-
grammet, med sikte pa att all
berdrd hélso- och sjukvards-
personal genomgar grund-
eller fortbildning om lakeme-
delsutveckling, -terapi och
-information.

m Potentiella bindningar eller
javsforhallanden: Inga uppgivna.

kring den!

ler inte i motsatsforhallande
till att snabbt lata vardefulla
tillskott i farmakoterapin
komma patienter till godo.

Det forefaller darfor minst
sagt markligt nar Furangen
och Cronlund presenterar l&-
kemedelskommittéernas ar-
bete som orsaken till »svensk
lakemedelsindustris ned-
montering« och att vart age-
rande leder till »att 1dtaandra
landers innevanare ta ansva-
ret for nya produkter«. Det ar
inte bara tendentidst utan ger
medvetet en felaktig bild av
lakemedelskommittéernas
arbete.

Alla parter torde vara betjan-
taav ett strukturerat info-
rande av nya terapier for en
effektiv och saker vard. Detta
forhallningssatt ar darfor
snarare, och i motsats till vad
Furéngen och Cronlund hav-
dar, ett stod till den forskan-
de lakemedelsindustrin och
till patienter i andralénder.
Debatten kring dennaviktiga
fraga torde ocksa varamer
betjantav saklighetiargu-
menteringen.
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