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Vardplatserna fortsatter att minska

Tre landsting star for storsta férandringen

vardplatsminskningen fort-
sétter trots tillsynsmyndig-
heternas kritik. Men den &r
ojamnt férdelad. Tre lands-
ting stod for mer an tre
fjardedelar av minskningen
2009. Manga landsting er-
kanner nu att tillgangen pa
vardplatser ar mindre an be-
hoven.

Enligt Sveriges Kommuner
och landsting férsvann 209
vardplatser mellan 2008 och
2009, och antalet platser per
tusen invanare sjonk fran 2,8
till 2,7.191 av platserna for-
svann inom den somatiska
specialistvarden.

Bryter man ned siffrorna
palandstingsniva visar det
sig att det senaste arets
minskning ar mycket ojamnt
fordelad. Tre landsting star
for mer &n tre fjardedelar av
minskningen inom den soma-
tiskavarden: Vastra Géta-
land, dar 91 platser forsvann
mellan 2008 och 2009 (mot-
svarande 2,5 procent av plat-
serna), Vasternorrland, som
forlorat 30 platser (4,9 pro-
cent) samt Blekinge, 39 plat-
ser (10,7 procent).

Effektivare vardkedjor och
béattre omhé&ndertagande lig-
ger bakom minskningen i
Vastra Gotaland, enligt hal-
so- och sjukvardsdirektor
Lars-Olof Ronngvist, som be-
stamt fornekar att den har
paverkat patientsakerheten.

—Det finns inget samband
mellan kvalitet och antal
vardplatser. Det ar ett for-
legat synsatt.

—Denstoraminskningenii
Blekinge har singrund i spar-
beting, sdger halso- och sjuk-
vardsdirektor Jan-Olof Hen-
riksson.

— Utgangspunkten var att
viskulle ligga i niva med and-
rajamforbara landsting, bade
i omfattning pa verksam-
heten och ekonomiskt.

Ni ligger nu under genom-
snittet i landet. Med tanke pa
riskerna med for fa vardplat-
ser som Socialstyrelsen pe-
kat pa, kan du sdga att ni kla-
rar ett uppdrag?

—Vihar haften del 6verbe-
laggningar under vintern och
fler aterinlaggningar. Vi har
tagit ett omtag pa helasitua-
tionen, men det ar inte sakert
attslutsatsen blir att det ar
for faplatser.

Ett fatal landsting gar mot
strémmen och 6kar sina
vardplatser. Mest 6kar Skane
med 27 nya platser, men pa
grund av befolkningsékning-
en minskar dnda antalet plat-
ser per tusen invanare.
Varmland, som fick 11 fler
platser 2009, ar det landsting
som dkar mest procentuellt.
—Vihar tidigare foljt tren-
den och minskat platserna.
Men sommaren 2008 upplev-
de vi att situationen for per-
sonalen var ohallbar. Halso-
och sjukvardsledningen
skrevenavvikelserapport
och gjorde en handelseanalys
for att se vilken typ av vard-
platser som saknades. Den
visade att det var akutsjuk-
vardsplatser inom den speci-

Arbetsmiljoverket inleder satsning

mot 6verbelaggningar
Som Lakartidningen rapporte-
rat (LT 7/10) gor Arbetsmiljover-
ket en sérskild satsning under
&ret mot dverbelaggningar. 200
inspektioner ska goras pa sjuk-
hus med akutintag, framst p&
avdelningar fér medicin, geriat-
rik, ortopedi och psykiatri. Till-
synen pagéar under hela hdsten

och genomfors i tva steg. Forst
far ledningen besvara fragor
om hur man férebygger éverbe-
laggningar. Darefter sker in-
spektionen, som omfattar olika
organisationsnivaer inom sjuk-
husen. P& flera hall gors in-
spektionerna i samverkan med
Socialstyrelsen. m
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TABELL Specialiserad somatisk vard.

Vardplatser/

Landsting 1000 inv
2008 2009
Stockholm 2,0 1,9
Uppsala 3,0 2,9
Sérmland 2,3 2,2
Ostergotland 2,1 2,1
Jénkdping 2,4 28
Kronoberg 2,3 2,2
Kalmar 2,3 2,3
*Blekinge 2,4 21
Skéane 2,4 2,3
Halland 2,3 2,3
*Vastra Gotaland 2,4 2,3
Varmland 2,0 2,1
Orebro 2,7 2,7
Vastmanland 2,3 2,3
Dalarna 2,6 25
Gavleborg 2,0 1,9
*\/asternorrland 2,5 2,4
Jamtland 2,3 2,4
Véasterbotten 3,2 3,2
Norrbotten 2,4 2,4
Gotland 2,6 2,4
TOTALT 2,3 2,3

aliserade varden som det var
brist pa, vilket ledde till att vi
Oppnade en ny medicinavdel-
ning med 20 platser vid Cen-
tralsjukhuseti Karlstad, sa-
ger Gunilla Andersson, halso-
och sjukvardschef vid lands-
tingetiVarmland.

Att personal och tillsyns-
myndigheter upplever det
minskande antalet vardplat-
ser som ett betydande pa-
tientsékerhets- och arbets-
miljoproblem &r kant sedan
lange. En ny enkatundersok-
ning fran Socialstyrelsen vi-
sar att dven landstingen och
sjukhusen delar uppfattning-
en att tillgdngen inte matchar
behoven. N&r det galler medi-
cinsk korttidsvard uppgav 13
av 14 landsting och 22 av 32
sjukhus att tillgdngen inte
motsvarade behoven under
20009.

—Resultatet kompletterar
och bekréftar den bild som
kommitframi Socialstyrel-
sens tillsynsverksamhet, me-

Total antal Forand- Férand-
vardplatser ring  ring, %
2008 2009

3881 3867 -14 -04
975 978 3 0,3
604 604 - 0,0
879 881 2 0,2
792 776 -16 2,0
411 399 -12 29
541 539 -2 =04
365 326 -39 -10,7
2857 2884 27 0,9
688 691 3 0,4
3677 3586 -91 25
559 570 11 2,0
749 750 1 0,1
571 578 7 1,2
708 701 —7 -1,0
555 538 =17 -3,1
613 583 -30 -4,9
298 298 - 0,0
837 824 -13 -1,6
594 600 6 1,0
148 138 -10 -6,8
21302 21111 -191 -0,9

Kalla : SKL

nar Anders Eklund, projekt-
ledare pa Socialstyrelsen.

— Attdetblir farre vard-
platser maste inte innebéara
attdet ar for fa. Men givet de
forutsattningar som rader i
dag ar var slutsats att det
andaverkar finnas ett pro-
blem som gar att relatera till
brist pa vardplatser.

Forklaringar som gavs till
bristen pa vardplatser var de-
mografiska forandringar,
svagheter i vardkedjan, eko-
nomiska begréansningar, 1ag-
re bemanning under somrar
och helger.

Socialstyrelsen har ocksa
bett landstingen uppskatta
hur de tror att tillgdngen pa
vardplatser kommer att ut-
vecklas under 2010 och 2011.
Klartfler landsting bedémer
attvardplatserna kommer att
Oka, snarare an minska.

Framforallt tror man paen
6kning inom medicinsk kort-
tidsvard och geriatrisk vard.

Michael Lévtrup
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