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Alla tycker (nagot) om AT

aamnen genererar sa
manga asikter som laka-
res allméntjanstgoring
(AT). Den &r upp-

skattad avbide professi- g®™® * %
onen, politiker och : i
tjansteman—omanav rg, « e
olikaanledningar. {: E‘?“ o
Trotsdetkan AT - .
komma att &ndras. | —

Bakgrunden &r att flera
tungainstanser har pa-

pekat brister i la- g _'}1 Ve
kares grundut- & VS .,
bildning och AT. W T
Dessutom har EU- r,
kommissionen papekat r

att den svenska lakarutbild-

ningen med sinafem och ett halvt ar
inte uppfyller EU:s direktiv om yrkeskvalifikationer
som kraver sex ars studier.

Utbildningsdepartementet ar darfor i fard med att
utforma utredningsdirektiv for att se 6ver utbild-
ningen fram till legitimation och darmed &ven kon-
sekvenser for AT. Direktiven forvantas komma efter
sommaren.

I dagens AT finns en otydlighet och samman-
blandning av roller och regelverk. Landstinget ar ar-
betsgivare, Hogskoleverket (HSV) ansvarar formellt
for examen och Socialstyrelsen godkédnner AT och
utfardar legitimation.

Enligt hélso- och sjukvardslagen har landstingen
skyldighet att anordna AT i den utstrackning det be-
hévs. Lagen innehaller dock inga krav pa nar och var
AT ska anordnas. Nagra garantier for AT-tjanster
finns inte och landstingen far ingen extern finansie-
ring till AT.

ogskoleverket anser att AT-provet egentli-

gen inte fyller ndgon funktion. Provet ar

en hybrid som inte faller in under hogsko-

leforordningen. AT-ldkarna ar inte stu-
denter och proven ingar inte i ndgon hogskoleutbild-
ning. Darmed kan inte hogskoleférordningen an-
véandas for exempelvis disciplinaraatgarder och pro-
vet kan inte dverklagas.

Eftersom AT-tjanstgoringen inte ar nagon hog-
skoleutbildning granskar inte HSV kvaliteten vare
sigiutbildningen eller av AT-provet.

Riksrevisionen har kritiserat lakares grundutbild-
ning for att innehalla for lite psykiatri, men ocksa den
ovan beskrivna otydligheten i AT. Myndigheten anser
att regeringen bor forstérka psykiatridelen och »se
Over lakarutbildningens organisation och finansie-
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tydlighet i ansvarsfor-

foljning«.

porten

hela

den forlangs.«

Grundutbildningen och AT har historiskt formats
av politiska beslut. Lakarutbildningsreformen fran
1969 forkortade utbildningen till 5,5 &r och komplet-
terade den med AT i landstingens regi. Ett syfte var !
att knyta utbildningen narmare vardens behov och i
i HANS

att sprida lakare éver landet.

En foljd var att utbildningsdepartementet fri- i

kopplades fran ansvar for lakarnas vidareutbildning

utan att socialdepartementet for den skull fick ndgot ; centralstyrelsen

tydligt markerat ansvar. Syftet var att kanalisera l4- : gamt otr)(_jlgdr_an-
karnatill de omréden dar de »bast« behdvdes. Redan ogr: ?Jrs'kn?ﬁg%?'
da ndmndes problemen med vakanta lakartjanster delegationen

inom psykiatrin som en grund for reformen.

Det papekades att »Genom tjanstgéring inom
dessa vardomraden (psykiatri och allmanmedicin)
kan de unga lakarna stimuleras att inrikta sin fortsat-

ta yrkesutdvning mot sédana verksamhetsgrenar.«

AT ligger till grund for legitimation. Staten har vid
utfardandet av legitimationen s att saga gatt i god
for att yrkesutdvaren har nédvéndiga kunskaper
och ar lampad att utéva yrket. Bade behorighets-och
patientsakerhetsutredningen papekar att legitima- :

tion ska varanadgot annat an ytterligare en examen.

Den &r en garant for en viss kunskapsniva, en
»varudeklaration« for allmanhet och sjukvardshu-
vudmaén. Legitimationen forsakrar att recept, an-
maélan till socialnamnd och intyg till myndigheter :
med mera haller en viss niva. Socialstyrelsen utfar- :
dar legitimation, men varken granskar eller utvar-
derar AT. Darmed upptrader staten som garant for :
lakares kompetens, trots en mycket begransad kon-
troll ver tjanstgdringen och utbildningsmomenten.

AT mé hasinabrister, men fyller likafullten ange-
lagen funktion. Innan &ndringar genomfors &r det
viktiga att tydligt definiera vilka mal som ska upp- :
fyllas for att erhalla legitimation respektive full- :

gjord AT.

Forst nar det ar gjort kan vi bestdmma hur vi ska

kommadit. =

ring for att skapa 6kad »AT ma ha

Hal e : i sina brister,
&llanden, dimensione-
ring, styrning och upp- i M€ fyller
i likafullten

Aven Socialstyrelsen i gngelaaen
papekade 2009 att psy- : geag

Kiatridelen i lakarnas | TUnktion.«

grundutbildning  och
AT inte svarar upp mot
vardens behov. | rap- i
»Utbildning i i
psykiatri« (2009) star:
»Det ar dénskvart att for-
BT mulera kunskapsmal for i
lakarutbildningen, !
i STENSMYREN

fram till legitimationen. Att AT :

inom psykiatrin nu kan forlangas fran ; andrevice
tre till sex ménader ger inte sjalvklart goda resul- Ey_clzl(forfqntc)ie Id
tat, eftersom en dalig AT inte blir battre bara for att ; -2<@oroun et
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