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Kirurgikurs i Lund for utlandska studenter
—viktig del av utbildningens internationalisering

m Sedan ar 2000 erbjuder
Lunds universitet en inter-
nationell kursikirurgi pa
grundutbildningsniva, inom
ramen for det europeiska
ERASMUS-samarbetet.

Kursen bedrivs parallellt med
den svenskakursen vid lakar-
programmet och pagar under
2,5 manader. Deltagarna kom-
mer fran hela Europamed
tyngdpunkt pa Tyskland,
Tjeckien och Spanien. Varje ar
antasihard konkurrens atta
studenter, av vilka de flesta
redan gatt ndgon formav kir-
urgikursvid sitt hemmauni-
versitet. | allménhet ar dessa
kurser dock mer teoretisktin-
riktade. Fokus under kursen i
Lund &r kliniskt praktiskt pa-
tientorienterat arbete samt
evidensbaserad medicin.

Fore kursstart genomgar
allastudenter en tva veckors
allmén introduktion, gemen-
sam for alla internationella
studenter vid universitetet,
som bl ainnehaller undervis-
ning i det svenska samhélls-
och hdgskolesystemet.

Kirurgikursen borjar med en
fem dagar lang specifik intro-
duktionskurs. Under denna
blir studenternainsattaibl a
journalsystem, suturtréning,
casemetodik, litteratursok-
ning och kritisk granskning
av vetenskapligaartiklar.
Kontakt med den svenska
kursen sker konkret genom
attallainternationella stu-
denter erbjuds en svensk
»fadder«. Att fi vara fadder ar
mycket populdrtbland de
svenska studenterna, och det
blir snabbt ko for att komma
ifraga. Uppgiften ar att hjalpa
de utlandska kollegorna att
hittarattiden svenskasjuk-
vardsapparaten med data-
system, avdelningsrutiner
m m. De utldndska studenter-
nafar darmed snabbt ett nat-
verk av svenska kollegor med
viktig funktion i det sociala
livetiLund.
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Dérefter foljer
denkliniskakursen,
som i princip inne-
bar klinisk rotation
mandag—-onsdag,
inldsningsdag tors-
dag och seminarie-
dag pafredag. Den
kliniska tjanstgo-
ringen sker pa Ska-
nes universitets-
sjukhusiLund och
Malmo vid kirurgis-
kaklinikens olika
subsektioner samt
karlkirurgi, barn-
kirurgi och torax-
kirurgi. Vidare sker
tjanstgoring inom
baskirurgivid lasa-
retteni Ystad,
Landskronaoch
Trelleborg.

Kursen ar helt mélrelaterad,
och deltagarnaférvéntas
sammanstéllaen »portfolio«
innehallande beskrivning av
patientmdten kring t ex trau-
ma, baskirurgi, beddmning
av vetenskaplig artikel, del-
tagande i multidisciplindr
(MDT)-konferens samt endo-
skopi.

Avslutningsveckan bestar
avexamination som sker i tre
delsteg: redovisning av port-
folio muntligtigrupp samt
skriftligt, skriftlig kortsvars-
skrivning samt muntlig exa-
mination. Den muntliga exa-
minationen sker parvisoch
bestar av diskussion kring
handlaggning av kliniska pa-
tientfall.

Uppskattade sociala aktivi-
teter ar exkursion pa Oster-
len och valkomst- samt av-
slutningsmiddag.

Under aren har det visat sig
att nastan 20 procent av stu-
denternaredan fore kursen
forberett sig genom att stude-
rasvenska spraket. De kan
dérmed hjalpligt kommuni-
ceramed personal och pa-
tienter. Ovriga kan med hjalp
av engelska fungerabraide

Regnig exkursion pa Osterlen med deltagarna i 2008 &rs internationella kurs
i kirurgi vid Lunds universitet. Artikelforfattarna skymtar langst bak.

flesta situationer. All teore-
tisk undervisning och exami-
nation sker pa engelska.
Fordelen med det begran-
sade antalet studenter (atta)
blir uppenbar vid seminarie-
ovningarna, eftersom det
Okar mojligheten att planera
de kliniska rotationerna utan
negativ interaktion med den
parallellasvenskakursen.

Under de knappt tio &r som
kursen funnits har soktryck-
etvaritkonstant hogt. Utvar-
deringarnaavseende de kli-
niska rotationerna ar mycket
positiva, och sarskilt fram-
halls méjligheten att traffa
manga patienter och utfora
praktiskt lakararbete.

Varje ar brukar eneller tva
studenter vélja att stannayt-
terligare 1-2 terminer eller
langre for att ga fler kurser
eller genomfoéra forsknings-
projekt.

Narvaron av internationella
studenter vid universitetet
och klinikerna&r positiv. De
internationella studenterna

erhéller positiva erfarenheter

for sitt kommande yrkesliv
och blir pa sé vis ambassado-

rer for Sverige nar de kommer
hem.

Forutom allt det positiva
som genereras under sjalva
kursen far vi tillbaka aven
rent konkret nar studenter
stannar i Sverige for att be-
drivaforskningsprojekt eller
tilloch med, somivissafall,
fortsatta resten av sin utbild-
ningiSverige.

Planer finns att uttka kursen
med moment i &ven ortopedi
och urologi och ddrmed kun-
naerbjudaen hel termin.
Erfarenheternaar mycket
goda, och vi uppmanar ovriga
svenska medicinska fakulte-
ter att 6vervégaett liknande

upplagg.
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