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Obligatorisk granskning av AT

angaungalakare tavlade i
varas om de atravarda
AT-platserna. Nag-
ra hade nyss av- ]

slutat studierna, andra hade

vikarierat for att oka sina

chanser att fa AT. Vissa

vantade att soka, da bris-

ten pa AT-platser tvingat

fram ett system dar chan-

sen att fA AT direkt efter

examen ér liten.

Végen till specialist ar \‘
lang. Varje enskild del av
kompetensutvecklingen
frdn nyantagen lakarstu-
dent till fardig specialistla-
kare maste halla en hog ut-
bildnings- och tjanstgéringskva-
litet sa att lakaren har goda majlig-
heter att tillgodogora sig kunskap.

I de nya foéreskrifterna och allménna
raden (SOSFS 2008:17) om lakarnas speciali-
seringstjanstgoring finns krav pa att vardgivaren
ska ha dokumenterade rutiner for hur verksamheter
med specialiseringstjanstgoring regelbundet ska
granskas genom externa inspektioner.

veriges lakarforbunds och Svenska Lékare-
sallskapets stiftelse for utbildningskvalitet
(SPUR) anordnar inspektioner for att kart-
lagga bade allméantjanstgéringens och speci-
aliseringstjanstgoringens struktur och process.

Extern granskning medfor att de utbildande en-
heterna haller hog kvalitet. Det gagnar den enskilda
lakaren och bidrar till patientsakerheten. Aven uni-
versitet som bedriver lakarutbildning omgardas av
ett omfattande regelverk som maste féljas for att f&
utbilda lékare.

Det ar darfor svart att forsta att verksamheter
med allmantjanstgdring inte har samma krav att se
till och kunna uppvisa hog utbildningskvalitet. | dag
kan dessa verksamheter pé eget initiativ granskas
genom AT-SPUR. Statistiken visar dock att det en-
bartaren brakdel av Sveriges AT-orter som granskas
externt.

Kanske ar det de verksamheter som framst beho-
ver granskning som i dag inte prioriterar det. Incita-
mentet for granskning av en verksamhet som har
latt att attrahera AT-lakare torde vara lagt.

Genom att erbjuda goda villkor och hdg utbild-
ningskvalitet kan verksamheter konkurrera om ST-
lakare. AT skiljer sig fran ST. Den enskilde lakaren
maste genomga AT, och da AT-tjansterna ar begran-
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risk extern granskning av verksamheter med all- :

mantjanstgoring. m

skulle veta att deras ! |

AT haller méttet och
arbetsgivare skulle bli !
tvungna att vidta tgarder :
som skulle forbattra situatio- :
nen avsevart for landstingets el- :
ler regionens alla AT-lakare.

Det &r dags att utreda fragan om obligato- |

sade i antal kan lakare bli i »EXtern
tvungna att acceptera en | granskning
AT-tjanst som har un- : ..
dermélig kvalitet for i medfo_r att
att snabbare bli legiti- : de utbil-
merade och kunna { dande
pabdrjaST.
Obligatorisk ex- i enheterna
terngranskningav i haller hog
AT skulle kunna i kvalitet .«
underlatta situa- : '
tionen och borga
for en allman-
tjanstgoéring av hég !
kvalitet. Likare i E—
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Lakarforbun-
i dets central-
i styrelse, ord-
¢ forande i Sylf

Sommarens féljetong i repris

Liksom en del deckare pA TV
tillhor bristen pa vardplatser
numera de valkédnda foljetong-
ernavarje sommar. Det ihallan-
de och stora underskottet pa
vardplatser blir sarskilt proble-
matiskt pd manga platser i sam-
band med semesterneddrag-
ningar. Det galler inte minst pa
landets akutsjukhus.

En tydlig skillnad mot forega-
ende ar finns dock; det blir bara
varre, i betydelsen allt farre
vardplatser.

For attvanda dennatrend
kravs ett nytankande, namligen
att kompletteravardgarantin
med en vardplatsgaranti.

Lakarforbundets forslag har
troligen bidragit till den myckna
medierapporteringen i amnet
under sommaren; en rapporte-
ring som skedde pa nyhetssidor,
men ocksa pa ledarplatser och
debattsidor. Huvudsakligen
handlade det om den permanen-
ta bristen pa vardplatser.

Bade riksmedia och regiona-
la/lokala dito uppméarksamma-
de att Sverige ligger pa jumbo-

plats bland OECD:s lander med
2,1vardplatser per tusen inva-
nare, att till exempel jamfora
med Tysklands 5,7 platser.

Det framkommer att bristen
pavardplatser innebar forhoj-
darisker med bland annat sém-
re tillgdnglighet och patientsa-
kerhet, men ocksa forsamring-
ar nar det galler att anvanda
sjukvardens personal och be-
gransade resurser pa basta
satt.

Utvecklingen med féarre vard-
platser kan delvis forklaras med
den medicinska utvecklingen
som gjort sjukvarden effektiva-
re med exempelvis nya behand-
lingsmetoder, dagkirurgi samt
en utbyggd priméarvard. Men vi i
Sverige kan knappast sla oss for
brostet med att ensamma ha
haft den utvecklingen, som
somliga tycks resonera.

Forklaringen maste delvis
varaen annan. F6r mangavard-
platser har tagits bort!

Eva Nilsson Bagenholm
Lakarforbundets ordférande
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