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Réattelse 1

| forra numrets ledare angavs att det s k
ohdlsotalet sjunkit fran 52 dagar till 38
dagar under senare ar. Den hoga siffran
gdller enbart kvinnorna. Raknat pa hela
befolkningen har ohélsotalet sjunkit fran
43,5 dagar till ca 38 dagari dag.

Réttelse 2

Den redaktionella kommentaren till Alex-
andra Kents artikel »Dubbelt lidande for
patienten narvarden misslyckas« i LT
12-13 (sidorna 926-7) inneholl dessvérre
nagra felaktigheter:

— Patientskadennamnden rekommende-
rar andring av besluten i 10 procent av de
fall som 6verklagas dit (i kommentaren
uppgavs att andring rekommenderas i un-
gefar halften av fallen).

— | stallet for »Patientférsakringscentra-
len« skulle det ha statt »de forsdkrings-
bolag darvardgivaren tecknat forsak-
ring«.

— | stdllet for »Forsakringsinspektionen«
skulle det ha statt »Finansinspektionen«.

@ Artiklar markta med W-sigillet har varit forhands-

publicerade pa «www.lakartidningen.se>.

. %, Artiklar markta med R-sigillet har genom-

: gatt referentbedémning. Varje manuskript
granskas av minst en (ofta fler) av Lakartid-
H ningens stab av 220 fasta och 350 extraor-

dinarie vetenskapliga experter. Granskningen av ma-
i nuskript sker enligt internationella rekommendationer
¢ (www.icmje.org).

Likemedel for omstridda sjukdomar

for behandling av neuropatisk smérta

men ir i USA godkéant sedan ett halvar
tillbaka for indikationen sméirta vid fibromyal-
gi. En aktuell sammanfattning av diskussionen
kring detta kontroversiella beslut publicerades
nyligen i New York Times <http://www.
nytimes.com/pages/health/index.htmlb.

Enskilda doktorer med fibromyalgipatienter
ar inte ovintat for lidkemedelsmyndighetens
stéllningstagande eftersom tillgingliga farma-
ka inte har helt 6vertygande effekter pa smirta.
Forskrivarnas uppfattning avspeglas i stigande
forsaljningssiffror for preparatet. Men flera
grupper av ldkare dr mindre glada at den nya
indikationen.

Fibromyalgi 4r mer ett kroniskt smértsyn-
drom &n en patologiskt definierad sjukdom.
For diagnosen krévs en 6kad smartkanslighet
pa ett antal kroppspunkter och ett typiskt for-
lopp. Nagra for Akomman specifika patologiska
avvikelser eller laboratorietest finns inte. Bista
behandlingsresultat uppnéas med multimodala

P regabalin (Lyrica) &r registrerat i Sverige

968

vardprogram som innefattar livsstilsforand-
ringar, regelbunden motion, stressreduktion
och terapier med KBT-inslag.

Det &r just detta som pregabalinets kritiker
skjutit in sig pa. Fibromyalgi och en rad andra
funktionella storningar med smértor som
huvudsymtom, till exempel irritabel kolon
(IBS), ar lika vanliga som svarbehandlade.
Frikostig registrering av lakemedel for sym-
tomkomplex gor att personer med funktionella
storningar kan bli mer b6jda att uppfatta sina
besvir som en sjukdomsdiagnos. De blir dér-
med mer benégna att prova dyra och inte helt
ofarliga mediciner &n att f6lja ofta svargenom-
forbara program for livsstilsforandringar.

m kritikernas farhagor om en 6kad me-
O dikalisering av funktionella tillstand ar

befogade eller om nya ldkemedel i stél-
let leder till en snabbare atergang till arbete
och hilsa vet vi forst om nagra ar. Att fler nya
lakemedel for dessa tillstand ar pa vag ar dock
heltklart.

»Om kritiker-
nas farhagor
om en 6kad
medikalisering
av funktionella
tillstand &r be-
fogade ... vet vi
forst om nagra
ar.«

Josef Milerad
medicinsk
'/ | chefredaktor

Josef.milerad@lakartidningen.se
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