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Okat antal fall av narkolepsi
aven hos ovaccinerade

Det misstankta sambandet
mellan influensavaccinet
Pandemrix och narkolepsi
starks inte av farsk statistik
fran Stockholms lans lands-
ting. Antalet rapporterade fall
av narkolepsi verkar ha okat,
men det géller &ven for perso-
ner som inte har vaccinerats
mot A/HIN1-influensan.

Som Lékartidningen uppgav
tidigare (LT 35/2010) har Ia-
kare kontaktat Lakemedels-
verket om fall dar de misstan-
ker ett samband mellan nar-
kolepsi och influensavaccinet
Pandemrix. Aven enskilda
personer har hortav sigom
liknande samband. En utred-
ning om detta pagar i Sverige
dar bl a Lakemedelsverket,

Ojamlik vard:

Socialstyrelsen och Smitt-
skyddsinstitutet samarbetar.
Utredning pagar aveniflera
andra EU-lander.

Enligt Socialstyrelsen insjuk-
nar runt 100 personer i Sveri-
ge varjear i narkolepsi, hu-
vuddelen av fallen diagnos-
tiserasidaldrarna20-40ar.
De senaste sex aren har 7-16
fall per ar diagnostiserats hos
personer under 20 ar.
Registret Vaccinera for sta-
tistik éver allasom vaccine-
ras inom Stockholms lans
landsting (ca 2 miljoner inva-
nare). Enligt uppgifter dari-
fran har ca 65 procentavalla
under 18 &r i Stockholms lan
vaccinerats med Pandemrix.
Sexav de rapporterade fallen

av narkolepsi som rapporte-
rats i Stockholms lani ar gal-
ler barn (under 18 ar), och av
dem &r fyravaccinerade. Av
tio rapporterade fall som gal-
ler personer 18 ar och aldre ar
fem vaccinerade, lika manga
ovaccinerade.

Antalet rapporterade fall
av narkolepsi visar utifran
statistiken fran Stockholm pa
en 6kning. De senaste fem
aren registrerades inget eller
enstakafall i aldersgruppen
under 18 ar, under arets fors-
tasju manader ar det hittills
sex personer.  Bjorn Enstrom

fran lakartidningen.se
En langre version finns att lasa
pa var webbplats.

Stora geografiska skillnader

Brist pa specialister och
landstingens prioriteringar
aventyrar reumatikervarden.
Det konstaterar Sjukhusla-
karforeningen som gréavti den
geografiskt ojamlika varden.

—Allaé&renigaomattvivill
hajamlik vard. Men om vi har
deteller inte beror pavilka
politiker vi pratar med, sager
Marie Wedin, vice ordforan-
deiLakarforbundet, vid ett
symposium i Stockholm pa
fredagen, arrangerat av Sjuk-
huslakarféreningen, som
granskat de geografiska skill-
nadernaivarden.

Sjukhuslékarna har bland an-
nat tittat pa reumatikervar-
denoch forskrivningen av
biologiska lakemedel. De s&
kallade sérlakemedlen &r nya
och dyra men bevisligen ef-
fektiva. En behandling med
TNF-hdmmare kostar
130000 kronor per patient
och ar. Samhallsekonomiskt
kan en sadan behandling anda

blien vinstaffar, eftersom 75
procentav landets reumatiker
ariarbetsfor alder.

Bristen pa reumatologer
medfor dock att sarlakemed-
len inte forskrivs i den ut-
strackning som ar medi-
cinskt motiverad, séger Jo-
han Bratt, ordférande i
Svensk reumatologisk foren-
ing:

—150 specialister saknas.
Det ar ett stort skal till olik-
heternai forskrivning mellan
landstingen.

—Dalarna, Stockholm och
Skane ar dock i princip full-
bemannade, tillagger han.

Reumatologerna har re-
gistrerat alla nydebuterade
reumatiker sedan mitten av
90-talet, vilket innebér att
man inom specialiteten kan-
ner till vad som gors natio-
nellt, regionalt och pa klinik.

Efter det att kostnaderna
for lakemedel decentralise-
rats till verksamhetsniva
konkurrerar lakemedel med
annat, till exempel beman-
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ning. Halsoekonomiska be-
rakningar kan dock styra mot
en prioritering av lakemedel.
Socialstyrelsen kommer i no-
vember med nyariktlinjer om
rorelseorganen, berattar Ri-
kard Ljung, socialmedicinare
ochutredare, Socialstyrel-
sen.

Han visar en graf fran Opp-
najamforelser: »Pagaende
behandling med biologiska
lakemedel«. Gotland ligger
hogst och Vasternorrland
lagst.

En jamforelse mellan olika
forskrivningsmetoder i olika
landsting vantas varaklar
nastaar.

Sjukhuslékarféreningen hop-
pas paen nationalisering:
—Detblir etiska och prak-

tiska konsekvenser av var
man lagger pengarna. Det
vore befriande att fa bort
innovationsgladjen genom att
lagga ansvaret pa statlig niva,
sager Marie Wedin.

Marie Nérlid

fran lakartidningen.se
Langre versioner finns att lasa pa
var webbplats.

Arets basta
handledare_ _

Karin Eriksson, Karolinska
universitetssjukhuset i Solna,
och Peter Johansson, Sunder-
by sjukhus, Luled, far Lakar-
foérbundets handledarpris
2010.

Lakarforbundet
positivt till tids-
garanti pa akuten

Bade regeringen och Socialde-
mokraterna vill inféra en hogs-
ta grans pa fyra timmars vante-
tid pa akutmottagningarna.
Eva Nilsson B&genholm tror att
forslaget kan sporra varden.

— Det man maste gora &r att
andra arbetssatt. Ingen av 0ss
som jobbar pa akuten tror pa
att inféra max fyra timmars
vantetid om vi fortsatter arbeta
som tidigare, det gar inte.

Ett annat satt att arbeta kan
vara att ha en erfaren specia-
listitriagen, menar hon. EO

Ja till nationell
strategi for hjart-
sjukdom

Fyra av fem riksdagskandidater
anser att Sverige bor ha en na-
tionell strategi for att minska
sjukdom och dédlighet i hjart—
karlsjukdom, enligt en rund-
fragning som Hjart-Lungfonden
gjort. m

»Sakerhetsnalen«
for battre vardkedja

Erik Vestberg, “
ST-lakare i
ortopedi i Kal-
mar, har fatt
utmarkelsen
»Sakerhets-
nalen« av
Sveriges yng-
re lakares for-
ening, Sylf,
for sitt arbete
med sékrare
vard for patienter med miss-
tankt hoftfraktur. Erik Vestberg
ar den forsta som far priset,
som delades ut under ST-kon-
gressen »Framtidens specia-
listlakare«. m

Erik Vestberg
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