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FOrundersokning nedlagd

Aklagare lagger ner forundersoknlngen
om vallande till en sjuérig pojkes dod.
Barnet var utom bot och lakarna har
inte begéatt nagot brott.

Vid jultid forra &ret dog en sjuarig pojke
pa Astrid Lindgrens barnsjukhus i en
ovanlig och komplicerad tumorsjuk-
dom. Foraldrarnaansag att behandling-
en avslutats trots att pojkens liv skulle
kunnat raddas. De gjorde en polisanma-
lan dar de likstéllde en lakares beslut att
inte satta in bland annat respiratorbe-
handling med mord. Aklagare inledde
en forundersokning om vallande till an-
nans dod och begérde in ett yttrande
fran Socialstyrelsens rattsliga rad. Fran
yttrandet framgar att man mojligtvis
kunnat forlanga pojkens liv med nagon
eller hogst nagra dagar med invasiv re-
spiratorbehandling i kombination med
inotropa lakemedel och dialys, men att
barnet var utom bot och ingen étgard
hade kunnat férhindra hans déd. Akla-

garen skriver i sitt beslut att lagga ner
forundersokningen att inget har fram-
kommit under utredningen som ger an-
ledning att anta att nagon begatt brott
som hor under allmant atal.
Foraldrarna anmélde ocksa flera av
de inblandade lakarna till HSAN, dar
fallet har vilat i avvaktan pa resultatet
av polisutredningen. Hinner inte HSAN
handlagga arendet fore arsskiftet, da
den nya patientsakerhetslagen tréder i
kraft, tar Socialstyrelsen 6éver hand-
laggningen enligt den nya lagstiftning-
en.
Sara Gunnarsdotter

Svart att fa till ordentlig
uppfoljning | semestertider

Symtom som tyder pa biverkningar fran
lakemedel eller annan behandling ska
foljas upp. Det anser Socialstyrelsen,
som ocksa saknar saval uppfoljning
som »krisplan« for en suicidal patient.
(Soc 9.3.1-30620/2010)

En man behandlades med flupentixol.
Till att borjamed madde patienten braav
behandlingen, men efter ett drygt halvar
okade angesten och dosen hojdes. Efter
ytterligare ndgramanader lades mannen
in akut pa grund av sjalvmordstankar
och -planer. Trots ECT och behandling
med duloxetin uppgav patienten nagra
manader efter utskrivning att han hade
sjalvmordstankar varje dag. Dessutom
besvarades han av illamaende, yrsel, or-
kesloshet och dalig matlust. Han lades in
igen. Vid aterbesok efter utskrivning
uppgav patienten for kurator att han
madde béttre, ingen suicidrisk bedém-
desfdreligga. Vid ett bestk hos psykiater
nagradagar senare beskrev patienten att
han fortfarande besvarades av illamaen-
de och &ven diarré. Dessutom hade min-
netblivitmycket sémre. Suicidrisken be-
démdes som lag—-mattlig. Lakemedelsdo-
serna Okades pd. Nagra dagar senare
uppgav patienten for kurator att han
matt mycket illa senaste veckan och
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krakts. Han hade inte kunnat f& i sig fast
foda. En sjukskoterska tog darefter tele-
fonkontakt med patienten och hanvisa-
de honom att soka till medicinakut eller
psykiatrisk jourmottagning. Vid ett tele-
fonsamtal nagra dagar senare uppmana-
des patienten att soka vardcentralen pa
grund av samma symtom som tidigare.
En dryg vecka senare begick patienten
sjalvmord.

Vardgivaren har gjort en anmalan en-
ligtlex Maria. Den verksamhetsansvariga
har angett att bemanningen var &g och
kontinuiteten dalig pagrund av semester-
tider och brist pa fast specialistlakare.

Socialstyrelsen skriver i sitt beslut att
det inte fanns ndgon vardplan redovisad i
journalen och att &rendet hanterats
genom hanvisningar till andra verksam-
heter utan uppféljning. Det fanns heller
ingen »krisplan« om patienten skulle bli
samre. Socialstyrelsen papekar att lake-
medelsordinationernaar sa ojamnt doku-
menterade i journalen att de inte &r mojli-
ga att folja. Socialstyrelsen anser att man
borde ha gjort en akut uppféljning av de
biverkningsliknande symtomen i form av
krakningar, diarré och illamaende. Soci-
alstyrelsen skriver ocksaatt eftersom for-
samrat minne tillkommit efter ECT bor-
de &ven dettahavarderats.m
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Ingen uppfoljning
av effekter och
bieffekter av ECT

Patienten upplevde sa stora minnes-
svarigheter efter ECT att elbehandling-
en avbrots. Trots det utreddes inte be-
svéaren ordentligt forran mer an tva ar
efterat. (Soc 44-13644/2009)

En kvinna hade haft ldngvarig kontakt
med psykiatrin och lakemedelsbehand-
lats for bipolér sjukdom och nedstdmd-
het. Nar hon trots medicineringen drab-
bades av angest och depression 6nskade
hon ECT, nagot som man ocksa fattade
beslut om. Efter sedvanliga rutinunder-
sokningar genomférdes den forsta be-
handlingen. Efter den tredje behand-
lingen, ndgra dagar senare, kontaktade
patientens dotter sjukvarden och ville
fa modern inlagd eftersom hon bara satt
och inte orkade ta sig for ndgonting. Ett
par dagar senare fick kvinnan trots det
sinfjarde behandling. En skdterska som
lovat ringa kvinnan efter behandlingen
fick inget svar, men behandling nummer
fyra och fem genomférdes som planerat
inom loppet av ytterligare en knapp
vecka. Dottern horde &ter av sig och in-
formerade en sjukskdterska om att mo-
dern var forvirrad, avskdrmad och hade
stora minnesstérningar efter den femte
behandlingen dagen innan. Trots det
planerades for fortsatt ECT. En dverlé-
kare beslutade dock att avsluta behand-
lingen innan fler ECT hade genomforts.

Efter en enskild anmélan har Social-
styrelsen granskat fallet.

| journalanteckningarna finns note-
rat att patienten flera ganger klagat pa
minnesstorningar till foljd av ECT och
begért att dessa skulle utredas. Femton
manader efter att elbehandlingen hade
avslutats gjordes ett Mini mental test
och efter ytterligare ett ar en mer om-
fattande utredning av patientens kogni-
tivafunktioner.

Socialstyrelsen skriver i sitt beslut att
det &r anmarkningsvart att inte verk-
samheten tidigare utredde patientens
upplevda minnessvikt trots att patien-
ten sjalv och med hjéalp av anhoriga in-
formerat sjukvarden om sina besvar.
Socialstyrelsen noterar ocksa att ingen
utvardering av ECT gjordes infor beslu-
tetattavbrytabehandlingen. s
»Dottern horde ater av sig och informe-
rade en sjukskoterska om att modern
var forvirrad, avskarmad och hade
stora minnesstorningar ...«
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