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Heidi Stensmyren
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Kristenson, Lars Weinehall 
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Olle Bunketorp, Malin Lindh, Hans Westergren
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autismspektrumtillstånd Susanne Bejerot
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3098 information från
läkarförbundet

endast på webben
Fler artiklar på Lakartidningen.se

KULTUR Ivar Lo-Johansson såg sjukdom och 
inläggning på sjukhus som ett hot mot sin 
frihet. Sidan 3075

Hippokrates och bloggar

H ippokrates satte agendan för vår syn på 
integritet och sekretess. Eden i original 
är gammaldags formulerad, men för att 

lätta på bördor i vårdens vardag kan en ge-
nomläsning vara bra och ge både styrka och 
färdriktning. Men, är Hippokrates’ ed något 
att ha för moderna läkare som blingar och 
pingar på webben?

Som Marie Närlid skrev om på Aktuellt-
plats häromveckan (Läkartidningen nr 
46/2010, sidan 2870), handlade årets etikdag 
på Läkaresällskapet om »Doktorn i cyberrym-
den«. Hur fungerar de ihop, en läkaretik gam-
mal som Grekland och interaktiva medier som 
kom i går? Jag skulle säga, alldeles utmärkt! 
Det är självklart att integritet och sekretess är 
centrala storheter att förhålla sig till. Oavsett 
om du lättar ditt hjärta på lokal eller twittrar i 
en telefon. Betänk också att lika snabbt som du 
kan starta en blogg (fem minuter), lika enkelt 
kan dina webbpublicerade tankar spinna iväg 
på våglängder som du inte har minsta kontroll 

över. Därför, fundera först och blogga sen.
Att läkare publicerar för en större publik är 

för övrigt inte någon ny företeelse. Frågan om 
huruvida läkare överhuvudtaget ska blogga är 
därför felaktigt ställd. Ordet är fritt också i 
nya medier för den som håller sig till den regel-
bok som finns sedan länge. Därför, bokpress 
eller Wordpress, välj själv.

En tanke jag fick under etikdagen var att 
diskussionen om läkare, patienter och 
webb handlar om något mer än etik. Det 

finns ju en gammal och mer sluten broder-
skapsanda inom läkarkåren, fint omskriven i 
Hippokrates’ ed (»Föreskrifter … skall jag 
meddela mina … lärjungar … men icke åt någon 
annan.«) och i inskriptionen i Läkaresällska-
pets föreläsningssal (»inbördes meddelande af 
kunskaper«). Den framstormande Internet-
kulturen däremot, den kännetecknas av di-
rektdemokrati och transparens. Upplagt för 
kulturkrock. ■

 »Hur fungerar de 
ihop, en läkaretik 
gammal som 
Grekland och 
interaktiva medier 
som kom i går?«

  Jan Östergren 
medicinsk 
 huvudredaktör

 jan.ostergren@lakartidningen.se

 Artiklar märkta med R-sigillet har genom-
gått referentbedömning. Varje manu skript 
granskas av minst en (ofta fler) av Läkar-

tidningens vetenskapliga experter. Gransk-
ningen av manuskript sker enligt internationella 
rekommendationer (www.icmje.org).

■ innehåll nr 48 december 2010 

reflexion

Förra veckans webbfråga 
KAN DU TÄNKA DIG ATT SKRIVA PÅ KLIMATUPP-
ROPET? (En artikel publicerad i The Lan-
cet, BMJ och Lääkärilehti den 17-19 nov 
uppmanar läkare att skriva på ett upprop 
inför FN:s klimatmöte i Cancún den 29 
nov-10 dec, se t ex BMJ 2010; 341:c6357.)
Ja  48 % 
Nej  44 %
Vet ej  8 %
131 hade svarat den 29 november kl 11.00.
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