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Sista varningen!

Vid arsskiftet upphorde HSAN
att ta emot patientklagomal
och prdva huruvida enskilda
yrkesutovare gjort fel som
foranleder disciplinpafdljd.

Fran och med nu kommer
HSAN:s uppgifter att begrdnsa
sig till att gora bedomningar
om delegitimering, provotid
och forskrivningsrétt. Fran och
med nu dr det Socialstyrelsen
som hanterar de klagomal pa-
tienter riktar mot varden. Soci-
alstyrelsen kan inte dela ut
nagra erinringar eller varningar
men kan rikta kritik saval mot
enskilda yrkesutévare som mot
vardgivare. Precis som tidigare
kan patienter vanda sig till de
patientndmnder som finns i
alla landsting, samt till patient-
forsakringen om arendet géller
ekonomisk ersattning.

Pad Lakartidningen.se publiceras
ett axplock av de sista besluten i
ansvarsdrenden som HSAN fat-
tade under december:

m Otit med svullnad 6ver och
bakom &rat tyder pa mastoi-
dit (HSAN 1248)

= Tolkade smértor fran invagi-
nation som »bdckeninkon-
gruens« (HSAN 2041)

m Svart se hjartrérelser hos li-
tet embryo (HSAN 3057)

= Svullnad utanpa halsen troli-
gen inte halsinfektion (HSAN
3383)

= »Nytt medicinskt paradigm«
hjalpte inte (HSAN 4274)

m Blédning som trycker mot
ryggmargen maste handlag-
gas snabbt (HSAN 4373)

= Overvig gynekologiska be-
svarvid buksmartor hos fer-
tila kvinnor (HSAN09o04)

m Blédning ska alltid misstan-
kas vid akut huvudvark
(HSAN 0953)

Om en domstol efter ett dver-
klagande har aterforvisat ett
arende till HSAN, ska namnden
dock dven fortsadttningsvis till-
ldmpa den gamla lagstiftning-
en.
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Stress missad faktor
i nya riktlinjer om ohdlsa

Riktlinjerna for sjukdomsfo-
rebyggande metoder bor
kompletteras sa att halsoris-
kerna med stress inte gloms
bort. Parallellt med levnads-
vanor paverkar stress hdlsan
starkt, skriver Lakarforbun-
det i ett remissvar till Social-
styrelsen.

Lakarforbundet valkomnar
Socialstyrelsens preliminira
»Nationella riktlinjer fér
sjukdomsférebyggande me-
toder«, som presenterades i
hostas.

Bittre folkhélsa kan i for-
ldngningen innebira att be-
lastningen pa varden mins-
kar. Det dr viktigt att virden
visar sitt engagemang, inte
minst for att stimulera andra
organisationer att bedriva ett
offensivt preventivt arbete.
Men det dr andradelar av
samhaéllet dn hilso- och sjuk-
varden som har det grundlag-
gande ansvaret for det halso-
inriktade férebyggande arbe-
tet, podngterar Lakarférbun-
detisitt remissvar.

Liakarférbundet har tidiga-
re inte arbetat med preven-
tion och hélsofragor. Nu vil-
jer man attiremissvaret lyfta
fram stress som ett vl sa
stort folkhéilsoproblem som
de fyra fragor - alkohol, to-
bak, kost och fysisk aktivitet
- som Socialstyrelsen foku-
serar pairiktlinjerna.
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Stressen — en hdlsorisk.

- Eftersom Liakarférbun-
det vill sta upp for patientens
perspektiv, finns det skél att
lyfta stress och psykosoma-
tisk belastning. Dessa kan
komma att ligga bakom en
stor del avden framtida sjuk-
ligheten men har inte nagon
stark intressegrupp bakom
sig, siger Svante Pettersson,
utredare pa Likarforbundet.

Att Lékarforbundet garin och
tar stillning i férebyggande
arbete ar ovanligt.

- Vilken roll likare och
sjukvéarden ska haihilso-
framjande insatser dr en kne-
pig fraga. For 10-15 ar sedan
var det inget som man arbeta-
de med 6ver huvud taget. Nu
har Lakarférbundet satt ner
fotenijust den hér fragan
just nu, konstaterar Svante
Pettersson.

Storre erfarenhet har for-
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bundet nar det galler de eko-
nomiska fragorna.

Det ar framfor allt inom
primérvarden de sjukdoms-
forebyggande riktlinjerna
kommer att tilldmpas. Lakar-
férbundet ser girna malrela-
terade ersidttningar, eftersom
det da etableras ett tydligt
samband mellan resurser och
de krav pa 6kade insatser som
stédlls inom detta omrade.

Socialstyrelsen boriden
slutgiltiga versionen klargora
ldkares rolliarbetet med
riktlinjerna. Enligt Likarfor-
bundet bér denna avgransas
till »att uppmérksamma lev-
nadsvanornaide vardagliga
kliniska samtal som férs med
patienterna om deras besvir«
och till attivissa fall omfatta
lamplig radgivning. I 6vrigt
géller engagemang utifran
personligt intresse for fra-
gorna, eller utifrdn enskild
patients sarskilda behov.

Forbundet bedémer dock att
det kommer att krévas 6kade
personalresurser om riktlin-
jerna ska kunna forverkligas.
Och inom primérvard, psyki-
atri och geriatrik rader sadan
lakarbrist att det kan bli
omgjligt att utveckla det
sjukdomsforebyggande arbe-
tet, anser forbundet.

Marie Narlid

Apoteksmarknaden inte mattad

Apoteket AB har fatt konkurrens
av ett 20-tal nya aktorer. Ett par
hundra nya apotek har startats.
Men marknaden &r langt ifran
mattad, enligt Konkurrensver-
ket, som pa regeringens upp-
drag foljt omregleringen.

Sedan omregleringen av apo-
teksmarknaden den 1juli 2009
har cirka 200 nya apotek etable-
rats. Inget apotek som fanns
fore omregleringen har lagts
ner, »medan nagra orteri landet
som tidigare inte haft apotek nu
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har fatt det, exempelvis Insjon
och Almsta, skriver Konkur-
rensverket i en rapport som pre-
senterades i forra veckan.

Enligt Konkurrensverket har
omregleringen »inneburit en for-
battrad tillgdnglighet for manga
konsumenter«. Etableringstak-
ten av nya apotek férutspas vara
fortsatt hog de ndrmaste aren.
Men Apoteket AB har fortfaran-
de en sédrstallning, framhaller
verket.

Konkurrensverket pekar pa

befintliga och eventuellt kom-
mande konkurrensfdrdelar som
kan dventyra reformen. Som ex-
empel ndmns Apoteket AB:s IT-
l6sningar och ett eventuellt
samarbete mellan Apoteket AB
och ICAAB.

Marie Narlid

FRAN LAKARTIDNINGEN.SE
En ldngre version finns att ldsa
pd vdr webbplats.
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