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Detta dr for javigt

B Pi avdelningen Nya Ron i
LT 50/2010 (sidan 3199) pub-
licerades ett referat aven ar-
tikel i tidskriften Photomedi-
cine and Laser Surgery [Zaz-
zio M. Photomed Laser Surg.
2010;28:371-7]. I referatet,
som hade titeln »Behandling
med god effekt pa hyperaku-
si«, beskrivs hur 6verkinslig-
het for ljud med gott resultat
behandlats med pulserande
elektromagnetiska filt och
biofotostimulerande laser-
ljus.

Eftersom behandlingsmetoden
av manga kliniker betraktats
som kontroversiell och effek-
terna avbehandlingen har
ifragasatts liste jag referatet
med stort intresse. Texten
var forfattad av Anders E
Haglund, medicinteknisk
ekonom vid féretaget Irradia
ABiStockholm.

Det hade forstas varitin-
tressant att fa de nya behand-
lingsresultaten belysta av na-
gon iprofessionen, en audio-
log eller otolog, men det ar
naturligtvis inte ett krav for
att ssmmanfatta en veten-
skaplig artikel.

Som ldsare forviantar jag
mig dock att fa resultaten
presenterade objektivt och
utan nagra dolda sdrintres-
sen. Men hir har det uppen-
barligen gatt snett!

P& hemsidan for Audio Laser-
Kliniken kan man lidsa att for-
fattaren till den artikel som

Behandling med god
effekt pa hyperakusi

Hyperakusi (6verkinslighet for ljud)
har med st6d av audiometrisk uppfolj-
ning avsmairttrosklar inte tidigare kun-
nat beldggas vara behandlingsbar.

En svensk prospektiv behandlings-
studie, genomford aren 2001-2006, vi-
sar pa stora forbattringsmajligheter for
natientorinnen Patienterna hehandla-

smarttrosklar for elva ljudfrekvenser i
intervallet 125-8 000 Hz pa 444 patolo-
giska observationer (smirtupplevelse
under 90 dB) i 83 6ron pa 48 patienter,
som jimfordes med tvd hypotetiska pla-
cebogrupper, dir 40 respektive 80 pro-
cent antogs erhalla forbéttring.

Toleransen for ljud okade signifikant.
Omedelbart efter genomford behand-
lingsomgang var ljudtoleransforbatt-
ringen 12 5 AR _Farhittringen yvar 4_A

I referatet »Behandling med god effekt pa hyperakusi« (LT 50/2010)
har nagot uppenbarligen gatt snett, anser Mats Ulfendahl.

refereras, leg sjukskoterska
Michael Zazzio (ansvarig utgi-
vare for hemsidan, klinikchef
mm), ocksa dr aterforsiljare
avlaserutrustningar fran Ir-
radia AB <http://www.alir.nu/
medicin/kliniken.htmo.

Att det finns en ekonomisk
koppling mellan Irradia AB
och Zazzio liksom att Irradia
AB har ett kommersiellt in-
tresse av att rapportera posi-

REPLIK:

tivaresultat avlaserbehand-
ling far vl anses klart. Hag-
lunds objektivitet kan dar-
med ifragasittas.

Mats Ulfendahl

professor, institutionen for
klinisk neurovetenskap och
Centrum for horsel- och
kommunikationsforskning,
Karolinska institutet, Stockholm
mats.ulfendahl@ki.se

Forhallandena ar de motsatta

® Kopplingarna mellan Zaz-
zio, mig och Irradia, som Ulf-
endahl beskriver som jav, ar
de motsatta. Alla kopplingar
finns beskrivna i mitt e-brev
2010-12-19 till LT.

Zazzios studie utfordes
innan jag kinde till Irradia.
Jagvar patient i studien. Min
hyperakusi medférde smarta
vid 40 dB. Horselvarden hade
och har ingen fungerande be-
handling att erbjuda.Jag fick
de storsta forbattringarnai

studien: 40 respektive 26 dB
per Ora. Efter en sapass ena-
staende forbattring sokte jag
ar 2006 arbete pa Irradia.
Dirmed bevisas alltsa férhal-
landena vara de motsatta till
vad Ulfendahl péstar.
Ulfendahl! - Kunskap och
intresse utgor inte jivsgrund.

Anders E Haglund
medicinteknisk ekonom,
Irradia AB, Stockholm
anders_haglund@yahoo.se

KOMMENTAR:

Jav ska alltid
deklareras
tydligt

B Fran vart perspektiv finns
det ett tydligt javsférhallande
mellan férfattaren och refera-
tetidettafall. Vara forfattar-
anvisningar anger tydligt vad
som giller for deklaration av
jav. Det aktuella fallet belyser
generella fragor och problem
kring javsdeklarationer, nagot
som vi ofta diskuterar internt.

Alla forfattare ar skyldiga
att deklarera jav, och om jav
saknas ska detta anges i ma-
nuset som »J&v saknas«. An-
svaret for att deklarera jav
ligger pa forfattaren.

Jav foreligger nar »... person-
liga eller professionella om-
stindigheter eller kommersi-
ellarelationer ... kan paverka
trovardigheten eller synenpa
det aktuella &mne« (LT:s for-
fattaranvisningar).

Har finns ett utrymme for
tolkning, men jav foreligger
alltid nar det finns kopplingar
mellan forfattaren och foretag
som kan ha ett kommersiellt
intresse av att ett manus pu-
bliceras, och det borde vi ha
tagit hansyn till i detta fall.

Jan Ostergren
medicinsk huvudredaktor

Stefan Johansson
medicinsk redaktionschef;
Lakartidningen

Vem som sagt vad om den palliativa varden

W Skroder, Filirst och Todou-
losanseriLT 51-52/2010 (si-
dan 3304) att jag framfor
krankande uttalanden om
den palliativa varden i min
reflexion om Kierkegaard och
den palliativa varden (LT 49/
2010, sidorna 3153-5). De ak-
tuella uttalandena var emel-
lertid citat fran Claes Brit-
tons bok »Min mamma ar
dod«. Bokens sista kapitel

bestar aven intervju med en
palliativldkare.

Eftersom jag forst trodde
attintervjun var fiktion tog

jag kontakt med Britton. Han

berittade att 1dkaren hade
bade ldst och godkiant texten.
Rekommenderar lasning av
boken — ni kommer da att for-
std vem som séger vad och
vem som krianker vem.

Tror egentligen inte vi ir sa
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oeniga - jag angav tydligt att
inte allainom den palliativa
varden omfattar den aktuella
lakarens virderingar. Men
det forefaller samtidigt inte
troligt att lakaren skulle vara
helt ensam om sinavirde-
ringar.

Skroder, Fiirst och Todoulos
anser att det storsta proble-
met ir att vardenilivets slut-

skede ar otillrickligt ut-
byggd. Jag instdimmer. Men
det vore olyckligt om viivar
entusiasm over den pagéende
utbyggnaden avstar fran att
kritiskt granska den palliati-
vavardens olika viarderingar.

Niels Lynge

professor i medicinsk etik,
Karolinska institutet, Stockholm
niels.lynoe@ki.se
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