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»Den skamldsa nyfi-
kenheten ar en sarskild
sorts nyfikenhet,
bortom varderingarna
om vad som ar skam-
ligt och icke-skamligt,
gott och ont. Man
lyssnar, man fordomer
inte.«

Infoér doden ar alla lika,
sigs det. Men Astrid Seeber-
ger haller inte med. Hennes
erfarenhet dratt dveninidet
sista mérks en skillnad.

- Jag har suttit vid manga
dédsbaddar. Men jag forstar
allt mindre vad som sker nir
en mianniska dor. Kanske kla-
rar sig patienter med ett kul-
turarvbittre. Manniskor kan
finna en valdig trost i kultu-
ren.

- Det arviktigt att inte at-
skilja konst och vetenskap.
Den naturvetenskapliga kun-
skapen har muskel. Det ar
grundliggande for en ldkare
att kdnnanaturvetenskapen
vildigt bra. Men nér jag tdn-
ker pa att jag ska do hjilper
inte naturveteskapen ett
dugg, fortsitter Astrid See-
berger, som i konst och littera-
tur ser en mdjlighet att hjilpa
patienter att skapa »nya livs-
rum« medan ldkaren ocksa
far hjalp att bevara sin empati.

Att hon blev ldkare forklarar
hon med att hon vill komma
manniskor nira och gora
gott. Och att hon behévde en
inkomst.

F6dd 1949, fyra ar efter
krigsslutet, kom hon till Sve-
rige 1975 for att som frilans-
journalist skriva om det
svenska folkhemmet for syd-
tyska tidningar.

- Jag vintade barn och be-
hovde pengar, sé jag sokte mig
till lakarutbildningen, Karo-
linska institutet.

Men hon skriver fortfarna-
de varje dag, mest for sin egen
skull.

- Jagblir verkligare sjalv
nér jag skriver.

Marie Narlid

Astrid Lindgren-fallet:

Rattsliga radet tar upp
narkoslakarfallet i mars

Den 1 mars ska Socialstyrel-
sens rattsliga rad ta upp det
rattsmedicinska arende som
ror den drapatalade narkosla-
karen. Datumet &@r preliminart
och hdnger pa att den norska
rattstoxikologen, Jgrg Mgr-
land, da inkommit med sitt
yttrande.

Detvar for ett ar sedan som
narkoslidkaren, efter en myck-
etutdragen férundersékning,
atalades for drap (se »Lika-
ren atalad for drap«, webbpu-
blicerade i februari 2010).

Isista stund stédlldes ritte-
gangen in i maj férra aret da
forsvaret till slut lyckats
6vertyga aklagaren om att det
fortfarande kvarstod sa pass
manga fragor om det rattsme-
dicinska férfarandet att dren-
det behovde ytterligare
granskning (se »Réittegangen
skjuts upp till efter somma-
ren«, nr 21/2010).

Aklagaren Peter Claeson

aterupptog férundersékning-
en och meddelade att han
skulle inhdmta ett yttrande
fran Socialstyrelsens rattsli-
garad, ndgot han gjorde en
dryg ménad senare.

De fragestillningar Peter
Claesonvill att Rittsliga ra-
det tar stdllning till rér de
rattskemiska och rattsmedi-
cinska slutsatser som redovi-
satsimalet, bland annat om
det finns anledning att ifra-
gasittarittslikarens slutsats
att doden inte var naturlig
utan att den skett efter kraf-
tig 6verdosering av tiopental i
kombination med morfin och
omdet finns anledning att
ifragasitta analysforfarandet
(se »Rittegangen forsenas yt-
terligare«, nr 29/2010).

Réttsliga radet kunde emel-
lertid inte hitta ndgon sak-
kunnig granskare av drendet
forran i mitten av september
eftersom aktuella svenskar

som redan hade kommit i kon-
takt med fallet betraktades
som »forbrukade«. Nar den
norska professorn i rittstoxi-
kologi Jorg Marland utsigs
fickhan mer &n fyra manader
pa sig for sin genomgang.

Robert Grundin, som ar Ritts-
ligaradets foredragande i ratt-
medicinska drenden, berittar
att Jorg Mgrland nu férdrojts
ett par veckor med anledning
aven omorganisation av det
norska rittsmedicinalverket,
nagot som inneburit omfat-
tande administrativt arbete
for professorn. Hans yttrande
vintas, enligt Robert Grun-
din, inkomma till Rittsliga
rddet under vecka 7. Nir radet
haft sitt sammantriade den 1
mars sammanstills ett ytt-
rande som skickas till aklaga-
ren. Direfter tar han stallning
till om han vill ga vidare med
atalet eller ldgga ned.

Sara Gunnarsdotter

PATIENTSAKERHET

ARENDEN

Krampanfall utan
trauma gav odver-
armsfrakturer

Muskuloskeletala skador kan
uppkomma till foljd av ett kraf-
tigt krampanfall, dven utan fall
eller annat trauma. Men detta
var okdnt for personalen varfor
det drojde flera dagar innan pa-
tienten rontgades och fraktu-
rerna upptécktes och behandla-
des. (Soc 9.3.1-14297/2010)

En warfarinbehandlad kvinna
inkom till akutmottagningen ef-
ter strokelarm. Under pagaende
lakarundersokning fick patien-
ten ett mycket kraftigt krampan-
fall, som bland annat innebar att
armarna drogs rakt upp i luften.
Patienten injicerades flera gang-
ermed diazepam och genomgick
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sedan datortomografiundersok-
ning av hjarnan.

Nar patienten dagen dédrpa
vaknade klagade hon pa smar-
tor och rérlighetsinskrdankning i
armarna. Dessutom hade hon
bldmarken pa 6verarmarna.

Kvinnan undersoktes flera
ganger, och man antog att hon
drabbats av en svar form av tra-
ningsvark efter krampanfallet.
Warfarinbehandlingen antogs
ligga bakom hematomen, och
de blédningarna antogs ligga
bakom muskelsmartan. Femte
dagen efter krampanfallet ront-
genundersoktes armarna. Bil-
derna visade bilaterala collum
chirurgicum-frakturer som efter
beddmning av ortoped kunde
behandlas med sjukgymnas-
tiskt traningsprogram.
Handelsen anmaldes till Soci-
alstyrelsen enligt lex Maria.
Som orsak till hdandelsen anger
vardgivaren bland annat att per-
sonalen inte kdnde till att en pa-

tient kunde fa fraktureri sam-
band med krampanfall utan att
det forekommit fall eller andra
trauman. Inte heller analystea-
met har lyckats hitta ndgon som
har erfarenhet av eller hort talas
om nagot liknande. Socialstyrel-
sen skriver dock att denna typ
av muskuloskeletala skador kan
uppkomma enbart till foljd av
ett kraftigt krampanfall.

Enligt Socialstyrelsen ska den
bakomliggande orsaken till en
nytillkommen smartinskrankt
rorlighet och hematom som teck-
en pa uppkomna skador utredas.
Socialstyrelsen skriver att man
borde hainitierat rontgenunder-
sokning eller kontaktat ortoped
tidigare och anser att det dr det
anmdrkningsvart att patientens
frakturer upptacktes forst efter
en avsevard tidsfordrojning. m

Redaktor:
Sara Gunnarsdotter 08-790 34 10
sara.gunnarsdotter@lakartidningen.se
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5 fragor till ...

Anders Ekbom, professor vid
Karolinska institutet och ti-
digare ledamot i Lakarfor-
bundets centralstyrelse.

BM]J avslojade i borjan av janua-

ri att den omstridda och nume-
ra tillbakadragna Lancet-artikel
som havdade ett samband mel-
lan MPR-vaccin och autism
byggde pa forskningsfusk.

Nu krdver tidningen att alla
artiklar dar studiens huvudfor-
fattare Andrew Wakefield varit
medforfattare ska granskas. En
avdem som publicerat ihop
med Andrew Wakefield ar An-
ders Ekbom, som sjdlv lett flera

utredningar
om forsk-
ningsfusk.

Attdu dren
avdem som
publicerat
ihop med
Wakefield har
fatt en hel del
medial upp-
marksamhet.
Vad tanker du om det?

— Det dr bara att gilla laget
och ta de samtal man far. For
en utomstaende dr mediernas
dramaturgi ganska kul — han
har befunnit sigi samma rum
som en fuskare och markte inte
nagot!

Du har dgnat mycket tid at att
utreda misstankt forsknings-

Anders Ekboﬁ1

fusk. Ar detta det ndrmaste du
sjdlv kommit att bli ifragasatt?
— Né&r du séger att jag ar ifra-
gasatt garduifillan och forut-
satter nagot slags smittoeffekt.
Just den har guilt-by-associa-
tion-effekten ar ett av proble-
men med anklagelser om forsk-
ningsfusk. En del kollegor kan-
ner sig vanvettigt krdnkta av
det, men jag har sett forloppet
alltfér manga ganger, och det
finns inget skal till att jag skulle
behandlas annorlunda.

Vad tinker du om BM]J:s krav
pa granskning?

— De ar helt rimliga.
Hur har ditt samarbete med An-
drew Wakefield sett ut?

— Vi hittade varandra i bérjan
av 1990-talet eftersom vi pa var

Marie Wedins uttalande
om Varbergskonflikt far kritik

Hallands ldkarforenings ord-
forande Per Meijer ar kritisk
mot att Lakarforbundets ord-
forande Marie Wedin uttalat
sig i konflikten kring ett par
avvikelsedrenden vid akuten
i Varberg utan att kontakta
honom forst.

- Ldkarforbundets ordfo-
rande ska inte ldgga sig i en
lokalférenings fragor férran
den ber henne om hjilp, sa-
ger Per Meijer.

Under tre dygn mellan den 21
och 24 januari var jourlinjer-
nainom ortopedi och kirurgi
vid Hallands sjukhus Varberg
stingda. Den utlésande orsa-
kenvar att ett antal likare
sjukskrivit sig som en reak-
tion pa sjukhusledningens
sitt att hantera ett par inci-
denter pa akuten i november i
fjol, dir patienter fick vinta
palikarbedomningiflera
timmar, trots att de klassades
som hogprioriterade.

I stdllet for att se det intriffa-
de ur ett systemperspektiv
valde sjukhusledningen en-
ligt bdde Hallands ldkarfor-
ening och likarnas huvud-
skyddsombud vid sjukhuset i
Varberg, Thomas Zilling, som
ocksa ar tillférordnad ordfo-
rande for Sjukhusldkarforen-
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ingen, att pekaut
tva ST-lakare som
hade jour som syn-

dabockar.
Efter att verk- p
. er
samheten pa aku- Meijer
ten atergatt till det

normala efter helgen hade
sjukhusledningen och Hal-
lands lakarforening ett mote
pakvillen den 24 januari, dar
man enades om att arbetet
med att 16sa de arbetsmiljo-
problem som finns pa sjukhu-
setiVarberg ska intensifie-
ras. Likarféreningen fram-
forde ocksa att man inte tyck-
te att de tva ST-ldkarnaborde
fanagon disciplinpafoljd.
Dettablev ocksa sjukhusche-
fen Anders Dybjers beslut da-
gen darpa.

Dirmed var saken enligt
Per Meijer, ordforande for
Hallands ldkarforening, »ur
virlden«.

Nista dag blev Marie Wedin

intervjuad i Hallands Nyheter,

dar hon upprepade kritiken
mot ledningens sétt att hante-
raavvikelserna. Hon uttalade
sig d&ven i sakfragan och mena-
de att detinte behovde ha va-
rit fel avldkarna attinte titta
till de hogprioriterade patien-
terna, utan att det ar en »med-
icinsk bedomning«.

Marie Wedins agerande

kritiseras av Per
Meljer.

- Hon harinte
ringt mig, hon har
inte stéllt nagra
fragor. Det dr klart
attregionledningen
undrar varfoér Lakarforbun-
detlagger sigien fraga som vi
haller pa att 16sa lokalt.

Styrelsekollegan Anders Ja-
cobsson uttalar sig forsiktiga-
re men héller indé med i sak.

- Jagtycker inte att avvikel-
ser ska hanteras pariksplanet.

Thomas
Zilling

Thomas Zilling och Marie
Wedin har arbetat néra till-
sammans i Sjukhuslakarfor-
eningens styrelse i manga ar,
och deberittar att de méttes
pa Liakarforbundet i Stock-

Lex Maria-anmalan
ifragasitts

Sjukhusledningen for Hallands
sjukhus lex Maria-anmaélde i
forra veckan de tva handelser-
navid akuten, ddr hogpriorite-
rade patienter fick vanta flera
timmar pa ldkarbedémning.
Obefogat, anser Sjukhusldkar-
foreningen i Varberg, som ser
det om ett satt att flytta fokus
fran den daliga arbetsmiljon. m

LAS MER Hela artikeln finns pd
Lakartidningen.se

sitt hall hade en vild hypotes
om ett orsakssamband mellan
massling i tidig alder och kro-
nisk inflammatorisk tarmsjuk-
dom. Viformulerade gemen-
samt en hypotes, och sedan
anvande vi svenska och engel-
ska databaser for att testa hy-
potesen. Narvi sdg att det inte
fanns nagot samband avslu-
tade vi samarbetet.

Kan du vara séker pa att han
inte fort dig bakom ljuset, som
han verkar ha gjort med andra
kolleger?

- Ja, eftersom vi hela tiden
arbetade med databaser som
vi hade koll pa och analyserade
har, inte hos honom.

Michael Lovtrup

holm den 21 januari da Tho-
mas Zilling informerade hen-
ne om laget i Varberg. Att Ma-
rie Wedin skulle uttala sig
angdende konflikten i Hal-
lands Nyheter kiinde han inte
till, men han ser inget kons-
tigt med att hon uttalade sig
utan att forankra det hos
Hallands ldkarforening,.

- Skulle de ha foretriade i
den typen av drenden? Det
kan jaginte se.

Marie Wedin tycker inte att
det var nagot konstigt med att
hon svarade pa fragorna niar
hon blev uppringd av en re-
porter fran Hallands Nyheter.

Vad téinker du om kriti-
ken fran Hallands ldkar-
forening att du bor forank-
radet hos lokalféreningen
innan du uttalar digien
lokal fraga?

- Jaguttalade mig om det
jaghade hort refereras fran
huvudskyddsombudet i Var-
berg, och det var vildigt an-
markningsvart. Nar ett hu-
vudskyddsombud kommer
till Lakarférbundet och soker
stod isitt arbete lokalt tycker
jag attjag som ordférande
maste gora vad jag kan for att
stodja det arbetet.

Michael Lovtrup
Marie Narlid
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Overbelidggningsbegreppet

ska definieras

Sveriges Kommuner och
landsting ska tillsammans
med Socialstyrelsen utveckla
ett system for att fdlja over-
beldggningar pa sjukhusen
och publicera jamférande
data. Till att borja med ska
begrepp som »beldggning«,
»beldggningsgrad« och »sa-
tellitpatient« definieras.

- Det slas ofta larm om &ver-
beldggningar, men vi vet inte
alltid problemets omfattning.
For att kunna gora det méaste
man kunna f6lja det 6ver tid.
Det drju en vildig skillnad
mellan 6verbeldggningar som
sker da och da och sadana
som sker systematiskt. Men
inte ens Socialstyrelsen har
nagon definition av begrep-
pet, siger Goran Stiernstedt,
cheffor vard och omsorg pa
Sveriges Kommuner och
landsting (SKL).

I en debattartikel i Ostgéta
Correspondenten skriver Go-
ran Stiernstedt tillsammans
med SKL:s vd Hakan S6rman
att det saknas kunskap om
hur patientsidkerheten paver-
kas av 6verbeldggningar.

Ar det nagot som star for

SKL, eller menar ni att inte
heller Socialstyrelsen vet
det?

- Jag menar att det gene-
rellt &r ganska mycket tyck-
ande, och mindre vetande.
Visst ar det logiskt att 6ver-
beldggningar kan paverka pa-
tientsdkerheten. Men bara en
sadan sak som satellitpatien-
ter kan hanteras pa manga
olika sitt som &r mer eller
mindre patientsikra.

Systemet ska i férsta hand
vara ett hjdlpmedel for att ga-
rantera patientsékerheten
vid 6verbeldggningar lokalt,
men man ska dven kunna
jamfora olika vardgivare. En-
ligt Goran Stiernstedt kan
man pa sikt tdnka sig att be-
laggningsgrad skulle kunna
inga som en variabel i Oppna
jamforelser.

SKL ska @ven ta fram goda
exempel pa hur 6verbelédgg-
ningar kan minimeras och
lyfter i debattartikeln fram
den medicinska akutvardsav-
delningen pa Universitets-
sjukhuset i Linkoping, se ar-
tikel i LT nr 49/2010, sidorna
3110-2.

Michael Lovtrup

Statliga vardmyndigheter utreds

Forre vd:n for Apoteket AB, Stefan Carlsson, har fatt i uppdrag av
regeringen att se dver statens vardmyndigheter. Syftet ar bland
annat att starka det hdlsoframjande arbetet for att minska det
framtida vardbehovet och att géra varden mer jamlik i hela landet
samt att fa till stand ett »effektivt och langsiktigt hallbart vard-

och omsorgssystem«.

Uppdraget ska slutrapporteras till regeringen senast den 15

april 2012.

En tydligare ansvarsfordelning efterfrdgas. Socialstyrelsens
roll och funktionalitet i vard- och omsorgssystemet kommer séar-

skilt att analyseras.m

Lon efter prestation utan effekt

Malrelaterad ersattning till allmé&nldkare ger inte battre blod-
trycksvard, visar en férsk studie publicerad i BM)

(2011;342:d108).

»Pay for performance« inférdes bland allmanlakare i Storbri-
tannien 2004 och innebar att ekonomisk ersattning till lakare re-
lateras till uppnddda specificerade behandlingsmal.

Enligt den aktuella brittiska studien kan varken patienternas
uppnadda blodtrycksmal eller vardens éversikt (»monitoring«) av
patientens behandling kopplas till det nya ersdttningssystemet. m
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