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Sjukforsakringen behover utvecklas

enom de senaste arens
sjukskrivningsreformer
har regelverket blivit
mer svaroverblickbart.
Media har i flera fall uppmérksam- L \
mat brister dar patienter drabbats pa
ett oacceptabelt satt. Risken att till-
lampningen inte blir likformig har ||
ocksa uppenbarats. Efter bas-
taformaga har lakare han-
teratsin otydligare roll i
sjukforsékringssystemet.

Kommunikationen mel-
lan Forsakringskassan
och sjukvarden har brustit
i ménga situationer och for-
svarat handlaggningen. Pro-
blem har drabbat patienter, men ocksé
enskildaldkare i deras yrkesroll som
medicinsktansvariga. Det har skettiformav
merarbete pagrund av till exempel krav pa komplet-
terande uppgifter till Férséakringskassan.

Nu géller det att finna fungerande system for vil-
ken sorts och hur mycket information som behovs,
men ocksa pa vilket satt informationen ska kommu-
niceras till Forsakringskassan och aven vilka forut-
sattningar lakare har for att fullgdra uppdraget.

Hanteringen av intygen maste forenklas och bli
mer flexibel &n vad den &r i dag. Under de senaste
aren har flera undersokningar visat pa brister i kva-
liteten vad géller 1&karintygen och bedémning av ar-
betsférmaga. De férvantningar som finns pa hog-
kvalitativa medicinska underlag maste motsvaras
av forutsattningar for att utforaarbetet. Det &ren
fraga for arbetsgivarna.

Kristina Alexanderson, som varit ordférande i So-
cialaradet, understryker i sin senaste rapport om
lakares sjukskrivningspraxis behovet av att tydlig-
gorade roller olika aktérer har i sjukskrivningspro-
cessen.

Under 2011 fortsatter darfor Lakarforbundet ar-
betet for arbetsmiljoforbattringar och for att faen
battre kommunikation mellan Idkare och Forsak-
ringskassan. Till exempel handlar det om att lakare
vill haforenklade intyg for »sjalvklara« fall. Men det
behovs ocksa storre mojligheter att direkt nd For-
sakringskassans handléggare for klargéranden. L&-
karforbundet foljer &ven ett projekt kring elektro-
nisk 6verforing av lakarintygen mellan varden och
Forsékringskassan.

Lakarforbundet ar ocksa inbjudet till en referens-
grupp pa Forsakringskassan med anledning av att
regeringen har gett Forsakringskassan i uppdrag att
tafram ett instrument for beddmning av arbetsfor-
maga.
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Bakgrunden &r att regeringens
sarskilda utredare Anna Hedborg
inte helt lyckades ta fram ett sa-
dant instrument. | betdnkan-
det»Granslandet mellan
sjukdom och arbete« for

honin fleranyabegrepp
for att beddma arbets-
formaga bade gentemot

den reguljaraarbets-
marknaden.

Ettproblem &r att fler begrepp
innebar ett &nnu mer svarover- :

skadligt regelverk, 6ppet for
olikartade tolkningar.
Ménga begrepp far troli-
Illustration: Annika Huett gen konsekvenser for ut-
av de medicinska underlagen. Otydlighet kring hur
intygen ska hanteras 6kar. Det ar angeldget att vi far
ett konsekvent sprakbruk som ar gemensamt for
Forsakringskassan och varden for att underlatta
kommunikationen, och fér att uppna en patient-
saker och rattssaker hantering.
AnnaHedborg foreslar exempelvis att begreppet
»arbetsformaga« begransas till att gallanar en viss
person beddms mot ett specifikt arbete. Efter 180

dagar, nar bedémningen ska gdras mot den reguljéra
arbetsmarknaden, foreslas i stéllet begreppet »med-

icinska forutsattningar for arbete«.

nligt betdnkandet skulle Férsékringskas-
san ta dver helabedémningen av arbetsfor-

magan efter ett halvar i sjukskrivningspro-

cessen. Att Forsakringskassan skulle ta
Over hela processen, inklusive den medicinska ut-
redningen, kraver en mer ingadende beskrivning av

behandlande lakares roll, beddmningsinstrumentet

och hur de medicinska teamen pa Forsakringskas-
san skulle fungera.

Foérmodligen kommer Anna Hedborgs utredning
attanvandas som ett underlag for den parlamenta-
riska utredning av sjuk- och arbetsloshetsférsak-

ringarna som regeringen tillsatt och som just pabor-
jatsittarbete. Lakarforbundet medverkade nyligeni

en hearing som anordnades av utredningen.

Aktuell forskning och Anna Hedborgs utredning
visar pa olika begrepps oprecisa och stundtals sub-
jektivaanvandande. Var syn ar att ansvariga politi-
ker snarast bor se 6ver dessa problem. Har vill L&-
karforbundet framhallaen skrivning i direktivet:
»Kommittén skai sitt arbete med de framtida reg-
lernasarskilt efterstrava att de s& langt som majligt
utmarks av enkelhet, tydlighet, begriplighet och
stabilitet.«

Den 1 mars tréffar foretradare for Lakarforbun-
det socialforsakringsminister UIf Kristersson for
att diskuterabehovet av en forsékring som ar trans-
parent och réattssaker for allaparter. =
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