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reflexion

Att orka tanka
nytt inom
samma ram

»Det finns all anledning att samordna
insatserna for att undvika att aldre
hamnar pa sjukhus.«

portlov och vinterkraksjuka,
S snd och fallolyckor, satsningar

pa primarvard och kaos pd akut-
mottagningarnaar aktuella kontras-
ter. Pa ledarsidornai DN och Lakar-
tidningen kopplas antalet patienter
pa akutmottagningarnatill brister i
primarvarden och kommunernas
senfardighet att taemot fardigbe-
handlade patienter. Primarvarden
bor givetvis motverka onodiga sjuk-
husinlaggningar. Det finns goda ex-
empel med lakemedelsgenomgangar
pasarskilda boenden som bor ledattill
ett minskat antal akutbesok. Lake-
medelsrelaterade problem berdknas
sta for en tredjedel av allainlaggning-
arav éldre. Detfinnsall anledning att
samordnainsatserna for att undvika
attaldre hamnar pasjukhus; sdsom
fallprevention, aktivering, vaccina-
tion och kompetensutveckling for
personal. Ar det tid att &ter diskutera
sarskildadldrevardscentraler (AVC)?

Ett annat nytank hittar ni under nya
ron om lakarstuderande pa vardcen-
tral. Utbildningen anpassas till den
faktiska dverféringen av kroniskt sju-
ka som skett fran sluten- till primar-
varden. Patienter med diabetes, hy-
pertoni, depression ar ibland géster
pa sjukhusen men bor, de facto, i pri-
marvarden. Det &r har som framti-
dens lakare lar sig medicin, konsulta-
tionskonsten och att taansvar for
sinabeslut. Det ar har man forstar att
primarvarden inte ar grindvakter for
sjukhusen, patienter fattar egna be-
slut, pratar ibland med 1177 och ofta
med anhoriga. Det kommer alltid att
finnas »onddiga« akutbestk, men de
hor sannolikt till undantagen. Vi
maste orka tanka nytt kring halso-
framjande arbete for vara dldre och
kunskap for varayngre kollegor.

f Mikael Hasselgren

medicinsk redaktor
‘. mikael.hasselgren@lakartidningen.se
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All halso- och sjukvard omfattas avanmal-
ningsansvar enligt lex Maria. Ett stort mor-
kertal finns dock férmodligen inom skolhal-
| sovardens anmalningsfrekvens vad galler
lex Maria. sidorna 460 och 466

+ ,ﬁ Foto: Sara Holfve. (Skolan pa bilden har inget med artiklarna att géra.) Lilla bilden, foto: J-O Yxell
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Rattelse

| artikeln »Sverige i toppen nar det galler
canceroverlevnad«, som publicerades i
Lakartidningen 2011;108(6):266, blev
det fel i artikelns forsta mening. Sverige
aterfinns tillsammans med Australien
och Kanada i toppen av en sammanstall-
ning 6ver cancerdverlevnad som presen-
teras i Lancet.

Vetenskapliga artiklar har genomgatt referentbe-
ddémning. Varje manuskript granskas av minst en
(ofta fler) av Lékartidningens stab vetenskapliga
experter. Granskningen av manuskript sker enligt
internationella rekommendationer (www.icmje.org).
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