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Socialstyrelsen om basal hygien:

Skilj mellan arbetsklader och
personlig skyddsutrustning

m | samband med diskussio-
ner om lakares arbetsklader
férekommer en del missfor-
stand, som att »Socialstyrel-
sen har till skillnad fran hy-
gienlakarnastrikta synpunk-
ter pd att langa armar maste
forbjudas« (LT 10/2011, sidan
585). Detta ar inte korrekt,
ochvivill gdrnafortydliga
Socialstyrelsens krav, dar vi
inte uppfattar att det finns
néagon konflikt med hygienla-
karnas synpunkter. Vi vill
samtidigt papeka vikten av
att skiljamellan arbetsklader
och skyddskl&der (personlig
skyddsutrustning).

Avsikten med kravet pa kort-
armade arbetsklader, liksom
franvaro avarmbandsur,
ringar och andra smycken pa
hander och underarmar, i det
patientnédraarbetet ar att
mojliggdra en korrekt hand-
hygien och déarmed minska
risken for att mikroorganis-
mer fors mellan olika patien-
ter.

Foreskriften hindrar inte

att personlig skyddsutrust-
ning med lang arm anvandsii
arbetet med en patient. Detta
skyddsplagg far dock inte an-
véandas pa ett sddant satt att
det finns risk att mikroorga-
nismer fors vidare till n&sta
patient, utan maste vara for
engangsbruk eller patient-
bundet.

Nar det galler andraarbets-
uppgifter, sominte ar pa-
tientnara, har Socialstyrel-
sen ingakrav avseende ar-
betsklader. Det &r vardgiva-
ren som beslutar om gallande
krav och rutineriolika verk-
samheter, enligt lednings-
system for kvalitet och pa-
tientsékerhet.

Inger Andersson von Rosen
utredare

Inger Riesenfeld-Orn
utredare

Agneta Holmstrém
enhetschef; samtliga vid
enheten for halsoskydd och
smittskydd, Socialstyrelsen

Mer debatt pa Lakartidningen.se

Inlagget finns i sin helhet att lasa
pé Lakartidningen.se/debatt

Gemensamt journalsystem
—mojligheter och risker?
Manga landsting har eller 6ver-
vager att infora ett gemensamt
elektroniskt journalsystem for
6ppen och sluten vard. Samti-
digt finns en trend mot IT-10s-
ningar som mojliggor utbyte av
central information mellan oli-
ka journalsystem, t ex den na-
tionella patientdversikten. ——

Apotekare Christina Ljung-
bergs avhandling som refere-
ras i detta nummer under Nya
Ron, sidan 000, beror fleraris-
ker kopplade till anvandningen
av Cosmic i Uppsala. ——

En gemensam elektronisk
journal kan pé sikt mojligen
medfora fordelar. For att ersatta
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en befintlig elektronisk journal
i primarvarden maste det nya
gemensamma systemet vara
béattre inom alla omraden och
samtidigt anvandarvanligt.

De redovisade studierna tyder
pa att Cosmic inte uppfyller

de kraven. Konsekvensen for
primarvarden kan bli bristande
informationsoverféring, mins-
kad tillganglighet, forsamrad
patientsakerhet och starkt
negativ paverkan pa arbets-
miljon. Kanske maste verksam-
heter med olika krav tillatas
anvanda olika journalsystem
och kommunicera genom den
nationella patientdversikten?

Par Haggquvist
ST-lakare,

Kils vardscentral
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replik till kjell lindstrom:

En trovardighetsfraga

att priméarvarden
utvecklar kvalitetsregister

m Kjell!
Hér ar svaren pa dinafragor:

1. Ar registret i forsta hand
tankt for forskning eller for
forbattringsarbete? Eller &r
huvudskalet att samla data for
Oppna jamforelser och »kon-
troll«?

Svar: Som det star i rappor-
ten ska registren kunnaan-
vandas for tre syften: verk-
samhetsutveckling/forbatt-
ringsarbete, verksamhets-
uppfdljning och forskning.
Det glader mig att fleraar
bereddaatt anvanda det for
forskning, men det ar viktigt
att registren &ven kan anvan-
das fér uppféljning och syste-
matiskt forbattringsarbete.
Oppnajamforelser ar en vik-
tig del av ett 6ppet samhélle,
men de behdver utvecklas for
attbli mer réttvisa.

2. Ar det viktigt att lakarna
engageras nar man ska ut-
veckla ett kvalitetsregister
som syftar till att stimulera
forbattringsarbetet?

Svar: Det ar utomordentligt
viktigt, och pa manga stallen

i rapporten framhaller vi vik-
ten av att professionen har hu-
vudansvaret for utvecklingen
av registerinomalladessatre
omraden.

3. Bor det tdnkta registret ut-
vecklas aven om en majoritet
av landets primarvardslakare
tar avstand fran detta? Kan ett
register bli valfungerande om
man gar emot en hel yrkes-
grupp (lakarnai primarvar-
den) nar man utvecklar det?
Svar: Jag tror att det ligger i
priméarvardens intresse att
utveckla kvalitetsregister.
Det ar en trovardighetsfraga.
Allaverksamheter som ar fi-
nansierade av offentliga med-
el maste vara beredda att for-
sOka visa pa nyttan av vad

Il BAKGRUND

I LT 12/2011, sidan 675, stéall-
de distriktslakaren Kjell Lind-
strom fyra fragor till utreda-
ren Mans Rosén angaende
oversynen av de nationella
kvalitetsregistren. Har svarar
Mans Rosén.

man gor. Det ar ettansvar
man har gentemot sina pa-
tienter och svenska folket.
Det galler saval halso- och
sjukvarden som myndighe-
ter. Varfor ska primarvarden
varadet enda undantaget?

Vi har foreslagit ett halso-
dataregister for priméarvar-
den uppbyggt pa ett liknande
satt som det befintliga pa-
tientregistret dit heladen
sjukhusbaserade varden rap-
porterar. Ddremot har vi inte
foreslagit ett kvalitetsregis-
ter for priméarvarden utan att
regionala priméarvardsdata-
baser arbetas fram utifran
verksamheternas behov, men
med nationell koordinering.

4. Saknar primarvarden kom-
petens att sjalv avgora vilka
hjalpmedel som &r lampliga i
forbattringsarbetet? Behdver
svensk primarvard formynda-
re?
Svar: Det ar inte frdgaom att
haférmyndare. Primarvar-
dens personal har stor kompe-
tens, men det&r inte baraen
inomprofessionell fraga. De
flestaandraspecialiteter har
forstatt vardet av att ha »6pp-
najamforelser«. Var stolt 6ver
er verksamhet och visa upp
resultaten i stallet. Primér-
varden har begransat med re-
surser, och det gar langsiktigt
inte att fA mer resurser om
man inte kan gora trovardigt
attpengarnagor nytta.
Méns Rosén
utredare, Oversynen
av kvalitetsregister
Rosen@sbu.se
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