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Nationellt IT-stod ska
minska vardrelaterade

iInfektioner

patientsékerhet. | host
planeras driftstart av ett IT-
baserat infektionsverktyg,
som man hoppas ska minska
de vardrelaterade infektio-
nerna. »300 dodsfall skulle
kunna undvikas arligen«, sa
Rikard L6vstrom, som pre-
senterade verktyget pa Vita-
lis forra veckan.

Infektionsverktyget ar ett na-
tionellt IT-stod for enhetlig
dokumentation, lagring och
aterkoppling av information
omvardrelaterade infektio-
ner, framtaget av landsting-
ens och regionernas center for
eHéalsa i samverkan, CeHis.

Verktyget har utvecklats i
tvapiloter, eniVastra Gota-
landsregionen och en i Upp-
salalans landsting. Forsta
driftstart planeras till borjan
pa hosten. Ett breddinféran-
de planeras till 2012.

—Péanationell nivéa har
landstingsdirektérerna ge-
mensamt beslutat vad alla ska
uppmarksamma 6ver landet.
Till exempel skamanvid en
lunginflammation registrera
om patienten haft respirator
ochvid en urinvégsinfektion
anvandningen av kateter, be-
rattade Rikard Lévstrom, Ce-
His, som ocksa sitter i Lakar-
forbundets rad for lakemedel,
IT och medicinteknik.

Fem typer av infektioner re-
gistreras nationellt (grén
niva). Pa lokal niva (gul niva)
lagger man till det som kan
varaintressant lokalt men ser
ocksa till att anvanda gemen-
samma termer och begrepp.
Och det finns ocksa mojlighet
for sjukhus och vardcentraler
att gora aterkopplingar for
helt egna diagnoser och féra
in dessa uppgifter paen tred-
je niva (rosaniva).

— Detta kommer forstas att
stallakrav pajournalsyste-
men i helalandet.

Rikard Lovstrom beskriver

Infektionsverktyget somen
tartadar forstalagret ar
gront,andragultoch det
tredje rosa. Och mangaav
problemen kan l6sas redan
inom den egna tartbiten.
—Menivissa fall maste
kopplingar naturligtvis géras
over vardgranserna, till ex-
empel om patienten opere-
rats av en annan vardgivare.

Rikard Lovstrom tog upp det
utbredda problemet med att
bredspektrumantibiotikaan-
vands i onddan. Han framholl
lakare pd Sodra Alvsborgs
sjukhus i Boras och Skene. De
inforde ett eget verktyg med
samma registreringsmodell
som man nu bygger upp med
nationell arkitektur, termi-
nologi och informationsséa-
kerhet for att funktionen ska
kunnaanvéndas over hela
landet.

—Dér har man bra ater-
koppling, och tva fragor dy-
ker upp pa datorn i samband
med antibiotikaordinationen.
Ardethéarenvardrelaterad
infektion? I sa fall vilken da?
Pa tvd manader sjonk ande-
len bredspektrumantibiotika
fran 30—40 procent till nagra
fa procent.

—En magnifik effekt.

| dag upptas var tionde
sjukhusséng av en patient
med en véardrelaterad infek-
tion.

—Kan man minskadet med
20 procentblir detistallet 8
procent av sjukhusséngarna,
och avde 1500 som i dag dor
av foljdernaav en vardrelate-
rade infektion skulle alltsa
300 dodsfall kunna undvikas,
saRikard Lovstrom.

Carina Eliasson
|
I&s mer Enlangre version
av artikeln samt artikeln »Oklart
om tillamplingen av patientda-
talagen« pa Lakartidningen.

se. Pa «www.cehis.se> finns mer
information.
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