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prevention bör sänkas, anser Anders G 
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Bilden: Transport av LDL-kolesterol i blodet. Foto: Science Photo Library/IBL 
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reflexion

Är sms-språket 
:-) eller :-( ?
»Språkvetare menar att de yngre 
generationernas plötsligt flitiga 
skrivande – även om man inte skriver 
på det traditionella sättet – leder till 
att vi blir bättre på att läsa och 
skriva.«

Ungdomar använder sig av det 
skrivna språket i betydligt stör-
re utsträckning i dag än för 15–

20 år sedan. Men det är inga långa 
välformulerade texter som produce-
ras på traditionellt vis. Nu är det 
många korta meddelanden som skrivs 
som sms, chattar eller på Facebook, 
ofta i form av förkortningar, symboler 
eller engelska uttryck. Vilken inver-
kan kommer detta att ha på utveck-
lingen av vårt professionella språk? 
Hur kommer sättet att formulera 
journaltext, intyg eller för den delen 
sättet att uttrycka sig vetenskapligt 
att påverkas av den nya skrivspråks-
kultur som skapats på senare år? 

En nyligen framlagd doktorsavhand-
ling av Theres Bellander belyser hur 
ungdomars språk varierar beroende 
på om de talar, skriver på traditionellt 
vis eller använder sig av så kallade in-
teraktionsmedier. Studien visar att 
ungdomarna som ingick i undersök-
ningen hade ett rikt och varierat 
språk, som de använde på olika sätt i 
olika sammanhang. Många vuxna 
menar att sms-språket utarmar det 
svenska språket, men språkforskaren 
Theres Bellander framhåller i stället 
att sms-språket är ett levande, ut-
trycksfullt och känslostarkt språk-
bruk och att ungdomarna därmed har 
ett rikare språk.  

Sms- och chattspråk är ett skrivet 
samtal, något som är helt nytt i histo-
rien. Språkvetare menar att de yngre 
generationernas plötsligt flitiga skri-
vande – även om man inte skriver på 
det traditionella sättet – leder till att 
vi blir bättre på att läsa och skriva. 
Vilka avtryck detta kommer att göra i 
vårt professionella skriftspråk får 
framtiden utvisa. 

Margaretha Bågedahl-Strindlund
medicinsk redaktör
margaretha.bagedahl@lakartidningen.se
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1277 meddelanden

1278 information från
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endast på webben
Fler artiklar på Lakartidningen.se 

DEBATT Skolhälsovården – en garant för 
barns hälsa. Sidan 1256

 Vetenskapliga artiklar har genomgått referentbe-
dömning. Varje manuskript granskas av minst en 
(ofta fler) av Läkartidningens stab vetenskapliga 
experter. Granskningen av manuskript sker enligt 
internationella rekommendationer (www.icmje.org).
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Har du utnyttjat Läkarför-
bundets fritidshus? 
Mer om husen på slf.se 
Ja, en gång 19 %
Ja, flera ggr 22 %
Nej, aldrig 59 %
236 hade svarat den 26 maj kl 11 .00. 
(På grund av tidig pressläggning redovisas resul-
tatet efter endast två dagar.)
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bloggcitatet: 
»Är vi på Läkartidningen för-
skonat från denna grövre typ 
av spökskriveri? Utan att veta 
– det vore naivt att tro att så 
är fallet. Eftersom besynner-
liga mönster syns i min 
kaffesump.« 

Stefan Johansson, Redaktionsbloggen, 
Lakartidningen.se 

den 20 maj

organ för 
sveriges läkarförbund  
grundad 1904 

 ■ TIPSA LÄKARTIDNINGEN
Har du ett nyhetstips – ta kontakt med 
redaktionen! Mejla till: 
tipsa@lakartidningen.se
Tala om ifall du vill vara anonym!
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