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En handfast biomarkor

enislingden kan inte uppskattas fran
storleken pa hinder eller fotter — dessa
och andra féormenta indikatorer har ut-
domts fér manga ar sedan. Men, var vid
gott mod, ty nu lir ett team av koreanska
forskare ha tagit fram en kanske mer palitlig guide:
forhallandet mellan lingden pa pekfingret och lang-
den pa ringfingret, den s k 2D:4D-kvoten. Ju ligre
denna kvot ir, desto langre brukar penis vara, enligt
forskarnas artikel i Asian Journal of Andrology [1].

Dr Tae Beom Kim, urolog vid Gachon University i
Incheon, Korea, och hans kolleger studerade 144 méin
dldre dn 20 ar som genomgick urologisk kirurgi fér
sjukdomar som inte paverkar lingden pa penis [1]. En
medlem i forskarteamet métte noggrant langden av
pek- och ringfingrarna pa personens hogra hand fére
operationen - vinster hand anses variera mer. En an-
nan gruppmedlem mitte dérefter penislingden ome-
delbart efter att personen hade blivit sévd.

Langden mittes bade nir penis var i slakt till-
stand och néir den hade striackts sa mycket som moj-
ligt. Utstrackt langd anses korrelera med erigerad
ldngd, enligt diskussioniartikeln. Det visade sig ge-
nerellt att juldgre kvoten mellan lingderna av de tva
fingrarna (2D:4D) var, desto lingre utstréickt penis.

Aven om resultaten tycks komma utan férvarning,
verkar de, enligt en medf6ljande ledare i samma tid-
skriftsnummer [2], faktiskt inte drabba som en blixt
fran klar himmel. En rad olika studier tyder pa att
kvoten 2D:4D bestdms av prenatal exponering for
konshormoner, bade testosteron och 6strogen. Det
irinte orimligt att anta att detta kan gélla ocksa for
penisldngden.
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Fingerlingder hos min och kvinnor &r sexuellt
dysmorfa. Hos kvinnor ar pek- och ringfingrarna i
allméinhet likalanga, medan hos mén ar pekfingret
iallménhet kortare. Som bade artikelforfattarna
och ledaren diskuterar [1, 2] har en hel dros med
konfunderande resultat pa pek- och ringfingrar
publicerats, ibland utan att kunna bekraftas av
ytterligare arbeten fran andra grupper.

Annan forskning har foreslagit att mén med en ligre
2D:4D-kvot har ett mer symmetriskt ansikte och ar
mer attraktiva for kvinnor, ett fenomen som, foga
férvanansvirt, bendmnts det »sexiga féorhallandet«.
Ochbara forra aret rapporterade cancerforskare i
Storbritannien att risken att fa prostatacancer ér re-
laterad till 2D:4D-kvoten [3]. Mé&n vars pekfinger ar
lingre dn ringfingret befanns ha en tredjedel ligre
risk att utveckla prostatacancer.

Fingrarnas nyckeltal ar ldtt att méta icke-invasivt
och kan ddrmed vara ett praktiskt surrogat for att
studera prenatal utveckling hos mén, summerade
tidskriftens ledarskribent. En sdregen biomarkor
med andra ord. Hur pass intresserade kvinnor (och
man) ar av att bedoma och rakna ut den far framti-
denvisa. Om inte annat kanske nagon utvecklar en
applikation for mobiler!
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