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En latthadens suck!

n lattnadens suck! Sa vill jag beskriva kans-

lan n&r tingsrétten i Solnai fredags frikan-

de den dréapétalade lakaren vid Astrid

Lindgrens barnsjukhus. En pafrestande
och utdragen process ar nu antligen over.

Aklagaren har visserligen tre veckor pa sig att
overklaga. Jurister jag pratat med har dock svartatt
se hur nésta instans, som &r hovrétten, skulle kunna
kommatill en annan slutsats an tingsratten. Nu ar
min forhoppning att lakaren snart kan aterga till
sittarbete.

Det ar 6ver tre ar sedan som dverlakaren akte in
till barnsjukhuset for att avbryta en livsuppehallan-
de behandling fér en fortidigt fodd flicka. Det har
naturligtvis inneburit en mycket lang vantan for
foraldrarna, som troligen velat sérja sitt barn paett
mer ostort satt, utanfor offentligheten.

I heladen hé&r processen ar det, oavsett domslutet,
svart att se att det finns nagon vinnare till slut. L&-
karen har haft en minst sagt besvarlig tillvaro sedan
hon utan férvarning, bland kollegorna och patienter
pasittarbete, hamtades till forhor av uniformerad
polis och darefter holls haktad i nagra dagar. En ut-
dragen férundersokning med manga och komplice-
rade turer och olika tolkningar var precis inledd.

Aklagaren Elisabeth Brandt valde att hoppa av
som forundersokningsledare och ersattes av Peter
Claeson. En del misstro mellan jurister och lakare
bdrjade byggas upp, inte minst med hjalp av mediala
vinklingar. Inte bara mellan l&kare och jurister,
schismer uppstod ocksé inom respektive profession
genom olika utspel om étalets innebord.

eltolika@mnen diskuterades eftersom

detvar oklart, ibland rent spekulativt,

vad fallet faktiskt handlade om. Den har

osékerheten drabbade i hogsta grad vard-
personalen vid Astrid Lindgrens barnsjukhus, i syn-
nerhet lakarens narmaste kollegor.

Det borjade ocksé ifragasattas hur vardpersona-
len skotte varden av patienter i livets slutskede. En
del skribenter och politiker undrade om det fanns
tydliga och tillrackliga riktlinjer for att bedrivavard
i livets slutskede, och om dessa och vardens praktik i
sa fall holl for en juridisk provning?

Sedan dess har tonlaget skruvats ned. Rattegang-
en har inte alls handlat om vad som utgor vetenskap
och beprovad erfarenhet vid vard i livets slutskede
eller hur sadan vard ska bedrivas. Rattegangen har
varit en straffréttslig angelagenhet, inte en medi-
cinsk. Det dklagaren anforde i atalet har nu prévats i
tingsréatten. De rutiner som i dag tillampas nér det
galler smartlindring och &ngestdampning i livets
slutskede har inte forandrats.
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Manga lakare fattar dagligen svara beslut som
kan vara livsavgérande for patienterna. Deras ut-
bildning och erfarenhet lar dem ta detta ansvar. Pa-
tienter kan och bor aven fortsattningsvis kanna stor
tilltro till sjukvarden. Rattegdngen har inte andrat
nagonting i det har avseendet.

ormalt sett utreder Socialstyrelsen han-
delser i varden som gatt fel. Rattegangar
av det har slaget &r mycket ovanligai Sve-
rige. Brottsmisstankar som lyder under
allmant atal ska utredas av polis och dklagare, sjalv-
klart &ven inom halso- och sjukvéarden. Men om
aklagaren inledningsvis latit Socialstyrelsens utre-
dahéndelsefdrloppet ur ett medicinskt perspektiv
hade troligtvis en del oklarheter retts ut tidigare.

Lékarférbundet har, redan innan férundersok-
ningen inleddes, velat se att det infors en ny bestam-
melse i forundersokningskungorelsen. Har vill vi
attdet klart ska framga att information fran Social-
styrelsen skainhdmtas nér detinleds en forunder-
s6kning inom halso- och sjukvardens verksamhe-
ter. Den har uppfattningen delades for évrigt av den
tidigare Patientsdkerhetsutredningen.

Vimaste fortsatta att arbeta systematiskt for att
forbattra sdkerheten i varden, saval for patienterna
som for personalen. Det maste vara latt att gora rétt.
Var nya patientsikerhetslag, som tradde i kraft vid
arsskiftet, ar ett steg i den riktningen.

Formodligen kommer diskussioner om medicinsk
vetenskap och juridiskagransdragningar att fort-
sattaiolika former. Vi pa Lakarforbundet hoppas
attden debatten leder till 6kad patientsakerhet, ut-
vecklad i en émsesidig respekt for respektive ex-
pertkunnande. =
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